
Patiënten- en 
vrijwilligersorganisatie

Wat is Alzheimer Liga Vlaanderen?
Alzheimer Liga Vlaanderen vzw is een patiën-
ten- en vrijwilligersvereniging VAN, VOOR en 
DOOR mantelzorgers en familieleden van per-
sonen met (jong)dementie. 

De Liga ziet een Vlaanderen waar mensen be-
wust omgaan met dementie en gepaste zorg 
genieten; waar geen plaats is voor taboes en 
waar personen met dementie een rechtma-
tig kwaliteitsvol leven leiden. De Liga is een 
belangrijk aanspreekpunt voor personen met 
dementie, mantelzorgers, familieleden en 
-groepen. 

Alzheimer Liga Vlaanderen is pluralistisch en 
heeft samenwerkingsverbanden met andere 
zelfhulpgroepen en organisaties. De Liga is 
een alom erkende gesprekspartner van rele-
vante organisaties en diverse overheden.

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw is de Vlaamse 
vleugel van de Ligue Nationale Alzheimer Liga 
die lid is van Alzheimer Europe en Alzheimer 
Disease International.

Alzheimer Liga Vlaanderen is erkend door het 
Ministerie van de Vlaamse Gemeenschap als 
vrijwilligersorganisatie.

Alzheimer Liga Vlaanderen is lid van de 
Vereniging voor Ethiek in de Fondsen-
werving en van Donorinfo.be.

Van, voor en door
mantelzorgers & familieleden 

van personen met (jong)dementie
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Voor meer informatie:
Alzheimer Liga Vlaanderen vzw
Rubensstraat 104/4, 2300 Turnhout
T 014 43 50 60
BE87 3101 0355 8094
Ondernemingsnr.: 0456 804 573
secretariaat@alzheimerliga.be 
www.alzheimerliga.be
www.jongdementie.info
www.omgaanmetdementie.be
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statutair heeft de Alzheimer Liga Vlaanderen 
tot doel binnen de Vlaamse Gemeenschap: 

•	Familiegroepen (Jong)Dementie op te richten 
en te begeleiden waarin betrokkenen informatie, 
ervaringen en onderlinge steun over dementie 
kunnen uitwisselen;

•	 initiatieven of activiteiten te stimuleren, te on-
dersteunen en/of te organiseren ter begeleiding 
van betrokkenen van personen met dementie;

•	 het	publiek bewust te maken van de mogelijk-
heden en de beperkingen rond dementie;

•	 het	wetenschappelijk onderzoek te bevorde-
ren in verband met dementie en in verband met 
begeleiding van mantelzorgers en familieleden 
van personen met dementie. 

Alzheimer Liga Vlaanderen neemt allerlei initiatie-
ven die (on)rechtstreeks betrekking hebben op de 
vermelde doelstellingen. 

Zo verleent de Liga informatie en advies via een 
gratis luister- en infolijn: de Alzheimer Phone 
national. Onze opgeleide vrijwilligers bieden een 
luisterend oor en geven antwoorden op uw vra-
gen over dementie. We zijn bereikbaar van 9 uur 
tot 21 uur op werkdagen via de vaste lijn en gsm.

Zoeken en vormen van vrijwilligers:
De werking van de Alzheimer Liga Vlaanderen 
wordt door de Raad van Bestuur en onder leiding 
van de directeur aangestuurd. De uitvoering ligt 
in handen van vrijwilligers en enkele stafmede-
werkers. Dankzij hun gezamenlijke inzet zorgt de 
Liga ervoor dat haar slogan “Samen dementie 
draagbaar maken” gestalte krijgt.

De Liga zoekt continu vrijwilligers en vergroot 
hun kennis, vaardigheden en betrokkenheid 
rond dementie. Zo kunnen zij praktische en emo- 
tionele bijstand bieden aan personen met de- 
mentie en hun omgeving.

Interesse?
Neem snel contact op met
secretariaat@alzheimerliga.be of 
+32(0)495 21 41 19.

Publicaties
Alzheimer Liga Vlaanderen vzw heeft een drie-
maandelijks tijdschrift. Daarnaast biedt zij ver-
schillende brochures en boeken over dementie te 
koop aan.

U kan de lijst raadplegen op de website 
www.alzheimerliga.be of via ons secretariaat: 
secretariaat@alzheimerliga.be of 014 43 50 60.
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