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De Alzheimer Liga Vlaanderen dankt al wie haar in 2016 zijn waardevolle 

medewerking en sympathie heeft verleend: mensen met dementie, 

mantelzorgers en familieleden, voorzitters en kernleden van Familiegroepen 

(Jong)Dementie, vrijwilligers, partnerorganisaties, de Vlaamse, provinciale 

en stedelijke/gemeentelijke overheden, al onze externe partners in 

samenwerkingsverband, pers, bestuursleden, stafmedewerkers en natuurlijk 

ook alle milde schenkers die de werking van de Alzheimer Liga Vlaanderen 

mogelijk maken. 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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1. Voorwoord 

 

 

Waarde lezer, 

 

Het aangeboden jaarverslag 2016 begint en eindigt met dezelfde woorden: ‘Samen 

dementie draagbaar maken’. 

 

Wie het jaarverslag van Alzheimer Liga Vlaanderen doorneemt, zal onmiddellijk begrijpen 

dat de Liga het niet bij woorden houdt. We zeggen wat we ‘samen’ doen, en doen ook 

wat we zeggen. Zo hoort het. 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen krijgt het vertrouwen, de medewerking, de inhoudelijk-

organisatorische-financiële steun van zovelen: overheden, collega’s, onderzoekers, 

vrijwilligers, sympathisanten, opleidingscentra en scholen, bedrijven en organisaties …. 

De Liga is dankbaar voor de waardering en erkenning die ze dagelijks mag ondervinden. 

De sterke financiële steun die ze krijgt via de postume weg van erflatingen bewijzen dat 

mensen, over de grenzen van dit leven heen, blijven wegen op de levenskwaliteit van 

personen met dementie en hun mantelzorgers.  

 

De ontwikkeling van de organisatie is gefundeerd op drie peilers:  

1. De holistische mensvisie 

2. Het integrale organisatie-management 

3. Een inclusief beleid 

Niets of niemand staat alleen in het leven. Alles en iedereen is verbonden met ‘het’ en 

‘de’ andere. Alles beïnvloedt alles. Iedereen heeft de andere nodig. ‘Samen’ is het 

sleutelwoord. 

 

We bieden u via dit jaarverslag een volledige en waarheidsgetrouwe inkijk in onze 

dagelijkse werking. Dank voor zoveel samen gedragen zorgzaamheid. U mag op ieder 

van ons blijven rekenen. 

 

Veel leesplezier! 

 

François De Vleeschouwer        Mathieu Martens      Hilde Lamers 

Voorzitter          Medevoorzitter       Directeur 

 

                                                                      

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/


 

 

                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                     Pagina 5 van 115 
 
 

 
                                                   JAARVERSLAG ALZHEIMER LIGA VLAANDEREN VZW 2016                            Pagina 5 van 115 

 
W                      www.alzheimerliga.be – www.jongdementie.info – www.omgaanmetdementie.be - www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                       
                                    www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                                                   

2. Organisatie Alzheimer Liga Vlaanderen vzw 

De Alzheimer Liga Vlaanderen vzw is een patiënten- en vrijwilligersvereniging VAN, VOOR 

en DOOR familieleden en mantelzorgers van personen met (jong)dementie.  

 

De Alzheimer Liga Vlaanderen vzw is pluralistisch en heeft samenwerkingsverbanden met 

andere zelfhulpgroepen en organisaties. De Liga is een alom erkende gesprekspartner 

van relevante organisaties en diverse overheden, en geniet structurele overheidssteun 

voor de belangrijke bijdrage die ze levert. De Alzheimer Liga Vlaanderen is de Vlaamse 

vleugel van de Nationale Alzheimer Liga die onder de Hoge Bescherming staat van Hare 

Majesteit de Koningin.    

De Alzheimer Liga Vlaanderen vzw is erkend door het Ministerie van de Vlaamse 

Gemeenschap als vrijwilligersorganisatie en door de federale overheid als vereniging die 

fiscale attesten voor giften mag afleveren.  

 

2.1. Alzheimer Liga Vlaanderen: ontstaansgeschiedenis  

 

Begin jaren ’80 ontstond binnen de Belgische medico-sociale omgeving een toenemende 

interesse voor de situatie van mensen met dementie en aanverwante problematieken; en 

dit zowel op medisch, zorggericht, demografisch, socio-familiaal, maatschappelijk, 

politiek vlak …  

Geëngageerde personen, wetenschappers, ervaringsdeskundigen … vormden een 

netwerk, vonden elkaar in dezelfde doelstellingen en richtten in 1985 de vzw Ligue 

Alzheimer Liga op, aanvankelijk nog federaal georganiseerd. Naarmate federale 

bevoegdheidspakketten steeds meer gecommunautariseerd werden en toevertrouwd 

werden aan Gewesten en Gemeenschappen, evolueerde de unitaire Liga naar een 

overkoepelende organisatie voor de zelfstandige organisaties in de Franstalige, 

Duitstalige en Vlaamse Gemeenschap. In 1995 werd vzw Vlaamse Alzheimer Liga 

opgericht, in 2014 omgedoopt tot vzw Alzheimer Liga Vlaanderen.  

De pioniers van de Alzheimer Liga hebben steeds gestreefd naar een inclusieve 

benadering voor het realiseren van de doelstellingen, zoals beschreven in de 

onderscheiden stichtingsakten.  

 

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw werkt reeds decennia lang aan de verbreding en de 

verdieping van de eigen werking, rekening houdend met groeiende inzichten, wijzigende 

omstandigheden, aangereikte opportuniteiten en behoeftepatronen. Het aanbod is 

verspreid over alle Vlaamse provincies, met aandacht voor eventuele blinde vlekken. Ze 

steunt hiervoor op haar directeur (organisatorisch, wetenschappelijk, (inter)nationale en 

Vlaamse netwerking), haar educatief stafmedewerker (lotgenoten, vrijwilligers, vorming, 

netwerking) en haar administratief stafmedewerker (administratief, organisatie 

secretariaat, (financieel) logistiek). Bovenal steunt ze op haar geëngageerde vrijwilligers 

die op niet aflatende wijze op plaatselijk, regionaal en provinciaal vlak de motors zijn van 

de vele diepmenselijke contacten, educatieve en culturele initiatieven, beleidsadvisering 

aan gemeentelijke en stedelijke verantwoordelijken.  

 

De inclusieve aanpak wordt versterkt door de collegiale samenwerking met onder meer 

het  Expertisecentrum Dementie Vlaanderen vzw, de regionale expertisecentra dementie, 

het Vlaams Patiëntenplatform vzw, de Vlaamse Vereniging voor Steden en Gemeenten, 

de Vlaamse Vereniging voor Geestelijke Gezondheid, de Stichting Alzheimer Onderzoek.  

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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2.2. Doelstellingen, missie, visie en waarden     

 

De Alzheimer Liga Vlaanderen vzw is een vereniging zonder winstoogmerk, als Vlaamse 

Alzheimer Liga opgericht op 2 oktober 1995. Zij heeft als doel personen met dementie, 

hun mantelzorgers en familieleden in Vlaanderen te ondersteunen in het omgaan met 

dementie. De Liga ijvert voor een brede toegang tot zorg op maat en voor kwaliteit van 

leven. In de Algemene Vergadering van 23 maart 2015 werden haar statuten na 

eenparige goedkeuring volledig aangepast in functie van alle vzw-wetswijzigingen tot en 

met december 2014. De ‘Nieuwe statuten Alzheimer Liga Vlaanderen vzw’ werden op 13 

mei 2015 in het Belgische Staatsblad gepubliceerd. De tekst van deze statuten is 

openbaar en verkrijgbaar op eenvoudig verzoek. Tevens zijn ze te raadplegen via 

www.alzheimerliga.be. 

 

Statutair heeft de Alzheimer Liga Vlaanderen tot doel binnen de Vlaamse Gemeenschap:  

• Familiegroepen (Jong)Dementie op te richten en te begeleiden waarin betrokkenen 

informatie, ervaringen en onderlinge steun over dementie kunnen uitwisselen;  

• initiatieven of activiteiten te stimuleren, te ondersteunen en/of te organiseren ter 

begeleiding van betrokkenen van personen met dementie; 

• het publiek bewust te maken van de mogelijkheden en de beperkingen rond  

dementie; 

• het wetenschappelijk onderzoek te bevorderen in verband met dementie en in 

verband met begeleiding van mantelzorgers en familieleden van personen met 

dementie.  

 

De vereniging kan begeleid worden door een groep van deskundigen op het vlak van 

dementie. De vereniging kan alle initiatieven nemen of activiteiten uitvoeren die 

rechtstreeks of onrechtstreeks betrekking hebben op vermelde niet-winstgevende 

doelstellingen, met inbegrip van bijkomstige commerciële en winstgevende activiteiten 

binnen de grenzen van wat wettelijk is toegelaten en waarvan de opbrengsten ten allen 

tijde volledig zullen worden bestemd voor de verwezenlijking van de doelstellingen. Zij is 

bevoegd om alle roerende en onroerende goederen en rechten die zij voor het 

verwezenlijken van haar doelstellingen nodig heeft, te bezitten en te gebruiken in 

eigendom, vruchtgebruik of anderszins.  

 

De vereniging is tevens bevoegd om deel te nemen in of lid te worden van andere 

rechtspersonen, in de mate dat dit bijdraagt tot het verwezenlijken van haar doelen. 

De Alzheimer Liga Vlaanderen neemt allerlei initiatieven die (on)rechtstreeks betrekking 

hebben op de vermelde doelstellingen. Daarom kenmerkt de Alzheimer Liga Vlaanderen 

zich door:  

 

OPRICHTEN VAN FAMILIEGROEPEN (JONG)DEMENTIE: 

Alzheimer Liga Vlaanderen biedt familieleden de mogelijkheid om elkaar te ontmoeten. 

Daarbij worden tips, ervaringen en steun onderling uitgewisseld. 

 

BRUGGEN BOUWEN TUSSEN FAMILIELEDEN EN PROFESSIONELE HULPVERLENERS: 

Alzheimer Liga Vlaanderen wil een goede afstemming tussen de familieleden enerzijds en 

de professionelen anderzijds. ‘Samen dementie draagbaar maken’, de slogan van de 

Liga, wordt mogelijk gemaakt door activiteiten die kwaliteitsvolle zorg, begeleiding en 

afstemming van zowel familieleden, mantelzorgers en professionelen  bevorderen. 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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BEWUSTMAKING: 

Alzheimer Liga Vlaanderen wenst dementie op een genuanceerde wijze in beeld te 

brengen bij het grote publiek. De Liga sensibiliseert het publiek via evenementen zoals 

de jaarlijkse Werelddag Dementie, ontmoetingsdagen en symposia, getuigenissen, 

website, persberichten, lezingen, brochures, haar driemaandelijks tijdschrift, ... 

 

BELANGENBEHARTIGING: 

Door haar structuur staat de Alzheimer Liga Vlaanderen vzw dicht bij de aangebrachte  

problemen. Deze worden op een krachtdadige wijze gesignaleerd aan de bevoegde  

overheden. 

 

LEVENSKWALITEIT VERHOGEN: 

Alzheimer Liga Vlaanderen ondersteunt activiteiten die de kwaliteit van het leven willen 

verbeteren van personen met dementie. 

 

WETENSCHAPPELIJK ONDERZOEK: 

Alzheimer Liga Vlaanderen bevordert wetenschappelijk onderzoek op het gebied van 

dementie en stimuleert projecten ter verbetering van de levenskwaliteit van personen 

met dementie en/of hun naasten. 

 

INFORMATIE EN ADVIES: 

Alzheimer Liga Vlaanderen biedt op werkdagen telefonische hulp en informatie via het 

nummer 014 43 50 60 of via de Alzheimer Phone National 0800 15 225, de gratis luister- 

en infolijn. Iedereen kan er terecht met vragen over de ziekte van Alzheimer en andere 

vormen van dementie. Deze lijn is ook voor mensen die behoefte hebben aan een 

luisterend oor. Ook via vormingen, intervisie, symposia, brochures, tijdschriften, … biedt 

de Liga informatie en/of advies aan. 

 

ZOEKEN EN VORMEN VAN VRIJWILLIGERS: 

De werking van de Alzheimer Liga Vlaanderen wordt door de Raad van Bestuur  

aangestuurd. De Raad van Bestuur kan bepaalde bevoegdheden overdragen aan het 

Directiecomité dat als college optreedt. De directeur is lid van het Directiecomité met  

raadgevende stem. De uitvoering ligt in handen van vrijwilligers en enkele stafmedewer-

kers. Dankzij hun gezamenlijke inzet, zorgt de Liga ervoor dat haar slogan ‘Samen 

dementie draagbaar maken’ gestalte krijgt. De Liga zoekt continu vrijwilligers en  

vergroot hun kennis, vaardigheid en betrokkenheid rond dementie. Zo kunnen zij 

praktische en emotionele bijstand bieden aan personen met dementie en hun omgeving.  

 

SOLIDARITEIT TUSSEN OUDEREN EN JONGEREN: 

Alzheimer Liga Vlaanderen verstevigt de solidariteit tussen zorgbehoevende ouderen en 

de jongere generaties. 

 

AANDACHT VOOR PERSONEN MET JONGDEMENTIE: 

Alzheimer Liga Vlaanderen bevordert lotgenotencontact via Familiegroepen 

(Jong)Dementie of andere gelegenheden voor partners en kinderen van personen met 

jongdementie. Jaarlijks richt de Liga een Symposium Jongdementie en een 

Ontmoetingsdag Jongdementie in. 

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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Als lid van de Ligue Nationale Alzheimer Liga worden ook op (inter)nationaal niveau 

taken opgenomen:  

● Nationale en internationale vertegenwoordiging van de Alzheimer Liga.  

● Onderzoek aanmoedigen door onder andere het uitreiken van de tweejaarlijkse prijs   

   ‘Santkin’. 

● Belangenbehartiging van rechten van de patiënten en hun familie op sociaal, ethisch,   

   wettelijk en financieel vlak.       

● Jaarlijks organiseren van activiteiten rond de Werelddag Dementie.   

 

Visie en waarden 

De Alzheimer Liga Vlaanderen ziet een Vlaanderen waar mensen bewust omgaan met 

dementie en gepaste zorg genieten; waar geen plaats is voor taboes en waar personen 

met dementie derhalve een rechtmatig kwaliteitsvol leven leiden. De Liga is het 

aanspreekpunt voor personen met dementie, mantelzorgers, familieleden en -groepen.                                                                

Voor de Liga staan respect voor de mens met dementie, betrokkenheid met en steun aan 

de mantelzorger voorop. De eigen ervaring en kennis dient als uitgangspunt om elkaar te 

steunen en om de levenskwaliteit te bevorderen.                                                                                                                  

  

2.3. Interne organisatie    

                             
De Alzheimer Liga Vlaanderen heeft sinds enkele jaren voor een ingebouwd 

vrijwilligerswerk gekozen (mix tussen professionele medewerkers en vrijwilligers). 

Vrijwilligers zijn de drijvende kracht achter de organisatie.  

       

Organogram Alzheimer Liga Vlaanderen vzw:  

 

 

 

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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Algemene vergadering 

 

 De leden van de Algemene Vergadering van de Alzheimer Liga Vlaanderen vzw  

 2016 zijn: 

          Rosette Troch (Bie Van Waeyenberghe), erevoorzitter 

  François De Vleeschouwer, voorzitter 

  Mathieu Martens, medevoorzitter  

  Rob Philipsen, secretaris-penningmeester (tot 20/12/2016) 

 Jaqueline Alaerts (tot 20/12/2016) 

 Jan Barbe 

 Julien De Leeuw 

  Gerard De Spiegelaere  

          Bernard Gabriels 

   Jacques Gielen 

  Mil Holemans 

 Greet Pernet 

 Roland Pieters (tot 20/12/2016) 

  Hilde Rentmeesters 

  Louis Timmers 

  Hein Vanhuyse 

  Johnny Van Gertruyden († 17/05/2016) 

 

De leden van de Algemene vergadering vergaderden   

- op 24 maart 2016 tezamen met administratief stafmedewerker Gitta De 

Nutte en educatief stafmedewerker Laura Weyns. Verontschuldigd: Jacques 

Gielen, Mil Holemans, Hilde Lamers, Roland Pieters, Hilde Rentmeesters, 

Bie Van Waeyenberghe (Rosette Troch) 

- op 20 december 2016 tezamen met directeur Hilde Lamers. Het betrof een 

Bijzondere Algemene Vergadering. Verontschuldigd: Jan Barbe, Bernard 

Gabriels, Jacques Gielen, Greet Pernet, Hilde Rentmeesters, Bie Van 

Waeyenberghe (Rosette Troch)   

 

 Raad van Bestuur  

 

De leden van de Raad van Bestuur van Alzheimer Liga Vlaanderen vzw 2016 zijn:  

  Rosette Troch (Bie Van Waeyenberghe), ere-voorzitter  

            François De Vleeschouwer, voorzitter  

 Mathieu Martens, medevoorzitter  

  Rob Philipsen, secretaris-penningmeester (Functies neergelegd op 9/12/2016) 

  Julien De Leeuw 

  Gerard De Spiegelaere  

           Bernard Gabriels 

  Jacques Gielen 

 Greet Pernet 

 Louis Timmers (vanaf 24/03/2016) 

 

De Raad van Bestuur en personeel vergaderden op:  

22/02/2015 Verontschuldigd: Gitta De Nutte, Jaak Gielen, Bie Van Waeyenberghe 

(Rosette Troch), Louis Timmers  

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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24/03/2016 Verontschuldigd: Jaak Gielen, Hilde Lamers, Bie Van Waeyenberghe 

(Rosette Troch) 

28/04/2016 Verontschuldigd: Jacques Gielen  

09/06/2016 Verontschuldigd: Jacques Gielen, Bie Van Waeyenberghe (Rosette 

Troch), Mathieu Martens 

08/09/2016 Verontschuldigd: Jacques Gielen, Bie Van Waeyenberghe, Greet 

Pernet, Mathieu Martens, Louis Timmers  

24/10/2016 Verontschuldigd: Greet Pernet, Louis Timmers. 

01/12/2016 Verontschuldigd: Jacques Gielen, Greet Pernet, Louis Timmers, Bie  

Van Waeyenberghe (Rosette Troch)  

          20/12/2016 Verontschuldigd: Bernard Gabriels Bernard, Jacques Gielen, Greet 

          Pernet, Bie Van Waeyenberghe (Troch Rosette) 

                      

      Directiecomité 

 
De leden van het Directiecomité van Alzheimer Liga Vlaanderen vzw 2016 zijn:  

   François De Vleeschouwer, voorzitter 

  Mathieu Martens, medevoorzitter  

  Rob Philipsen, secretaris-penningmeester (Functies neergelegd op 9/12/2016) 

  Hilde Lamers, directeur met raadgevende stem 

  

Het Directiecomité (DC) vergaderde op:   

13/01/2016 

09/03/2016 

19/05/2016 

17/08/2016 Verontschuldigd: Rob Philipsen 

01/09/2016 Bijeenkomst bestuurders DC Platanenlaan 9, 2200 Herentals.   

                  Voorbereiding actualisatie financieel beleid. 

29/09/2016 

09/11/2016 

09/12/2016 

14/12/2016 

 

Het Directiecomité bestuurt de dagelijkse werking, bereidt de Raad van Bestuur 

voor, volgt de uitvoering van de beslissingen van de Raad van Bestuur op en kan 

spoedeisende handelingen stellen in afwachting van de samenkomst van de Raad 

van Bestuur.   

De vergaderingen van het Directiecomité staan in functie van afstemming en 

voorbereidende besluiten met vraag tot bekrachtiging door de Raad van Bestuur.  

 

      Personeel  

De personeelsleden van de Alzheimer Liga Vlaanderen vzw 2016 zijn:  

  Hilde Lamers, directeur 

 Gitta De Nutte, administratief stafmedewerker 

  Laura Weyns, educatief stafmedewerker 

 

De functie-omschrijving en opdrachten van de personeelsleden in 2016 zijn 

beschreven in het ‘Jaarplan personeel Alzheimer Liga Vlaanderen 2016’. RVB-

goedkeuring: 22/02/2016. 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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     Provinciale Steunpuntvergaderingen -  Overlegmomenten  

        

     Jaarlijks vinden provinciale steunpuntvergaderingen plaats, waarin provinciale  

          steunpunten zetelen. Indien door omstandigheden niet alle steunpunten  

          tegelijkertijd deze vergaderingen kunnen bijwonen, worden aparte overleg-    

          momenten met de steunpunten opgenomen. Na elke provinciale steunpunt-    

          vergadering volgt een provinciaal overlegmoment. Op die manier kunnen  

          nieuwigheden snel worden teruggekoppeld aan de lokale kernleden. Tijdens het  

          provinciaal overlegmoment wordt aan elke Familiegroep (Jong)Dementie gevraagd  

          wat de stand van zaken van de huidige werking is en waar ondersteuning is  

          gewenst. Er worden ervaringen en tips uitgewisseld. De voorbereiding en  

          begeleiding van de provinciale steunpunt- en overlegmomenten gebeuren door de  

          educatief stafmedewerker in samenwerking met de medevoorzitter. 

 

 Provinciale steunpunten Alzheimer Liga Vlaanderen:  

 Julien De Leeuw: Provinciaal Steunpunt Antwerpen  

 Louis Timmers: Provinciaal Steunpunt Limburg  

 Jan Barbe: Provinciaal Steunpunt Oost-Vlaanderen  

 Greet Pernet: Provinciaal Steunpunt Vlaams-Brabant  

 Hilde Rentmeesters: Provinciaal Steunpunt West-Vlaanderen 

  Vergaderingen Provinciale steunpunten (PS) 2016: 

     20/01/2016: overleg op ALV-maatschappelijke zetel Turnhout  

          25/02/2016: overleg bij ECD Foton Brugge 

          29/09/2016: overleg in Kessel-Lo  

   Vergaderingen Provinciale Overlegmomenten (POV) 2016:   

  18/02/2016: POV Oost-Vlaanderen 

          22/02/2016: POV Vlaams-Brabant 

          23/02/2016: POV Antwerpen 

          10/03/2016: POV Limburg 

          31/03/2016: POV West-Vlaanderen  

   04/10/2016: POV Antwerpen  

          13/10/2016: POV Oost-Vlaanderen 

          14/10/2016: POV West-Vlaanderen 

          17/10/2016: POV Limburg  

 

          
         POV Vlaams-Brabant 22/02/2016  

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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 Kernledenvergadering Alzheimer Liga Vlaanderen vzw 2016  
  

De Kernledenvergadering met vorming ging door op 28 mei 2016 in het 

psychiatrisch Centrum Sint-Hiëronymus te Sint-Niklaas. Het programma werd op 

14/04/2016 voorbereid door de secretaris-penningmeester, educatief 

stafmedewerker en administratief stafmedewerker. De Raad van Bestuur werd 

hierover op 28/04/2016 geïnformeerd. Aantal deelnemers: 35; 21 Familiegroepen 

(Jong)Dementie waren vertegenwoordigd. Programma: welkomstwoord door 

voorzitter François De Vleeschouwer; mededelingen: profiel ‘gemiddelde’ 

vrijwilliger 2015, stand van zaken vrijwilligers en Familiegroepen (Jong)Dementie, 

aankondigingen data evenementen; evaluatie werkjaar 2015: vijf goede 

praktijken en vijf uitdagingen; dankwoord door directeur Hilde Lamers. 

 

 
 

     Werkgroepen 

 

  Werkgroep Communicatie 

 

  Leden 2016: vrijwilligers Jacqueline Alaerts, Jan Barbe, Hilde Dewael, Lies  

          Dresselaerts, Jan Hertecant, Marleen Jooris, Marcel Kumpen, Pascale Leleu, Tine   

          Michielsen, Greet Pernet, Rob Philipsen (tot 20/12/2016), Viviane Redant, François  

          Van de Weyer, Jan Van Thielen, Dany Vrydag, Laura Weyns, Marc Weyns  

          Coördinatie: educatief stafmedewerker Laura Weyns. Zij vergaderden op  

          28/06/2016. Samen met de Raad van Bestuur en de staf realiseerden zij de  

          herziene uitgaven van 

• ‘De mantelzorgers’ (september 2016). Deze brochure kwam mede tot 

stand door de medewerking van her regionaal expertisecentrum Foton.  

• ‘Omgaan met personen met dementie. Tips van, voor & door familieleden 

en mantelzorgers van personen met BEGINNENDE ALZHEIMER-DEMENTIE’ 

(september 2016). Deze brochure werd nagelezen en goedgekeurd door 

prof. dr. Chantal Van Audenhove, meter van de Alzheimer Liga Vlaanderen. 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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Zij is doctor in de psychologie en directeur van LUCAS, het Centrum voor 

Zorgonderzoek en Consultancy. Tevens is zij gewoon hoogleraar aan het 

Departement Maatschappelijke Gezondheidszorg en Eerstelijnszorg van de 

KU Leuven. 

• Omgaan met personen met dementie. Tips van, voor & door familieleden 

en mantelzorgers van personen met matige ALZHEIMER-DEMENTIE 

(september 2016). Deze brochure werd nagelezen en goedgekeurd door 

prof. dr. Chantal Van Audenhove.  

• Omgaan met personen met dementie. Tips van, voor & door familieleden 

en mantelzorgers van personen met ernstige matige ALZHEIMER-

DEMENTIE (september 2016). Deze brochure werd nagelezen en 

goedgekeurd door prof. dr. Chantal Van Audenhove. 

 

                     
 

          Werkgroep Evenementen 

           Symposium Jongdementie 2016 

          

   Leden van ALV en samenwerkende organisaties: Paul Braem (wzc Regina Coeli  

          Brugge), Wies Cleenders (CM/project Kyma), Annelies Duthu (Landelijke  

          Thuiszorg / project Kyma), Mathieu Martens, Wilfried Nys (Stichting Alzheimer  

          Onderzoek), Laura Weyns. Coördinatie: educatief stafmedewerker Laura Weyns 

          Het symposium Jongdementie 2016 ging door op 18/03/2016 in de Campus  

          Blairon van de Thomas More Hogeschool in Turnhout.  

 

           

 

De werkgroep trof zowel in 2015 als in 2016 de 

voorbereidingen voor het Vlaams symposium 

Jongdementie 2016.  

Zij kwamen op 28/10/2015, 09/12/2015 en op 

24/02/2016 samen. De evaluatievergadering 

ging op 20/04/2016 door. 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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           Werelddag Dementie 2016  

  

Leden van ALV en samenwerkende organisaties: Miet Bergmans, Myriam Dhulst, 

Ria Gondelaers (OCMW Genk), Niels Hendriks (Luca), Tamara Mackendas, Mathieu 

Martens, Katrien Moors, Jessie Schrijvers (UCLL), Louis Timmers, Renaat 

Vanderheyden, Lindsay Vanhaeren, Jan Van Heukelom, Chris Van Gerven (OCMW 

Genk), Laura Weyns. Coördinatie: educatief stafmedewerker Laura Weyns. 

           

          De Werelddag Dementie ging door op 24/09/2016 in UCLL, Campus LiZa Genk.  

 

          De werkgroep bereidde de Werelddag Dementie voor op 14/12/2015, 29/01/2016,  

          10/03/2016, 09/05/2016 en 9/09/2016. 

 

              
 

          Ontmoetingsdag Jongdementie 2016 

        

Leden van ALV en samenwerkende organisaties: Jean Aerts, Jan Barbe, Veerle De 

Bou (regionaal expertisecentrum dementie Paradox), Lut Heyndrickx, Delfine 

Indevuyst, Sara Janssens (seniorenadviseur Sint-Niklaas), Mathieu Martens, 

Leentje Vanderniepen (regionaal expertisecentrum dementie Meander), Linda 

Vandeveire, Jean-Marie Verdonck, Charlotte Vermeir (stagiair Meander), Laura 

Weyns. Coördinatie: educatief stafmedewerker Laura Weyns 

 
De Ontmoetingsdag Jongdementie ging door op 19/11/2016 in de Campus Waas – 

Odisee in Sint-Niklaas. Deze dag werd voorbereid op 18/01/2016, 25/02/2016, 

12/05/2016, 15/09/2015 en 14/11/2016.  

 

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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          Werkgroep Onderzoek 2016 

 

          In 2016 werd de werkgroep onderzoek in het leven geroepen. 

          Leden: prof. dr. Eva Dierickx (VU Brussel), prof. dr. Sebastiaan  

          Engelborghs (UAntwerpen), drs. Hilde Lamers, drs. Sophie Vandepitte  

          (UGent), dr. Yannick Vermeiren (UAntwerpen, Rijksuniversiteit  

          Groningen), prof. dr. Jan Steyaert (UAntwerpen; Expertisecentrum  

          Dementie Vlaanderen), prof. dr. Anne-Mei The (UAmsterdam)  

          Coördinatie: directeur Hilde Lamers  

De nieuwe werkgroep kwam samen op 14/07/2016  

en op 18/10/2016. Tot oktober 2016 werd er via de  

toenmalige werkgroep (Y. Vermeiren en H. Lamers)  

gewerkt rond het opstellen van wetenschappelijke  

artikels voor het kwartaaltijdschrift ‘Alzheimer’.  

Yannick Vermeiren is (sinds maart 2016) vrijwillig  

wetenschappelijk medewerker en consulent van de  

Liga.   

De werkgroep onderzoek zet haar schouders onder een zo breed mogelijk  

(maatschappelijk) gedragen dementiezorg. Tot op heden heeft de werkgroep  

als doel om te brainstormen over diverse onderzoeksmogelijkheden die binnen  

de Liga mogelijk en haalbaar zijn. Daarnaast kunnen onderzoeksvragen  

beantwoord en onderzoeksresultaten verwerkt en/of gebruikt én/of van feedback  

     worden voorzien. Eventuele nieuwe gewenste taken of opdrachten worden steeds  

     binnnen de Liga afgetoetst.    

 

          Werkgroep Vrijwilligersbeleid 2016 

 

          Leden: vrijwilligers Julien De Leeuw, Mathieu Martens,  

          Jan Vanheukelom, Pierre Van Houcke, Laura Weyns  

Coördinatie: educatief stafmedewerker Laura Weyns  

De leden vergaderden op 07/04/2016.  

 In 2016 heeft deze werkgroep een starterspakket voor  

          vrijwilligers uitgewerkt. De digitale versie van deze gids  

          kwam in juli 2016 online.  

 

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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2.4. Lidmaatschap en steun 

                    

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw is een vrijwilligersorganisatie die maar kan bestaan 

dankzij giften en legaten van sympathiserende personen en instanties.  

Rekeningnummer: 310-10355580-94 IBAN BE87 3101 0355 8094     

De Alzheimer Liga Vlaanderen is aanvaard als lid van de VEF (Vereniging voor Ethiek in 

de Fondsenwering).  

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEONTOLOGISCHE KADERNOTA 

 

In 2016 kwam de deontologische kadernota van de Alzheimer Liga Vlaanderen tot stand.  

Deze nota over samenwerking met en/of sponsoring door (farmaceutische) bedrijven of 

organisaties werd goedgekeurd op de Raad van Bestuur van 12 januari ’17. Deze nota 

kan u op www.alzheimerliga.be raadplegen. 

 

MOGELIJKHEDEN SPONSORING VOOR WERKING ALZHEIMER LIGA VLAANDEREN EN 

PROJECTEN  

 

De Liga heeft in 2016 een oplijsting gemaakt van sponsormogelijkheden (goedkeuring 

RvB 24/10/2016). De lijst kan via het secretariaat opgevraagd worden.   

 

2.5. Meter en Peter    

 

De Alzheimer Liga Vlaanderen was tot en met eind 2016 vereerd met het peterschap van 

Jan Van Rompaey, bekend als TV-coryfee. Tijdens de nieuwjaarsreceptie op 7 januari 

2017 brachten wij hulde aan hem. Tot en met 2012 was prof. dr. Christine Van 

Broeckhoven meter van de Alzheimer Liga Vlaanderen. Zij werd in 2013 als meter 

opgevolgd door Chantal Van Audenhove, prof. dr. KU Leuven – LUCAS, centrum voor 

Alle stortingen van giften in eenzelfde jaar mogen samengeteld worden 

om het giftentotaal te bepalen. Alzheimer Liga Vlaanderen is door de 

wetgever gemachtigd om fiscaal aftrekbare giften te ontvangen. Dit wil 

zeggen dat vanaf een schenking van in totaal minstens 40 euro per jaar 

(storting lidgeld niet inbegrepen) een belastingvermindering van 45% 

wordt gegeven. 

De Alzheimer Liga Vlaanderen maakt hiervoor attesten op en verstuurt deze binnen de 

drie maanden na het einde van het schenkingsjaar. Spijtig genoeg is er (nog) geen 

belastingvermindering mogelijk voor schenkers die wegens een laag inkomen geen 

belasting betalen. Zij kunnen hun gift best laten storten door iemand die wel kans maakt 

op belastingvermindering. Vele weldoeners storten giften naar aanleiding van speciale 

gebeurtenissen zoals jubileum, verjaardag, overlijden, Werelddag Dementie of 

symposium. Anderen organiseren een benefietacties zoals een wandelmarathon of een 

wafelslag om de Liga te kunnen sponsoren. Alle redenen zijn geschikt om een goed doel 

als onze Liga te steunen. Mensen kunnen onze goede bedoelingen ook steunen door ons 

te vermelden in hun testament. Legaten zijn voor ons een welkome bron van inkomsten 

en men mag er gerust in zijn dat de Liga de nalatenschap alle eer zal aandoen.                          

Dankzij giften en legaten is Alzheimer Liga Vlaanderen gegarandeerd onafhankelijk van 

politieke, religieuze of economische belangen en kan zij pluralistisch en zelfstandig 

werken.    

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.alzheimerliga.be/
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zorgonderzoek en consultancy - Steunpunt Welzijn Volksgezondheid en Gezin. Waar het 

onderzoek van haar voorgangster, prof. dr. Van Broeckhoven, over het begrijpen, 

voorkomen en genezen van de ziekte handelt, focust het LUCAS-team op de kwaliteit van 

leven van personen met dementie en van hun mantelzorgers. Samen met onze meter en 

gewezen peter namen wij ook in 2016 de mooie uitnodiging aan om ons krachtig in te 

zetten voor de kwaliteit van leven van mensen met dementie en hun mantelzorgers.  

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

2.6. Strategisch plan Alzheimer Liga Vlaanderen 2016-2020 

 

 
 

 

2.7. Vrijwilligers en Familiegroepen (Jong)Dementie 

      Vrijwilligers 

      

 

     Anderzijds is het blijven informeren en verwachtingen afstemmen met betrekking tot     

     inzet, begeleiding en vorming tussen de vrijwilligers en de organisatie zeer belangrijk.  

     De Alzheimer Liga Vlaanderen zet haar vrijwilligers voor allerlei doeleinden in. Het   

     merendeel is binnen een Familiegroep (Jong)Dementie actief.  

Vrijwilligers zijn de drijvende kracht achter de organisatie van de 

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw. Goed zorgen voor deze vrijwilligers 

is dan ook een belangrijk aandachtspunt. Dit ‘goed zorgen’ houdt 

enerzijds in dat er een administratieve omkadering is met onder 

andere een verzekering en onkostenvergoeding.  

In 2016 ontwikkelde de Alzheimer Liga Vlaanderen haar 

‘Strategisch plan Alzheimer Liga Vlaanderen 2016-2020’. 

Dit plan werd op 08/09/2016 door de Raad van Bestuur 

goedgekeurd. 

 

Het ‘Strategisch plan Alzheimer Liga Vlaanderen 2016-

2020’ is geïnspireerd op het strategisch plan 2009-2013 

van de toenmalige Vlaamse Alzheimer Liga én geeft 

binnen haar mogelijkheden gevolg aan de doelstellingen 

en specifieke ALV-actiepunten zoals beschreven in het 

nieuw Vlaams dementieplan 2016-2019. Daarnaast houdt 

het nieuw strategisch plan rekening met de bevindingen 

en verwachtingen van onze kernleden zoals geformuleerd 

op de kernledenvergadering van 28 mei 2016. 

Peter                             

Jan Van Rompaey                                        
Meter                            
Chantal Van Audenhove 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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     Profiel van de ‘gemiddelde’ vrijwilliger bij de Alzheimer Liga Vlaanderen 

     2016 

 

     Einde 2016 telde de Alzheimer Liga Vlaanderen 208 vrijwilligers in al haar afdelingen  

     en op het secretariaat samen. Dit waren er 43 meer dan het jaar voordien!  

  

     Als vrijwilliger wordt geteld de persoon die gratis werkt voor de Liga én een       

     afsprakennota ondertekend heeft. Deze nota bevat onder meer de rechten en de  

     plichten van de vrijwilliger en heeft tot gevolg dat de vrijwilliger verzekerd is tijdens  

     de uitoefening van zijn afgesproken taak.  

     Dankzij de gegevens in de afsprakennota’s kunnen we beschrijven hoe onze  

     vrijwilligersgroep eruit ziet. We overlopen hieronder de leeftijd, het hoogste  

     studieniveau, de status, het geslacht en het aantal uren vrijwilligerswerk per week: 
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http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/


 

 

                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                     Pagina 19 van 115 
 
 

 
                                                   JAARVERSLAG ALZHEIMER LIGA VLAANDEREN VZW 2016                            Pagina 19 van 115 

 
W                      www.alzheimerliga.be – www.jongdementie.info – www.omgaanmetdementie.be - www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                       
                                    www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                                                   

     Familiegroepen (Jong)Dementie 2016 

                              
     De Alzheimer Liga Vlaanderen heeft tot doel zoveel mogelijk familieleden en     

     mantelzorgers te bereiken, die personen met dementie verzorgen of nabij zijn. De  

     Liga maakt zich kenbaar via de pers, dag- en weekbladen, medische tijdschriften,  

     interviews op radio en TV en via de sites zoals www.alzheimerliga.be,  

     www.dementie.vlaanderen, www.jongdementie.info, www.dementieennu.info en  

     www.dementie.be en www.omgaanmetdementie.be.  

     De Liga wil in eerste instantie de mogelijkheid scheppen voor zorgdragers om elkaar  

     te ontmoeten en elkaars ervaringen te delen. Om dit te bereiken worden  

     evenementen zoals de Werelddag Dementie georganiseerd en werden/worden  

     Familiegroepen Dementie of Jongdementie opgericht. Eind 2016 telde de Liga  

     over gans Vlaanderen 44 actieve Familiegroepen waarvan 7 Familiegroepen  

     Jongdementie in samenwerking met regionale partners. Ter vergelijking: in 2013  

     waren en 28 Familiegroepen, in 2014 33 en in 2015 38 Familiegroepen.   

  

 Met de Familiegroepen speelt de Liga in op één van de grootste behoeften van de   

 mantelzorgers en familieleden, namelijk informele toegang tot informatie en   

 lotgenotencontact. De Liga focust op de psychosociale behoeftes van de familieleden  

 en mantelzorgers met als doel het vergroten van hun draagkracht. De achterliggende  

 motivatie schuilt in het besef dat mantelzorg vreugde of voldoening kan geven, maar  

 evenzeer zeer intensief of zwaar kan zijn, en dit zowel lichamelijk als geestelijk. Het  

 evenwicht tussen draagkracht en draaglast kan zoek raken. In een Vlaams   

 onderzoek1 werd aangetoond dat binnen de groep van mantelzorgers, diegenen die  

 zich sterk belast voelden door de zorgsituatie, ook meer emotionele en fysieke  

 problemen hadden. Ook is wetenschappelijk bewezen dat mantelzorgers van  

 personen met dementie een verhoogde kans hebben op gezondheidsproblemen,  

 psychische problemen en een verminderde levenskwaliteit in vergelijking met andere  

 mantelzorgers van chronisch zieken of niet-mantelzorgers.2 Het blijkt duidelijk dat  

 “zorgverlening in de context van chronische ziektes zoals dementie […] verder gaat  

 dan de ‘gewone’ zorgverlening. Het betekent een investering van tijd en energie  

 gedurende meerdere jaren, het uitvoeren van ook minder aangename taken, het is  

 meestal niet-symmetrisch van aard en de rol van de zorgverlener is dikwijls ook niet 

 geanticipeerd”.3 Professionele zorg aan personen met dementie zou daarom best ook  

 zorg voor de mantelzorger moeten omvatten.4 Maar sociale ondersteuning kan ook  

 gezien worden als een manier om de zorgrol te delen en kan daardoor de ervaren   

 draaglast beperken.5     

 

 

                                                      
1  Spruytte, N., Van Audenhove, Ch. & Lammertyn, F. (2000). Als je thuis zorgt voor een chronisch ziek familielid. 
Onderzoek over de mantelzorg voor dementerende ouderen en voor psychiatrische patiënten. Leuven- 
Apeldoorn: LUCAS-Garant.  
2  Schoenmakers, Buntinx, De Lepeleire, 2009, Rose-Rego, Strauss & Smyth, 1998. 
3  Biegel, D. & Schulz, R. (1999). Caregiving and caregiver interventions in aging and mental illness. Family 
Relations: Interdisciplinary Journal of Applied Family Studies, 48, 345-354.  
4 Dunkin, J. & Anderson-Hanley, C., 1998; Centraal Begeleidingsorgaan voor de Intercollegiale Toetsing (CBO), 
1997 
5 Almberg, B., Jansson, W., Grafström, M. & Winblad, B. (1998). Differences between and withingenders in 
caregiving strain: a comparison between caregivers and non-caregivers of nondemented elderly people. Journal 
of Advanced Nursing, 28, pp. 849-858. 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.alzheimerliga.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.jongdementie.info/
http://www.dementieen/
http://www.dementie.be/


 

 

                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                     Pagina 20 van 115 
 
 

 
                                                   JAARVERSLAG ALZHEIMER LIGA VLAANDEREN VZW 2016                            Pagina 20 van 115 

 
W                      www.alzheimerliga.be – www.jongdementie.info – www.omgaanmetdementie.be - www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                       
                                    www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                                                   

Gesteund door familieleden en mantelzorgers 

 

     In de lijn van het Transitieplan ‘Dementiekundige basiszorg in het natuurlijk     

     thuismilieu’ (2014) en van het Geactualiseerd Dementieplan Vlaanderen 2016-2020  

     van het Kabinet van Vlaams minister van Welzijn, Volksgezondheid en Gezin, Jo  

     Vandeurzen, steekt de Alzheimer Liga Vlaanderen voor veel mantelzorgers en 

     familieleden van personen met dementie een hart onder de riem. Hierbij spelen de  

     Familiegroepen (Jong)Dementie een grote rol.  

 Een Familiegroep van de Alzheimer Liga Vlaanderen is een open zelfhulpgroep voor 

 familieleden of mantelzorgers van personen met (jong)dementie.6 “Zelfhulp wordt per   

 definitie vormgegeven door de deelnemers van de groepen. Zij zijn de spil en zij  

 alleen geven betekenis en zin aan de steun die zelfhulp kan bieden.”7 Sommige  

 Familiegroepen werken ook met sprekers, maar ze beperken de voordracht zodat er  

 achteraf voldoende tijd is voor een nabespreking. Andere Familiegroepen werken met  

 de techniek van ‘modereren’. Er is wel een thema voorzien, maar geen spreker.   

 Vanuit het verhaal van de aanwezigen wordt het thema besproken. Er worden geen  

 kant-en-klare oplossingen of instructies gegeven, maar de deelnemers kunnen wel  

 hun hart luchten, tips en ervaringen uitwisselen. Mensen vinden bij elkaar steun,  

 moed en troost. Zij beseffen dat ze er niet alleen voor staan. Tevens wordt hun  

 kennis over de dementiethematiek vergroot. Dit alles zorgt voor een  

 groepsdynamiek: de stuwende kracht binnen de Familiegroepen! In deze groepen  

 worden familieleden en mantelzorgers geholpen om zelf de voor hen beste  

 verandering of oplossing te bedenken. In deze betekenis kan werken met een  

 Familiegroep voor mantelzorgers en familieleden beschouwd worden als een proces  

 van reflectie op de zorgsituatie, het (terug)krijgen van competenties, het ontwikkelen  

 van onafhankelijkheid en het vergroten van de draagkracht. Participatie in een  

 Familiegroep is dus meer dan wat praten en luisteren. Het werkt duidelijk  

 veranderings- en oplossingsgericht.  

 

De Liga maakt dementie niet alleen bespreekbaar, 

maar ook ‘draagbaar’. 

‘Samen dementie draagbaar maken’: 

daar doet de Alzheimer Liga Vlaanderen het voor! 

 

Organisatie en ondersteuning 

Familiegroepen Dementie of Jongdementie worden lokaal georganiseerd door een 

groep van vrijwilligers -kerngroep genoemd-, eventueel in samenwerking met lokale, 

professionele actoren. De vrijwilligers zijn meestal lotgenoten in dezelfde situatie. De 

groepen worden administratief, educatief en financieel ondersteund door de 

Alzheimer Liga Vlaanderen, maar ze werken zeer autonoom. Het aantal 

bijeenkomsten, thema’s, tijdstip, locatie worden door de vrijwilligers bepaald. Elke 

Familiegroep heeft één aanspreekpunt. Daarnaast worden er verschillende functies 

vervuld. Deze functies zijn samengevat in vijf clusters: een coördinerend luik, een 

modererend luik, een financieel luik, een administratief luik en een ondersteunend 

                                                      
6 Trefpunt Zelfhulp: “Een zelfhulpgroep verenigt mensen met een gemeenschappelijk probleem of in eenzelfde 
situatie om samen beter te worden.” www.zelfhulp.be/achtergrond_zelfhulplandschap.html  
7 Steyaert, J & Kwekkeboom, R. ,van der Meulen, M. (2014). Inleiding. In Steyaert, J & Kwekkeboom, R (Red.), 
Gesteund door zelfhulp (p.7). Utrecht: MOVISIE. 
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luik.8 Per cluster beschikt de Familiegroep over een gedetailleerd takenpakket voor 

de kernleden. De Familiegroepen worden door de Alzheimer Liga Vlaanderen 

administratief (informatie en advies), educatief (begeleiding, vorming, overleg) en 

financieel ondersteund.   

 

Overzicht Familiegroepen (Jong)Dementie 2016 

 

 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen ● Antwerpen: 

- Antwerpen Centrum 

- Jongdementie Antwerpen Centrum 

- Berchem 

- Bonheiden 

- Brecht 

- Ekeren 

- Geel 

- Heist-op-den-Berg 

- Herentals 

- Lier 

- Mechelen 

- Mechelen Jongdementie 

- Mol 

- Turnhout 

- Jongdementie Turnhout – in samenwerking met ons zorgnetwerk vzw 

- Wiekevorst 

- Wilrijk 

- Zwijndrecht – in samenwerking met regionaal expertisecentrum Orion  

 

Alzheimer Liga Vlaanderen ● Limburg 

- Beringen 

- Bree  

                                                      
8 Zie bijlage 3:  Takenpakket kernleden Familiegroep Dementie 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
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- Jongdementie Hasselt 

- Maaseik  

- Overpelt 

- Jongdementie Overpelt 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen ● Oost-Vlaanderen 

- Aalter 

- Deinze 

- Dendermonde 

- Eeklo 

- Gent 

- Jongdementie Gent – in samenwerking met regionaal expertisecentrum dementie  

  Paradox 

- Ninove 

- Sint-Niklaas 

- Wondelgem 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen ● Vlaams-Brabant 

- Aarschot 

- Brussel 

- Dilbeek  

- Steenokkerzeel-Melsbroek-Perk 

- Pajottenland  

- Tienen 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen ● West-Vlaanderen 

- Brugge 

- Kortrijk 

- Jongdementie Kortrijk – in samenwerking met regionaal expertisecentrum dementie     

  Sophia 

- Oostende 

- Roeselare 

 
 
 
   

                                                                   
   
                                                                                                                                          © Jan Stads 
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3. Activiteiten 

3.1. Algemeen 

 

UITWISSELEN VAN KENNIS EN ERVARING EN HET STIMULEREN VAN SOCIALE 

INITIATIEVEN     

De Alzheimer Liga Vlaanderen behartigt het uitwisselen van kennis en ervaring. Ze 

stimuleert sociale initiatieven. Dit bereikt de Alzheimer Liga Vlaanderen door onder 

andere:                                                                                                                   

● het organiseren en begeleiden van Familiegroepen (Jong)Dementie  

  (zelfhulpgroepen / lotgenotencontact)                                              

● ondersteuningsmethodieken uit te werken voor de Familiegroepen (Jong)Dementie                                                                      

● vorming aan te bieden  

● gratis Alzheimer Phone National: luister- & infolijn 0800 15 225                                                         

● samen te werken met andere diensten, organisaties en groeperingen  

● het uitbrengen van het tijdschrift ‘Alzheimer’ en het verspreiden van brochures  

   naar diverse doelgroepen                                                                 

● het verhogen van de levenskwaliteit van personen met dementie en het bouwen  

   van een brug tussen familieleden en professionele hulpverleners                                             

● verstevigen van solidariteit tussen zorgbehoevende ouderen en jongere generaties 

● het rekruteren, vormen en ondersteunen van vrijwilligers                                           

● het organiseren van een jaarlijks Symposium Jongdementie, de Werelddag  

   Dementie en de Ontmoetingsdag Jongdementie  

SENSIBILISEREN VAN HET PUBLIEK: 

● De jaarlijks organisatie van de Werelddag Dementie (periode 21/9)                                       

● Het organiseren en/of meewerken aan congressen                                             

● Folders, affiches, uitnodigingen, website, …                                                            

● Contacten onderhouden met de pers                                                                  

● Lezingen, ervaringsverhalen, ...                                                                     

● Ledenwerving                                                                                                  

● Genuanceerde beeldvorming dementie 

● Positieve bewustmaking van het publiek                                                                               

   ...    

STIMULEREN VAN WETENSCHAPPELIJK ONDERZOEK EN DE VERTALING NAAR DE 

LEDEN TOE 

De Alzheimer Liga Vlaanderen doet dit onder andere:  

•  door de inzet van haar werkgroep onderzoek en onderzoeksmedewerkers 

• door het uitbrengen en beschikbaar stellen van diverse brochures, folders …  

• door wetenschappelijke informatie te verlenen op de website en artikels te  

    plaatsen in het tijdschrift ‘Alzheimer’                           

•  door online en offline mee te werken aan onderzoeks- en studie-opdrachten van  

    studenten en onderzoekers                              

• door informatiebronnen op te zoeken en aan te bieden 

• contacten te onderhouden met artsen, wetenschappers, ...                                                                     

• vorming te organiseren                                                                               

      • mee te werken aan de organisatie en promotie van de 2-jaarlijkse Prijs Santkin 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
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3.2. ‘Samen dementie draagbaar maken’ 

 

De Alzheimer Liga Vlaandern (ALV) geeft zowel binnen als buiten haar organisatie 

gestalte aan haar slogan ‘Samen dementie draagbaar maken’. Hiervan getuigen de 

vele activiteiten van de Familiegroepen (Jong)Dementie, de ALV-vergaderingen van 

haar leden, bestuurders, directiecomité, provinciale steunpunten, voorzitters, interne 

werkgroepen en personeelsleden. Bovenal wordt de slogan geconcretiseerd door de 

prachtige inzet van de ALV-vertegenwoordigers voor mantelzorgers en familieleden 

van personen met dementie. Kwaliteitsvolle zorg, verbondenheid en andere mooie 

vruchten vloeien voort uit hun inspannigen tijdens (familie)bijeenkomsten, telefonisch 

onthaal (Alzheimer Phone National -gratis luister- & infolijn), vormingen, presentaties, 

symposia, ontmoetingsdagen, projecten en bij hun deelname aan vergaderingen van 

externe (werk)groepen of andere verenigingen.  

                                  
INTERN 

 

ALV-vergaderingen van leden, bestuurders, directiecomité, provinciale 

steunpunten, voorzitters en werkgroepen 

● Zie p. 9 -15      

      

     Denkdag en werkoverleg personeel 

  

• Directiecomité en staf 

          De leden van het directiecomité en de staf overlegden en inspireerden elkaar op  

          de Denkdag van 22/06/2016.  

• Voorzitter en directeur 

          De voorzitter en de directeur overlegden op 29/08/2016, 12/10/2016 en op  

          22/11/2016.  

• Voorzitter en educatief stafmedewerker 

          De voorzitter en de educatief stafmedewerker overlegden op 05/04/2016. 

• Voorzitter en administratief stafmedewerker / secretariaat 

          De voorzitter bracht op 28/10/2016, 12/12/2016, 21/12/2016 en op 23/12/2016         

          een secretariaatsbezoek.  

• Voorzitter Ligue Nationale Alzheimer Liga (LINAL) en directeur ALV 

Op 27/10/2016 was er een werkoverleg tussen directeur Hilde Lamers en LINAL-

voorzitter Sabine Henry in aanwezigheid van dhr. Philippe Bentley te Brussel. 

• Personeel 

    In 2016 waren er 44 werkoverlegbijeenkomsten tussen de directeur en een  

          stafmedewerker, 19 teamoverlegbijeenkomsten, 3 teambuildings en 2  

          functioneringsgesprekken. 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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Deskundigheidsbevordering van vrijwilligers en personeel 

 

Via deelname aan interne en externe vormingen, symposia en studiedagen werd ook 

in 2016 de deskundigheid van zowel vrijwilligers als personeelsleden bevorderd.  

In totaal namen 84 vrijwilligers deel aan interne vormingsbijeenkomsten voor info en 

ervaringsuitwisseling; 141 vrijwilligers aan interne vormingsbijeenkomsten met 

externe deskundigen en 63 vrijwilligers aan externe vormingsbijeenkomsten.  

Verderop in dit jaarverslag vindt u gedetailleerde informatie.  

 

     Organisatie ondersteunende activiteiten  

 

                  
     Wij vermelden ook graag de volgende organisatie ondersteunende activiteiten in  

     functie van ICT, telefonie, overname peterschap, financieel beleid, advertering,  

     tijdschrift, boekhouding, fondsenwerving, database, …:                                               

• 07/01/2016: Overleg tussen administratief stafmedewerker Gitta De Nutte en 

    Jonathan Braem van Proximus  

• 08/01/2016: Overleg tussen administratief stafmedewerker Gitta De Nutte,  

    directeur Hilde Lamers en Tim Verbeek van Comitor. Bespreking van de ICT stand  

    van zaken en mogelijkheden  

• 01/02/2016: Overleg tussen secretaris-penningmeester Rob Philipsen,  

administratief stafmedewerker Gitta de Nutte en directeur Hilde Lamers over de 

criteriabepaling voor de advertering in 2016  

• 07 t.e.m. 9/03/2016: Uitfasering van de server, vervanging van de firewall,  

    vervanging laptop, activering smartphones 

       ●  14 en 15/03/2016: Redactieraad tijdschrift ‘Alzheimer nr. 113 (administratief  

          stafmedewerker Gitta De Nutte en directeur Hilde Lamers)    

• 03/05/2016: Administratief stafmedewerker Gitta De Nutte: neerlegging 

    documenten bij de griffie van de rechtbank van koophandel 

• 09/05/2016: Overleg tussen directeur Hilde Lamers, administratief  

    stafmedewerker Gitta De Nutte en vrijwilliger Jean Aerts over zijn sponsortocht  

    voor de Alzheimer Liga Vlaanderen en het Mady Browaeysfonds KU Leuven 

• 19/05/2016: ICT-raadpleging administratief stafmedewerker Gitta De Nutte bij 

Comitor  

• 26/05/2016: Overleg administratief stafmedewerker Gitta De Nutte, secretaris-

penningmeester Rob Philipsen en Carine Coopman van Testament.be 

      ●  30/05/2016: Redactieraad tijdschrift ‘Alzheimer nr. 114 (administratief  

          stafmedewerker Gitta De Nutte en directeur Hilde Lamers)    

 ●  16/06/2016: Overleg tussen directeur en Jan Van Rompaey, peter van de  

          Alzheimer Liga Vlaanderen  

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
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      ●  01/07/2016: ICT-omschakeling Officenter 

      ●  08/08/2016: Bedrijfsbezoek van Groep IDEWE, dat kadert binnen de welzijnswet  

          van 4 augustus 1996 en zijn uitvoeringsbesluiten 

      ●  11/08/2016: Administratief stafmedewerker Gitta De Nutte: neerlegging  

          documenten bij griffie van de rechtbank van koophandel  

       ●  16/08/2016: Overleg voorzitter François De Vleeschouwer en medevoorzitter  

          Mathieu Martens inzake financieel beleid van de Alzheimer Liga Vlaanderen 

      ●  18/08/2016: ICT-onderhoud door Comitor  

      ●  06/09/2016: Overleg directeur Hilde Lamers en secretaris-penningmeester Rob  

          Philipsen inzake plan van aanpak fondsenwerving 

      ●  13/09/2016: Redactieraad tijdschrift ‘Alzheimer nr. 115 (administratief  

          stafmedewerker Gitta De Nutte en directeur Hilde Lamers)    

      ●  15/09/2016: Nazicht ICT-werking door Comitor  

      ●  27/09/2016: Vervolg overleg directeur Hilde Lamers en secretaris-penningmeester  

          Rob Philipsen inzake plan van aanpak fondsenwerving 

      ●  28/09/2016: Vervolg overleg directeur Hilde Lamers en secretaris-penningmeester  

          Rob Philipsen inzake plan van aanpak fondsenwerving 

      ●  14/10/2016: Voorzitter François De Vleeschouwer: exploratie externe boekhouding  

          (Verdonck & partners) te Olen  

      ●  03/11/2016: Overleg directeur Hilde Lamers en Ludo Van Rompuy, uitgeverij Epo 

      ●  24/11/2016: Telefonie-aanpassing Officenter  

      ●  01/12/2016: Overleg administratief stafmedewerker Gitta De Nutte en Marc  

         Decloedt, Elien Averhals van Livits.be, inzake database 

       ● 05/12/2016: Redactieraad tijdschrift ‘Alzheimer nr. 115 (administratief  

         stafmedewerker Gitta De Nutte en directeur Hilde Lamers)    

      ● 09/12/2016: Overleg administratief stafmedewerker Gitta De Nutte en Walter Vits  

         van Evora,  inzake database  

      ● 12/12/2016: Gewezen secretaris-penningmeester Rob Philipsen: overdracht van de 

         boekhoudkundige documenten 2016 in aanwezigheid van voorzitter François De  

         Vleeschouwer, directeurHilde Lamers en administratief stafmedewerker Gitta De  

         Nutte 

      ● 15/12/2016: Overleg administratief stafmedewerker Gitta De Nutte, directeur Hilde  

         Lamers en Walter Vits van Evora: demovoorstelling inzake database.  

      ● 19/12/2016: Overleg directeur Hilde Lamers en medewerker van het sociaal  

         secretariaat Acerta Turnhout 

      ●  21/12/2016: Overleg voorzitter François De Vleeschouwer, medevoorzitter  

         Mathieu Martens, directeur Hilde Lamers, administratief stafmedewerker Gitta De  

         Nutte en boekhouder Jan Verdonck  

      ●  23/12/2016: Gewezen secretaris-penningmeester Rob Philipsen: vervolg van de 

         overdracht boekhoudkundige documenten in aanwezigheid van voorzitter François  

         De Vleeschouwer, directeur Hilde Lamers en administratief stafmedewerker Gitta  

         De Nutte 

 

Overleg tussen de educatief stafmedewerker Laura Weyns en Familiegroepen 

(Jong)Dementie en/of deelname aan bijeenkomsten 

 

• 15/01/2016: Overleg met Familiegroep Dementie regio Mechelen  

• 11/02/2016: Opstart Familiegroep Dementie regio Geel  

• 16/02/2016: Deelname aan de bijeenkomsten van Familiegroepen Heist-op-den-

Berg en Familiegroep Dementie regio Antwerpen 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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• 01/03/2016: Opstart Familiegroep Dementie Meerbeke/Ninove 

• 01/03/2016: Deelname aan de bijeenkomst van de Familiegroep Jongdementie 

regio Antwerpen 

• 08/03/2016: Deelname aan de bijeenkomst van de Familiegroep Dementie regio 

Turnhout 

• 21/03/2016: Kennismaking met de nog op te starten Familiegroep Dementie regio 

Gavere (start 2017) 

• 29/03/2016: Kennismakingsvergadering nieuwe Familiegroep Dementie regio Lier 

• 30/03/2016: Kennismakingsvergadering met de nog op te starten Familiegroep 

Dementie regio Lummen (start 2017) 

• 15/04/2016: Kennismakingsvergadering met de Familiegroep Jongdementie regio 

Hasselt 

• 20/04/2016: Opstart Familiegroep Dementie regio Mechelen 

• 26/04/2016: Deelname aan de bijeenkomst van de Familiegroep Dementie regio 

Wondelgem 

• 27/04/2016: Opstart Familiegroep Dementie regio Lier 

• 28/04/2016: Opstart Familiegroep Dementie regio Wilrijk 

• 19/05/2016: Deelname aan de bijeenkomst van de Familiegroep Dementie regio 

Pajottenland 

• 20/05/2016: Deelname aan de bijeenkomst van de nog op te starten Familiegroep 

Dementie regio Gistel (start 2017) 

• 30/05/2016: Opstart Familiegroepen (Jong)dementie Mechelen 

• 31/05/2016: Deelname van provinciaal steunpunt Julien De Leeuw aan de 

vergadering voor een mogelijke nieuwe Familiegroep Dementie regio Beveren  

• 06/06/2016: Deelname aan de bijeenkomst van de Familiegroepen Jongdementie 

Mechelen 

• 14/06/2016: Opstart Familiegroep Dementie regio Meerbeke (Lier) 

• 16/06/2016: Deelname aan de bijeenkomst van de Familiegroep Dementie regio 

Zwijndrecht 

• 04/07/2016: Kennismakingsvergadering voor een mogelijke nieuwe Familiegroep 

Dementie regio Passendale (Zonnebeke) 

• 19/07/2016: Opvolging opstart Familiegroep Dementie regio Lier 

• 03/08/2016: Evaluatievergadering Familiegroep Dementie regio Brecht 

• 24/08/2016: Kennismakingsvergadering voor een mogelijke nieuwe Familiegroep 

Dementie regio Sint-Truiden 

• 06/09/2016: Deelname aan de bijeenkomst van de Familiegroep Dementie regio 

Bonheiden 

• 07/09/2016: Opvolging Familiegroep Dementie regio Aarschot 

• 14/09/2016: Vergadering voor een opstart van een Familiegroep Dementie regio 

Hoogstraten (start 2017) 

• 29/09/2016: Deelname aan de bijeenkomst van Familiegroep Jongdementie regio 

Leuven in samenwerking met ECD Memo 

• 03/10/2016: Deelname aan de bijeenkomst van Familiegroep Jongdementie regio 

Gent 

• 13/10/2016: Deelname aan de bijeenkomst van Familiegroep Dementie regio 

Overpelt 

• 09/11/2016: Overleg met Familiegroep Dementie regio Aarschot 

• 24/11/2016: Vervolgvergadering voor de opstart van de Familiegroep Dementie 

regio Hoogstraten tezamen met vrijwilliger May Verheyen 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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• 30/11/2016: Afstemming van de nieuwe Familiegroep Dementie regio Lummen 

(voor in 2017) en de Familiegroep Dementie regio Beringen 

• 01/12/2016: Overleg met Familiegroep Jongdementie regio Mechelen, dit met 

medewerking van provinciaal steunpunt Julien De Leeuw 

• 07/12/2016: Kennismakingsgesprek met de nog op te starten Familiegroep 

Dementie regio Kapellen, dit met medewerking van provinciaal steunpunt Julien 

De Leeuw 

• 15/12/2016: Opvolging Familiegroep Dementie regio Steenokkerzeel-Melsbroek-

Perk 

 

INTERN EN EXTERN 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen is een alom erkende partner van relevante organisaties, 

waaronder Expertisecentrum Dementie Vlaanderen, de regionale expertisecentra 

dementie, het Vlaams Patiëntenplatform, de Vereniging van Vlaamse Steden en 

Gemeenten en diverse overheden.  

 

 
Verderop in dit jaarverslag (3.4) leest u in welke organisaties, stuur- en werkgroepen, 

platformen, enz. de Alzheimer Liga Vlaanderen in 2016 was vertegenwoordigd. Naast 

de samenwerking met relevante organisaties werkten we in 2016 samen met diverse 

hulpverleners van zorgorganisaties en instellingen, wetenschappers, 

onderzoekscentra, woonzorgcentra, bibliotheken, Centra voor Geestelijke 

Gezondheidszorg, mutualiteiten, ziekenhuizen / geheugenklinieken, ….  

 

     Deelname aan werkgroepen, platformen, consortia of bestuursvergaderingen  

     van verenigingen en overheden  

 

• Bijeenkomsten interne bestuursvergaderingen, vergaderingen van provinciale 

steunpunten, provinciale overlegmomenten, vergaderingen van werkgroepen 

evenementen: zie p. 9 e.v. 

• 2016: Deelname van bestuurder en provinciaal steunpunt Julien De Leeuw aan de 

vergaderingen van de de stuurgroepen Praatcafés Dementie Antwerpen, Lier, 

Hoboken, Wommelgem en aan de werkgroep Praatcafé Dementie Rupelstreek 

• 11/01/2016 (Kabinet Vandeurzen, Brussel): Deelname directeur Hilde Lamers 

namens Alzheimer Liga Vlaanderen aan de 1e vergadering voor de ontwikkeling 

van het Geactualiseerd Dementieplan Vlaanderen 2016-2019 

http://www.jovandeurzen.be/nl/geactualiseerd-actieplan-speelt-op-samenleven-

met-personen-met-dementie 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.jovandeurzen.be/nl/geactualiseerd-actieplan-speelt-op-samenleven-met-personen-met-dementie
http://www.jovandeurzen.be/nl/geactualiseerd-actieplan-speelt-op-samenleven-met-personen-met-dementie
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• 14/01/2016 (Gent): Evaluatielunch voor de leden van de Werkgroep 

Ontmoetingsdag Jongdementie 2015 

• 11/02/2016 (Kamp C, Westerlo): Deelname van voorzitter François De 

Vleeschouwer aan expertengroep dementie provincie Antwerpen 

• 18/02/2016 (Kabinet Vandeurzen, Brussel): Deelname van directeur Hilde Lamers 

namens Alzheimer Liga Vlaanderen aan de redactieraad van het Geactualiseerd 

Dementieplan Vlaanderen 2016-2019 

• 25/02/2016 (Brussel): Deelname van directeur Hilde Lamers aan de vergadering 

van de Vlaamse werkgroep jongdementie 

• 26/02/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio 

Sint-Niklaas Lut Heyndrickx als ALV-vertegenwoordiger aan de 

stuurgroepvergadering consortium Geïntegreerde zorg chronisch zieken regio 

Waasland. Opvolging plan ‘Geïntegreerde Zorg voor chronisch zieken’ 

(www.chroniccare.be)  

• 26/02/2016 (Leuven): Deelname van directeur Hilde Lamers aan de Raad van 

Bestuur van het Familieplatform Geestelijke Gezondheid 

• 26/02/2016 (Geel): Deelname van secretaris-penningmeester Rob Philipsen aan 

de vergadering van de stuurgroep van het project OPMAAT 

• 29/02/2016 (Heverlee): Deelname van directeur Hilde Lamers aan de Raad van 

Bestuur van het Vlaams Patiëntenplatform 

• 03/03/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio 

Sint-Niklaas Lut Heyndrickx aan het overleg van de trekkersgroep van project 

Geïntegreerde zorg chronisch zieken regio Waasland 

• 11/03/2016 (Gent): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio Gent 

en provinciaal steunpunt Jan Barbe aan het Overlegplatform Dementie Gent 

• 18/03/2016 (Leuven): Deelname van directeur Hilde Lamers aan de Raad van 

Bestuur van het Familieplatform Geestelijke Gezondheid 

• 19/03/2016 (Officenter, Turnhout): ALV-deelname aan Raad van Bestuur LINAL 

• 24/03/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio 

Sint-Niklaas Lut Heyndrickx aan het overleg van de trekkersgroep Geïntegreerde 

zorg chronisch zieken zorgregio Waasland 

• 11/04/2016 (Gent): Deelname van 2 kernleden van de Familiegroep Dementie 

regio Gent aan de stuurgroep CasAperta  

• 13/04/2016 (Turnhout): Deelname van directeur Hilde Lamers aan de Raad Van 

Bestuur en Algemene Vergadering van het regionaal expertisecentrum dementie 

Tandem  

• 13/04/2016 (Roeselare): 1e vergadering van de werkgroep ‘Werelddag Dementie 

2017’  

• 15/04/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio 

Sint-Niklaas Lut Heyndrickx als ALV-vertegenwoordiger aan het overleg van de 

stuurgroep consortium Geïntegreerde zorg chronisch zieken zorgregio Waasland 

• 21/04/2016 (Gent): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio Gent 

en provinciaal steunpunt Jan Barbe aan het Overlegplatform Dementie Gent 

‘Project mantelzorger’  

• 22/04/2016 (Leuven): Deelname van directeur Hilde Lamers aan de Raad van 

Bestuur van het Familieplatform Geestelijke Gezondheid  

• 25/04/2016 (Heverlee): Deelname van directeur Hilde Lamers aan de Raad van 

Bestuur van het Vlaams Patiëntenplatform  

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.health.belgium.be/nl/gezondheid/organisatie-van-de-gezondheidszorg/zorgnetwerken/chronische-aandoeningen/geintegreerde
http://www.chroniccare.be/
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• 27/04/2016 (Antwerpen): Deelname van bestuurder en provinciaal steunpunt 

Julien De Leeuw aan bestuursvergadering ‘Samendrie’, een buddyproject voor 

personen met jongdementie, mantelzorgers en vrijwilligers in provincie Antwerpen 

• 28/04/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio 

Sint-Niklaas Lut Heyndrickx aan het overleg van de trekkersgroep Geïntegreerde 

zorg chronisch zieken zorgregio Waasland  

                                           
 

• 10/05/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio 

Sint-Niklaas Lut Heyndrickx als ALV-vertegenwoordiger aan de plenaire 

bijeenkomst van consortium Geïntegreerde zorg chronisch zieken zorgregio 

Waasland  

• 12/05/2016 (Kamp C, Westerlo): Deelname voorzitter François De Vleeschouwer 

aan expertengroep dementie provincie Antwerpen 

• 12/05/2016 (Gent): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio Gent 

en provinciaal steunpunt Jan Barbe aan het Overlegplatform Dementie Gent 

‘Project mantelzorger’  

• 23/05/2016 (Roeselare): Tweede vergadering van de werkgroep ‘Werelddag 

Dementie 2017’ 

• 24/05/2016 (Kabinet Vandeurzen, Brussel): Online-deelname van directeur Hilde 

Lamers namens Alzheimer Liga Vlaanderen aan de bespreking van stakeholders 

over het ontwerp van het Geactualiseerd Dementieplan Vlaanderen 2016-2019 

• 30/05/2016 (Heverlee): Deelname van directeur Hilde Lamers aan de Raad van 

Bestuur van het Vlaams Patiëntenplatform 

• 01/06/2016 (Kabinet Vandeurzen, Brussel): Finale redactieraad ‘Geactualiseerd 

Dementieplan Vlaanderen 2016-2019’. Online medewerking van directeur Hilde 

Lamers 

• 16/06/2016 (regio Waasland): ALV-vertegenwoordiging door kernlid Familiegroep 

Dementie regio Sint-Niklaas tijdens overleg Lokaal netwerk mantelzorg 

• 16/06/2016 (Heverlee): Informatieverlening en dankwoord van directeur Hilde 

Lamers op de Raad van Bestuur van het Familieplatform Geestelijke Gezondheid 

• 17/06/2016 (Gent): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio Gent 

en provinciaal steunpunt Jan Barbe aan het Overlegplatform Dementie Gent 

‘Project mantelzorger’  

• 20/06/2016 (Heverlee): Deelname van directeur Hilde Lamers aan de Raad van 

Bestuur van het Vlaams Patiëntenplatform 

• 21/06/2016 (Hasselt): Deelname van directeur Hilde Lamers en educatief 

stafmedewerker Laura Weyns aan de Werkgroep Jongdementie Limburg 

• 29/06/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio 

Sint-Niklaas Lut Heyndrickx als ALV-vertegenwoordiger aan de plenaire 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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bijeenkomst van consortium Geïntegreerde zorg chronisch zieken zorgregio 

Waasland  

• 30/06/2016 (Antwerpen): Deelname van educatief stafmedewerker Laura Weyns 

aan stuurgroep ‘Samendrie’ 

• 02/08/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio 

Sint-Niklaas Lut Heyndrickx aan het overleg van de trekkersgroep Geïntegreerde 

zorg chronisch zieken zorgregio Waasland  

• 25/08/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio 

Sint-Niklaas Lut Heyndrickx aan het overleg van de trekkersgroep Geïntegreerde 

zorg chronisch zieken zorgregio Waasland 

• 09/09/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio 

Sint-Niklaas Lut Heyndrickx aan het overleg van de trekkersgroep Geïntegreerde 

zorg chronisch zieken zorgregio Waasland  

• 12/09/2016 (Heverlee): Deelname van directeur Hilde Lamers aan de Raad van 

Bestuur van het Vlaams Patiëntenplatform  

• 14/09/2016 (Brugge): Deelname van vrijwililger Hein Vanhuyse als ALV-

vertegenwoordiger en patiëntenvertegenwoordiger aan de voorstelling van de 

standpunttekst eerstelijnszorg van het Vlaams Patiëntenplatform 

• 15/09/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van mantelzorger (Familiegroep Dementie 

regio Sint-Niklaas) Robert De Bock aan de werkgroep Patiëntentraject van 

Geïntegreerde zorg chronisch zieken zorgregio Waasland 

• 15/09/2016 (regio Waasland): ALV-vertegenwoordiging door kernlid Familiegroep 

Dementie regio Sint-Niklaas tijdens overleg Lokaal netwerk mantelzorg 

• 22/09/2016 (Wilrijk): Deelname bestuurder en provinciaal steunpunt Julien De 

Leeuw en een lid van Familiegroep Dementie regio Wilrijk aan de 2e tref van het 

Overlegplatform Dementie zorgregio Antwerpen 

• 23/09/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van mantelzorger (Familiegroep Dementie 

regio Sint-Niklaas) Robert De Bock aan de werkgroep Patiëntentraject van 

Geïntegreerde zorg chronisch zieken zorgregio Waasland  

• 29/09/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio 

Sint-Niklaas Lut Heyndrickx als ALV-vertegenwoordiger aan het overleg van de 

stuurgroep Geïntegreerde zorg chronisch zieken zorgregio Waasland 

• 05/10/2016 (Antwerpen): Deelname van educatief stafmedewerker Laura Weyns 

aan de stuurgroep van het buddyproject ‘Samendrie’ 

• 06/10/2016 (Hasselt): Deelname van educatief stafmedewerker Laura Weyns aan 

de werkgroep jongdementie provincie Limburg 

• 25/10/2016 (regio Waasland): ALV-vertegenwoordiging door kernlid Familiegroep 

Dementie regio Sint-Niklaas tijdens overleg Lokaal netwerk mantelzorg 

• 11/10/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van mantelzorger (Familiegroep Dementie 

regio Sint-Niklaas) Robert De Bock aan de werkgroep Patiëntentraject van 

Geïntegreerde zorg chronisch zieken zorgregio Waasland 

• 13/10/2016 (Kamp C, Westerlo): Deelname voorzitter François De Vleeschouwer 

aan expertengroep dementie provincie Antwerpen 

• 18/10/2016 (Roeselare): Coördinatievergadering werkgroep Werelddag Dementie 

2017 

• 28/10/2016 (Gent): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio Gent 

en provinciaal steunpunt Jan Barbe aan het Overlegplatform Dementie Gent 

‘Project mantelzorger’  

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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• 28/10/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio 

Sint-Niklaas Lut Heyndrickx aan het overleg van de trekkersgroep Geïntegreerde 

zorg chronisch zieken zorgregio Waasland 

• 10/11/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van mantelzorger (Familiegroep Dementie 

regio Sint-Niklaas) Robert De Bock aan de werkgroep Patiëntentraject van 

Geïntegreerde zorg chronisch zieken zorgregio Waasland  

• 10/11/2016 (Sint-Niklaas): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio 

Sint-Niklaas Lut Heyndrickx als ALV-vertegenwoordiger aan het overleg van de 

stuurgroep Geïntegreerde zorg chronisch zieken zorgregio Waasland 

• 16/11/2016 (Gent): 1e overleg Werelddag Dementie 2018  

            

• 18/11/2016 (Gent): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio Gent 

en provinciaal steunpunt Jan Barbe aan het Overlegplatform Dementie Gent 

• 24/11/2016 (Herentals): Deelname van secretaris-penningmeester Rob Philipsen 

en voorzitter Familiegroep Dementie regio Herentals Dany Vrydag aan het 

Overlegplatform Dementie zorgregio Turnhout 

• 28/11/2019 (Heverlee): Deelname van directeur Hilde Lamers aan de Raad van 

Bestuur van het Vlaams Patiëntenplatform  

• 08/12/2016 (regio Waasland): ALV-vertegenwoordiging door kernlid Familiegroep 

Dementie regio Sint-Niklaas tijdens overleg Lokaal netwerk mantelzorg 

 

      Familiegroepen (Jong)Dementie 2016                    

 

Antwerpen 

 

Familiegroep Dementie regio Antwerpen Centrum                                                                                                   

Contactpersoon: Julien De Leeuw 

Contactgegevens: antwerpen@alzheimerliga.be, T. 0479 73 23 70                                                                 

Locatie: lokalen van Gezinsbond Gewest Antwerpen, Schermersstraat 32, 2000 

Antwerpen.  

Data bijeenkomsten en thema’s:                                                                                                                                                         

      ● 16/02/2016: Begrijpen, maakt het misschien iets draaglijker? Spreker: Marieke  

         Verbiest 

      ● 12/04/2016: Draagkracht draaglast in balans. Begeleiding: team Antwerpen  

   Centrum    

      ● 07/06/2016: Hoe vertel je aan (kleine) kinderen wat er mis gaat bij dementie? Aan  

        de hand kinderboeken en de discussie: Heeft op bezoek gaan nog zin?’  

        Begeleiding: Katja Van Goethem en team Antwerpen Centrum  

      ● 11/10/2016: Anders kijken … anders doen. Begeleiding: team Antwerpen Centrum  

      ● 13/12/2016: Beleving van de mantelzorger. Begeleiding: team Antwerpen     

   Centrum 

 
 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:antwerpen@alzheimerliga.be
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Familiegroep Jongdementie regio Antwerpen Centrum  

Contactpersoon: Julien De Leeuw                   

Contactgegevens: antwerpen@alzheimerliga.be, T. 0479 73 23 70                                                                 

Locatie: lokalen van Gezinsbond Gewest Antwerpen, Schermersstraat 32, 2000 

Antwerpen.  

Data bijeenkomsten en thema’s:  

      ● 01/03/2016: Hoe hou ik het vol? Spreker: Intro Hugo Goedemé en begeleiding  

         Team Antwerpen Centrum 

      ● 10/05/2016: Lerend vermogen? Hoe ergotherapie aan huis het lerend     

         vermogen van personen met jongdementie kan stimuleren’. Spreker: Stefanie  

         Meeuws 

      ● 17/11/2016: Intimiteit en seksualiteit. Spreker: Dr. Satya Buggenhout 

       

      Andere activiteiten van kernleden van Familiegroepen (Jong)Dementie regio  

      Antwerpen: 

      Info- en hulpverlening in de regio:  

      ● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 9 x 

      ● Telefonisch contacten: 9 x 

      ● Zie ook 3.3 

      Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

      ● 2016 (5x): kennismakingsgesprekken kandidaat Familiegroepen (Jong)Dementie   

         Lier, Wilrijk, Beveren, Kapellen, Kalmthout (1 pers.) 

      ● 2016 (3x): Opstartvergaderingen nieuwe Familiegroepen (Jong)Dementie Lier,  

         Wilirijk, Jongdementie Mechelen (1 pers.) 

      ● 2016 (7x): Deelname Raad van Bestuur (1 pers.) 

      ● 20/01/2016: Deelname vergadering provinciale steunpunten in Turnhout (1 pers.) 

      ● 21/01/2016: Deelname nieuwjaarsbijeenkomst ALV met vorming in Sint-Niklaas (5  

         pers.) 

      ● 23/02/2016: Deelname Provinciaal overleg in Antwerpen (1 pers.) 

      ● 18/03/2016: Deelname Vlaams Symposium Jongdementie in Turnhout (2 pers.) 

      ● 07/04/2016: Deelname werkgroep vrijwilligersbeleid in Turnhout (1 pers.) 

      ● 28/05/2016: Deelname kernledenvergadering met vorming in Sint-Niklaas (1  

         pers.) 

      ● 24/09/2016: Deelname Werelddag Dementie in Genk (3 pers.) 

      ● 29/09/2016: Deelname vergadering provinciale steunpunten in Kessel-Lo (1 pers.) 

      ● 04/10/2016: Deelname Provinciaal overleg in Turnhout (1 pers.) 

      ● 07/10/2016: Kennismakingsgesprekken kandidaat vrijwilligers (1 pers.) 

      ● 28/10/2016: Deelname vorming ‘Wat iedere vrijwilliger van de Alzheimer Liga  

         Vlaanderen zou moeten weten over dementie’ (2 pers.) 

      ● 19/11/2016: Deelname Ontmoetingsdag Jongdementie in Sint-Niklaas (1 pers.) 

      ● 28/11/2016: Kennismakingsgesprekken kandidaat vrijwilligers (1 pers.) 

 ● 01/12/2016: Deelname aan het overleg met Familiegroep Jongdementie regio  

    Mechelen (1 pers.) 

 ● 07/12/2016: Deelname aan kennismakingsgesprek met Familiegroep Dementie  

    regio Kapellen (1 pers.) 

      Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen 

      ● 21x ½ dag; 84 uren: massage aan personen met jongdementie of hun  

         Mantelzorger in Dagcentrum De Toren Antwerpen (1 pers.)  

      ● Deelname Stuurgroep Samendrie Buddy Project Thuiszorgcentrum: Antwerpen en  

         Provincie Antwerpen De Toren Antwerpen (1 pers.): 4 x 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:antwerpen@alzheimerliga.be
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      ● Deelname evaluatie stuurgroep Praatcafé Dementie Antwerpen (1 pers.): 4 x 

      ● Deelname evaluatie stuurgroep Praatcafé Dementie Lier (1 pers.): 2 x 

      ● Deelname evaluatie stuurgroep Praatcafé Dementie Hoboken (1 pers.): 1 x 

      ● Deelname evaluatie stuurgroep Praatcafé Dementie Wommelgem (1 pers.): 4 x 

      ● Deelname evaluatie werkgroep Praatcafé Dementie Rupelstreek (1 pers.): 4 x 

      ● Deelname Praatcafé Rupelstreek (1 pers.): 3 x   

      ● ZNA Stakehodersoverleg (1 pers.): 4 x 

      ● 19/01/2016: Deelname groepsgesprek met betrekking tot KCE Study in Officenter  

         Turnhout (1 pers.) 

      ● 27/02/2016: Deelname vergaderingen Klankbordgroep Vlaams Patiëntenplatform      

         en Vlaams patiëntenplatform on-tour (provinciaal contact) (1 pers.) 

      ● 21/09/2016: Vertegenwoordiging Alzheimer Liga Vlaanderen tijdens de voorstelling  

         ‘Als alles kan, kan niets kapot’ CC Deurne (1 pers.) 

      ● 22/09/2016: Deelname vergadering Overlegplatform Dementie  SEL Antwerpen  

         TREF te Wilrijk (1 pers.) 

      ● 22/12/2016: Deelname vorming SEL Amberes afdeling Mortsel: ‘Als zorg op  

         weerstand botst …’ Immaculata Edegem (1 pers.) 

                                                              
      Familiegroep Dementie regio Berchem 

Contactpersoon: Raymonda Poeck 

Contactgegevens: berchem@alzheimerliga.be, T. 03 340 46 80 

Locatie: woonzorgcentrum De Veldekens, Grote Weide 2, 2600 Berchem 

Sinds 09/2016: parochiezaal ’t Paviljoentje van kerk De Verrezen Heer, 

Berchemstadionstraat 8, 2600 Berchem 

Data bijeenkomsten en thema’s: 

● 23/02/2016: Verschillende vormen van dementie. Spreker: Riet Pauwels (RECD     

   Orion).   

● 26/04/2016: Draaglast-draagkracht. Moderator: Raymonda Poeck 

● 21/06/2016: Hoe omgaan en communiceren met mensen met dementie.    

  Moderator: Raymonda Poeck 

● 29/11/2016: Contact maken via reminiscentie. Moderator: Raymonda Poeck 

 

Andere activiteiten van kernleden van Familiegroep Dementie regio Berchem:  

Info- en hulpverlening in de regio:  

● Bezorgingen van documentatie: 01/2016 en 08/2016 

● Persoonlijke contacten met hulpvragers tijdens de bijeenkomsten van de  

   Familiegroep en in het woonzorgcentrum.  

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:berchem@alzheimerliga.be
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● Huisbezoeken of bezoeken in het woonzorgcentrum bij hulpvragers.  

● Telefonische contacten: 3 x 

● Zie ook 3.3 

      Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 18/03/2016: Deelname Vlaams Symposium Jongdementie in Turnhout (2 pers.) 

● 24/03/2016: Deelname vorming ‘Familiegroepen begeleiden’ (2 pers.)  

● 28/09/2016: Deelname vorming ‘Wat iedereen zou moeten weten over dementie’  

   (2 pers.) 

      ● 04/10/2016: Deelname Provinciaal overleg in Antwerpen (1 pers.) 

      ● 28/10/2016: Deelname vorming ‘Wat iedere vrijwilliger van de Alzheimer Liga  

         Vlaanderen zou moeten weten over dementie’ (2 pers.) 

      Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 04/02/2016: Deelname studiedag ‘De schat van je leven – reminiscentie’ in  

   HOWEST Brugge  

● 26/02/2016: Deelname Congres 39e wintermeeting Belgische Vereninging voor  

   Gerontologie & Geriatrie – ‘programma Dementie’ in Oostende 

● 05/03/2016: Vertegenwoordiging Alzheimer Liga Vlaanderen op infobeurs stad 

   Antwerpen (1 pers.) 

● 08/03/2016: Vertegenwoordiging Alzheimer Liga Vlaanderen op infovergadering  

    plan ‘Geïntegreerde zorg voor chronisch zieken’ (1 pers.) 

● 11/03/2016: Deelname Misha-filmcyclus- Provincie Antwerpen (1 pers.) 

● 28/04/2016: Deelname Garant-congres ‘Ouderen met karakter. Begeleiden van  

   ouderen met uitgesproken persoonlijkheidstrekken, persoonlijkheidsstoornissen en  

   problematische gedrag’ in Antwerpen (1 pers.) 

● 15/09/2016: Deelname vorming ‘Intimiteit en seksualiteit’ door ECD Tandem in  

   Turnhout (1 pers.) 

● 02/11/2016: Deelname vorming ‘Dementie bij andere culturen’ door ECD Paradox  

   in Gent (1 pers.) 

● 29/11/2016: Deelname symposium ‘Armoede & dementie, dubbele pech?’ door  

   ECD Orion ism PGN in Wilrijk (1 pers.)  

 

Familiegroep Dementie regio Bonheiden 

Contactpersonen: Jenny Claes, Micheline Janssens 

Contactgegevens: bonheiden@alzheimerliga.be, T. 015 20 71 17, T. 015 51 72 58 

Locatie: woonzorgcentrum Den Olm, Schoolstraat 55, 2820 Bonheiden 

Data bijeenkomsten en thema’s:  

● 19/01/2016: Zinvolle dagbesteding in de thuissituatie 

● 14/02/2016: Zinvolle dagbesteding in de thuissituatie 

● 15/03/2016: De beleving van de mantelzorger 

● 17/05/2016: Het belang van vroegtijdige zorgplanning  

● 06/09/2016: Draagkracht en draaglast in balans 

● 15/11/2016: Palliatieve zorg en dementie 

 

Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Bonheiden: 

Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

      ● 23/02/2016: Deelname Provinciaal overleg in Antwerpen (1 pers.) 

      ● 04/10/2016: Deelname Provinciaal overleg in Antwerpen (1 pers.) 

 

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:bonheiden@alzheimerliga.be
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Familiegroep Dementie regio Brecht 

Contactpersonen: Bart Neefs 

Contactgegevens: brecht@alzheimerliga.be, T. 03 330 11 20 

Locatie: Lokaal dienstencentrum Het Sluisken, Gasthuisstraat 11, 2960 Brecht 

● 19/02/2016: Mogelijkheden van vrije tijd en vakantie voor en met personen met  

   dementie    

● 15/04/2016: Hoe positief omgaan met de gevoelens van personen met dementie.  

   Wat als het moeilijk wordt? Hoe gaan we om met hun verdriet, onmacht, agressie,  

   achterdocht?  

● 17/06/2016: Verrassingsnamiddag voor mantelzorgers tezamen met personen met  

   dementie  

 

Familiegroep Dementie regio Ekeren 

Contactpersoon: Marianne Van den Broeck 

Contactgegevens: ekeren@alzheimerliga.be, T. 0474 80 59 54 

Locatie: woonzorgcentrum Hof de Beuken, Geestespoor 73, 2170 Ekeren 

Data bijeenkomsten en thema’s:   

● 11/02/2016: Voorleessessie.  Moderartor: Marianne Van den Broeck 

● 10/03/2016: Dementie als rouwproces. Moderartor: Marianne Van den Broeck 

● 12/05/2016: Dementie op jongere leeftijd. Moderartor: Marianne Van den Broeck 

● 20/10/2016: Wat als de diagnose ‘dementie’ is? Moderartor: Marianne Van den  

  Broeck 

 

Andere activiteiten van kernleden van Familiegroep Dementie regio Ekeren: 

Info- en hulpverlening in de regio: 

● Bezorgingen van documentatie: 20 x 

● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 3 x 

● Telefonisch contact: 10 x  

● Zie ook 3.3 

Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

      ● 28/10/2016: vorming ‘Wat iedere vrijwilliger van de Alzheimer Liga Vlaanderen   

  zou moeten weten over dementie’ (1 pers.) 

Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● Vormingen: Lifo Communicatie; omgaan met agressief gedrag; mondhygiën bij  

   ouderen met dementie; ouderenmishandeling 

                                  

Familiegroep Dementie regio Geel 

Contactpersoon: Rina Meeus 

Contactgegevens: geel@alzheimerliga.be, T. 0474 49 94 90 

Locatie: afwisselend in bibliotheek Geel, zaal Iris, woonzorgcentrum Zusterhof, 

Gerststraat 67, 2440 Geel, NOAH, Stelenseweg 67, 2440 Geel, Huis Perrekes, 

Zammelseweg 1, 2440 Geel-Oosterlo 

Data bijeenkomsten en thema’s:   

● 24/03/2016: Dementie is meer dan vergeten. Moderator: Rina Meeus 

● 09/06/2016: De beleving van de mantelzorger. Moderator: Rina Meeus 

● 11/10/2016: De beleving van een persoon met dementie. Moderator: Rina Meeus 

● 08/12/2016: Zorg voor jezelf, hoe doe je dat? Moderator: Rina Meeus 

 

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:brecht@alzheimerliga.be
mailto:ekeren@alzheimerliga.be
mailto:geel@alzheimerliga.be
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Andere activiteiten van kernleden van Familiegroep Dementie regio Geel: 

Info- en hulpverlening in de regio: 

● Bezorgingen van documentatie tijdens de bijeenkomsten van de Familiegroep. 

● Telefonisch contact: 1 x  

● Zie ook 3.3 

      Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

      ● 23/02/2016: Deelname Provinciaal overleg in Antwerpen (1 pers.) 

● 24/03/2016: Deelname vorming ‘Familiegroepen begeleiden’ (1 pers.) 

      ● 09/09/2016: Deelname Werelddag Dementie in Genk (2 pers.) 

      ● 19/11/2016: Deelname Ontmoetingsdag Jongdementie in Sint-Niklaas (1 pers.) 

      Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 2016: Lezingen in het kader van Praatcafé Dementie Geel: film ‘Feel my love’ (2 

  pers.); ‘Dementie: vriend of vijand?’ (1 pers.); ‘Omgaan met verlieservaringen’ (1  

  pers.)                                                    

                                               
 

Familiegroep Dementie regio Heist-op-den-Berg 

Contactpersoon: Ilse Van Dessel 

Contactgegevens: heistopdenberg@alzheimerliga.be 

Locatie: Lokaal dienstencentrum De Pit / Inloophuis Dementie, Boonmarkt 27, 2220 

Heist-op-den-Berg 

Data bijeenkomsten en thema’s: 

● 19/01/2016: De verschillende rollen van de mantelzorger. Moderators: Ilse Van  

   Dessel en Chris Blockhuys 

● 16/02/2016: Seksualiteit en intimiteit. Moderators: Ilse Van Dessel en Chris  

   Blockhuys 

● 15/03/2016: Thuiszorg te zwaar? Wat nu? Opname in een woonzorgcentrum? Hoe  

   verloopt dit? Moderators: Chris Blockhuys en Noëlla Vermunicht 

● 19/04/2016: Voordelen en tegemoetkomingen voor mantelzorgers. Moderators:  

   Ilse Van Dessel, Chris Blockhuys, Tinne Persoons 

● 17/05/2016: Bewindvoering en vertegenwoordiging. Moderators: Ilse Van Dessel  

   en Inge Vandenbuys  

● 16/06/2016: Aandacht voor de mantelzorger! Moderators: Ilse Van Dessel en Chris  

   Blockhuys 

● 19/07/2016: Communiceren met personen met dementie. Moderators: Ilse Van  

   Dessel en Ellen Aneca 

● 16/08/2016: Zorg voor jezelf als mantelzorger. Moderators: Ilse Van Dessel en  

   Chris Blockhuys 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:heistopdenberg@alzheimerliga.be
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● 20/09/2016: Omgaan met het niet meer herkennen van personen. Moderators:  

   Ilse Van Dessel en Chris Blockhuys 

● 18/10/2016: Ontremd gedrag: hoe ga je er als mantelzorger mee om? Moderator:  

   Annelies Van Hoof  

● 22/11/2016: Vroegtijdige zorgplanning – ACP gesprekken. Moderator: Ilse Van  

   Dessel 

● 20/12/2016: Afronding van het werkjaar. Moderators: Annelies Van Hoof en Ilse  

   Van Dessel 

 

Andere activiteiten van kernleden van Familiegroep Dementie regio Heist-op-den-

Berg: 

Info- en hulpverlening in de regio: 

● Bezorgingen van documentatie: 3 x  

● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 7 x 

● Huisbezoeken of bezoeken in woonzorgcentra bij hulpvragers: 3 x  

● Oppasuren bij personen met dementie: 8 x 

● Telefonische contacten: 8 x 

● Zie ook 3.3 

Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

      ● 23/02/2016: Deelname Provinciaal overleg in  

         Antwerpen (1 pers.) 

Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 21/09/2016: Medewerking actie 

   ‘Vergeet-de-parkeerbon-niet’ ten voordele  

    van Alzheimer Liga Vlaanderen 

 

Familiegroep Dementie regio Herentals 

Contactpersoon: Dany Vrydag                                                                       

Contactgegevens: herentals@alzheimerliga.be, T. 0484 79 89 11 

Locatie: afwisselend dienstencentrum ’t Convent – Begijnhof 17, woonzorgcentrum 

(wzc) St Anna, wzc Vogelzang, wzc Bremdael, 2200 Herentals 

Data bijeenkomsten en thema’s:                                                                                                                                

● 19/01/2016: ‘Het einde nadert! Wat Nu? Wat kan de rol van familie nog zijn in het   

   woonzorgcentrum?’ Spreker: Yolanda Bosmans, referentiepersoon dementie 

● 04/02/2016: Film ‘Still Alice’ 

● 30/03/2016: Theatermonoloog ‘Va is koning’ 

● 20/04/2016: Zorgen voor de persoon met dementie. Moderator: Mediotheek De  

   Voorzorg 

● 11/05/2016: Dementie. Spreker: Dr. Wouters  

● 14/06/2016: Hoe omgaan met de persoon met dementie én met de familieleden  

   tijdens de eerste dagen na de opname in een woonzorgcentrum? Spreker: Hanne  

   Ooms, referentiepersoon dementie   

● 30/09/2016: Is het woonzorgcentrum in zicht? Spreker: Marianne Neefs,  

   referentiepersoon dementie  

● 13/10/2016: Het proces van dementie. Spreker: Maria Bertels 

● 09/11/2016: Dementievriendelijke woonomgeving. Moderator: Thuiszorgcentrum  

● 14/12/2016: Omgaan met verlies. Spreker: Liesbeth Van Eynde, ECD Tandem  

 

 

 

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:herentals@alzheimerliga.be
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Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Herentals: 

Info- en hulpverlening in de regio: 

● Bezorgingen van documentatie: 100 x 

● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): ca 125 x 

● Huisbezoeken of bezoeken in woonzorgcentra bij hulpvragers: 5 x 

● Boodschappen: 5 x 

● Telefonische contacten: ca 100 x 

● Zie ook 3.3 

      Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 01/2016: nieuwjaarsdrink 

      ● 23/02/2016: Deelname Provinciaal overleg in Antwerpen (1 pers.) 

● Intervisies 

      ● 04/10/2016: Deelname Provinciaal overleg in Antwerpen (1 pers.) 

      ● 28/10/2016: Deelname vorming ‘Wat iedere vrijwilliger van de Alzheimer Liga  

         Vlaanderen zou moeten weten over dementie’ (2 pers.) 

Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● Allerhande projecten rond mantelzorg via Samana 

● 24/11/2016: Deelname aan het Overlegplatform Dementie zorgregio Turnhout (1  

   pers.) 

● 29/11/2016: Deelname inspiratienamiddag/vorming van Thomas More, Vonk3 –  

   ‘Mantelkracht’ 

 

Familiegroep Dementie regio Lier 

 Contactpersoon: Christine De Smet 

      Contactgegevens: lier@alzheimerliga.be, T. 03 490 01 30 

      Locatie: woonzorgcentrum Sint-Jozef, Koningin Astridlaan 4, 2500 Lier 

 Data bijeenkomsten en thema’s: 

      ● 29/09/2016: Draaglast – draagkracht. Moderators: Christine de Smet en Hilde Van  

        den Vonder  

 ● 01/12/2016: Begrijpen en begrepen worden. Moderators: Sofie Van Dessel en  

         Hilde Van den Vonder 

  

Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Lier: 

Info- en hulpverlening in de regio: 

● Bezorgingen van documentatie 

● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 16 x 

● Huisbezoeken of bezoeken in woonzorgcentra bij hulpvragers: 1 x 

● Telefonische contacten: 6 x 

● Zie ook 3.3 

      Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

 ● 21/01/2016: Deelname nieuwjaarsbijeenkomst ALV met vorming in Sint-Niklaas 

● 24/03/2016: vorming Familiegroepen begeleiden  

● Ondersteuning voor opstart 

      ● Stand van zaken te Leuven 

      ● Bezoek bij andere Familiegroepen (Jong)Dementie (3 pers.) 

      ● Voorbereidende vergaderingen en evaluatie van de Familiegroep: 5 x 

      ● 04/10/2016: Deelname Provinciaal Overleg in Turnhout (1 pers.) 

      Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 06/10/2016: Deelname voorstelling Dementie vroegtijdige zorgplanning (App)  

      ● Betrokkenheid bij ‘Het spel van de verbeelding’ van Kasper Bormans 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:lier@alzheimerliga.be


 

 

                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                     Pagina 40 van 115 
 
 

 
                                                   JAARVERSLAG ALZHEIMER LIGA VLAANDEREN VZW 2016                            Pagina 40 van 115 

 
W                      www.alzheimerliga.be – www.jongdementie.info – www.omgaanmetdementie.be - www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                       
                                    www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                                                   

      ● Betrokkenheid bij Praatcafé dementie 

      ● Deelname terugkomdag ‘referentiepersoon dementie’ 

 

Familiegroep Dementie regio Mechelen 

 Contactpersoon: Peggy Goossens 

      Contactgegevens: mechelen@alzheimerliga.be, T. 015 47 81 24 

      Locatie: woonzorgcentrum De Lisdodde, Frans Broersstraat 1, 2800 Mechelen 

      Data bijeenkomsten en thema’s: 

 ● 20/10/2016: Draagkracht en draaglast in balans. Moderator: Carine  

         Schaelenbourg  

      ● 05/12/2016: De beleving van de mantelzorger. Moderator: Sarah De Wit  

 

Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Mechelen: 

Info- en hulpverleningen in de regio: 

● Bezorgingen van documentatie in regio Mechelen 

● Telefonische contacten: 15 x 

● Zie ook 3.3 

      Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 24/03/2016: vorming Familiegroepen begeleiden (2 pers.) 

● 28/10/2016: vorming ‘Wat iedere vrijwilliger van de Alzheimer Liga Vlaanderen   

   zou moeten weten over dementie’ (2 pers.) 

Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 04/10/2016: Deelname studiedag ‘Onderdompeling in de wereld van dementie’ van    

   RECD Tandem (1 pers.) 

● Referentiepersoon dementie binnen palliatief netwerk (1 pers.) 

 

Familiegroep Jongdementie regio Mechelen 

 Contactpersoon: Hilde Weckhuysen 

      Contactgegevens: jongdementiemechelen@alzheimerliga.be, T. 0470 29 11 16 

      Locatie: ’t moNument, Lijsterstraat 2, 2800 Mechelen 

      Data bijeenkomsten en thema’s: 

 ● 15/09/2016: Kick-off. Medische aspecten van jongdementie, door dr. Van dessel;  

         Jongdementie, wat nu? – specifieke hulpverleningsmogelijkheden, door Hilde  

         Weckhuysen; gezellig samenzijn en kans tot kennismaken met diverse  

         zorginitiatieven voor personen met jongdementie uit de regio.  

      ● 12/12/2016: Mantelzorger, zorg ook voor jezelf. Moderators: Annemie Van  

         Wassenhove en Hilde Weckhuysen 

 

Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Jongdementie regio Mechelen: 

Info- en hulpverlening in de regio: 

● Bezorgingen van documentatie: 1 x 

● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 1 x 

● Zie ook 3.3 

      Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

      ● 22/11/2016: Deelname vorming Sociale kaart (1 pers.) 

● 22/11/2016: Deelname vorming Telefonisch onthaal (1 pers.) 

Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 21/09/2016: Deelname opening ’t monNument, een ontmoetingsplaats voor  

   personen met dementie en hun mantelzorgers in Mechelen 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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      Familiegroep Dementie regio Mol 

Contactpersoon: Rob Philipsen (tot 9/12/2016) 

Contactgegevens: mol@alzheimerliga.be, T. 014 33 15 50 

Locatie: Woonzorgcentrum Witte Meren, Collegestraat 69, 2400 Mol 

      Data bijeenkomsten en thema’s: 

      ● 15/01/2016: Poëtische en muzische avond ‘Een lach en een traan’. Sprekers:  

         Wivine Vanmechelen en Lieven Van Vaerenbergh  

      ● 19/02/2016: Lezing ‘Dementie en seksualiteit: gaat dit samen?’. Spreker: Jesse  

         Verschuren 

      ● 18/03/2016: Lezing ‘Hoe verandert je gedrag bij dementie?’ Spreker: An Dierckx 

      ● 29/04/2016: Spel ‘Mens erger je niet’. Moderator: Caroline Terranova 

      ● 17/06/2016: Getuigenis ‘Leven met jongdementie’. Spreker: Marie Merlin 

      ● 21/09/2016: Lezing ‘Dementie’ en receptie. Spreker: Dr. Alexandra Keersmaekers,  

      ● 20/10/2016: ‘Als Heimer komt’, theatervoorstelling door Caroline Meerschaert en  

         Ron De Rauw 

      ● 21/10/2016: Lezing ‘Omgaan met verlies bij dementie’. Spreker: Liesbeth Van  

         Eynde, regionaal expertisecentrum dementie Tandem  

      ● 02/12/2016: Lezing ‘Diagnose en medicatie bij dementie’. Spreker: Dr. Jacques  

         Gielen 

 

      Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Mol: 

      Info- en hulpverlening in de regio: 

      ● Bezorgingen van documentatie: 13 x 

      ● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 24 x 

      ● Huisbezoeken of bezoeken in het woonzorgcentrum bij hulpvragers: 1 x 

      ● Telefonisch contacten: 14 x 

      ● Zie ook 3.3 

      Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

      ● 2016 (7x): Deelname Raad van Bestuur (1 pers.) 

      ● 20/01/2016: Deelname vergadering provinciale steunpunten in Turnhout (1 pers.) 

      ● 21/01/2016: Deelname nieuwjaarsbijeenkomst ALV met vorming in Sint-Niklaas (3  

         pers.) 

      ● 23/02/2016: Deelname Provinciaal overleg in Antwerpen (1 pers.) 

      ● 18/03/2016: Deelname Vlaams Symposium Jongdementie in Turnhout (1 pers.) 

      ● 28/05/2016: Deelname kernledenvergadering met vorming in Sint-Niklaas (1  

         pers.) 

      ● 24/09/2016: Deelname Werelddag Dementie in Genk (3 pers.) 

      ● 04/10/2016: Deelname Provinciaal overleg in Antwerpen (1 pers.) 

      ● 19/11/2016: Deelname Ontmoetingsdag Jongdementie in Sint-Niklaas (1 pers.) 

      ● 19/11/2016: Verjaardagsfeest van Veerle Van Isterdael ten voordele van ALV (5  

         pers.) 

      Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 24/01/2016: receptie in Witte Meren (2 pers.) 

 ● 26/02/2016 (Geel): Deelname aan de vergadering van de stuurgroep van het  

    project OPMAAT (1 pers.) 

 ● 13/05/2016: bijwonen van filmvoorstelling ‘ A Separation’ (1 pers.) 

● 09/2016: bibactie ‘Dementie’ in Mol (2 pers.) 

● 16/10/2016: Infostand op Kempense Handibeurs (3 pers.) 

      ● 23/10/2016: Bijwonen van filmpremière ‘De premier’ met receptie (3 pers.) 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
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● 24/11/2016: Deelname aan het Overlegplatform Dementie zorgregio Turnhout (1  

   pers.) 

 

      Andere activiteiten van deelnemers van de Familiegroep Dementie regio Mol: 

Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

      ● 20/10/2016: ‘Als Heimer komt’, theatervoorstelling door Caroline Meerschaert en  

         Ron De Rauw. In samenwerking met Seniorenraad en Welzijnsoverleg Mol  

 

Familiegroep Dementie regio Turnhout 

Contactpersoon: Marleen Mesuere-Jooris 

Contactgegevens: turnhout@alzheimerliga.be, T. 03 314 60 93 

Locatie: Woonzorgcentrum De Wending, Albert van Dyckstraat 18, 2300 Turnhout 

      Data bijeenkomsten en thema’s: 

      ● 18/02/2016: Opname en verblijf in een woonzorgcentrum. Moderator: Marleen  

         Jooris  

      ● 14/04/2016: Communicatie, begrijpen en begrepen worden. Moderators: Marleen  

         Jooris en Maria Van der Vloet 

      ● 23/06/2016: ‘Feel my love’ – film van Griet Teck, opgenomen in Huis Perrekes.  

         Moderator: Marleen Jooris 

      ● 15/09/2016: Informatie in verband met de wetgeving van bewindvoering en de rol  

         van een vertegenwoordiger of vertrouwenspersoon. Spreker: Notaris Filip Michoel 

      ● 17/11/2016: Palliatieve zorg en dementie. Spreker: Guy Hannes, Ispahan Turnhout 

 

Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Turnhout:  

      Info- en hulpverlening in de regio: 

      ● Bezorgingen van documentatie: 15 x 

      ● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): meerdere 

      ● Telefonisch contacten: 2 x 

      ● Zie ook 3.3 

Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 2016 (elke donderdag): secretariaatsactiviteiten van Marleen Mesuere-Jooris 

 ● 11/03/2016 (Antwerpen): Liga-voorstelling aansluitend bij de filmvoorstelling  

    Misha in Cine Cartoons (1 pers.)  

 ● 24/09/2016: Deelname Werelddag Dementie in Genk (2 pers.) 

 ● 19/11/2016: Deelname Ontmoetingsdag Jongdementie in Sint-Niklaas (2 pers.) 

 ● Deelname 0800-evaluatie (3 pers.) 

 ● Deelname vorming sociale kaart (3 pers.) 

Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 28/01/2016: Deelname aan het infomoment van Similes Turnhout ‘Wie doet wat in  

  de GGZ Kempen?’ (1 pers.) 

● Medewerking aan vormingsproject ‘Goede communicatie met mensen met  

   dementie en hun naasten’ van vormingscentrrum HIVSET en HB05 HIVSET (1  

   pers.)  

 

Familiegroep Jongdementie regio Turnhout - in samenwerking met Ons 

Zorgnetwerk vzw  

Contactpersoon: May Verheyen 

Contactgegevens: jongdementieturnhout@alzheimerliga.be, T. 03 314 43 73 

Locatie: Woonzorgcentrum De Wending, Albert van Dyckstraat 18, 2300 Turnhout 

      Data bijeenkomsten en thema’s: 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
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      ● 26/01/2016: Goede afspraken maken goede vrienden. Moderator: Hilde  

         Weckhuysen, Ons Zorgnetwerk 

      ● 08/03/2016: Wat houd je bezig als mantelzorger. Moderator: May Verheyen 

      ● 24/05/2016: Thuis wonen of opname in een woonzorgcentrum. De keuzewijzer.  

         Moderator: Hilde Weckhuysen, Ons Zorgnetwerk 

● 06/08/2016: ‘Smikkel-smakkel’. Proeverij wandeling in Antwerpen met ‘Antwerpen  

   anders’ onder begeleiding van 2 gidsen 

● 13/09/2016: Communicatie: begrijpen en begrepen worden. Moderator: May  

   Verheyen 

● 11/10/2016: Veranderingen in je relatie met je partner of ouder met dementie.  

   Spel Ganzenbord. Spreker: Liesbeth Van Eynde, ECD Tandem 

 

Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Jongdementie regio  

Turnhout:  

Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

      ● 23/02/2016: Deelname Provinciaal overleg in Antwerpen (1 pers.) 

      ● 24/09/2016: Deelname Werelddag Dementie in Genk (2 pers.) 

      ● 04/10/2016: Deelname Provinciaal overleg in Antwerpen (1 pers.) 

      ● 28/10/2016: Deelname vorming ‘Wat iedere vrijwilliger van de Alzheimer Liga  

         Vlaanderen zou moeten weten over dementie’ (1 pers.) 

      ● 19/11/2016: Deelname Ontmoetingsdag Jongdementie in Turnhout (2 pers.) 

 ● 24/11/2016: Deelname opstartvergadering Familiegroep Dementie regio  

    Hoogstraten (1 pers.) 

 

Andere activiteiten van deelnemers van de Familiegroep Jongdementie regio  

Turnhout:  

Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 06/08/2016: ‘Smikkel Smakkel’-wandeltocht in Antwerpen voor personen met  

   jongdementie en hun mantelzorgers of naasten. (30 pers.) Organisatie  

   Familiegroep Jongdementie regio Turnhout, Ons Zorgnetwerk vzw, KYMA,  

   Dagverzorgingscentrum NOAH Berlaar en De Toren Antwerpen 

                              

 
 

 

 

http://www.jongdementie.info/
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Familiegroep Dementie regio Wiekevorst 

Contactpersoon: Steffi Van Besouw 

Contactgegevens: wiekevorst@alzheimerliga.be 

Locatie: lokaal dienstencentrum Het Pluspunt, Sint-Jozefstraat 15, 2222 Wiekevorst 

      Data bijeenkomsten en thema’s: 

      ● 09/02/2016. Moderators: Steffi Van Besouw en Chris Pelgrims 

      ● 05/04/2016: Opname in een woonzorgcentrum. Moderators: Steffi Van Besouw en  

         Chris Pelgrims 

      ● 07/06/2016: Gevoelens rondom dementie. Moderators: Steffi Van Besouw en Chris  

         Pelgrims 

      ● 04/11/2016: Agressie bij dementie. Moderators: Steffi Van Besouw en Chris  

         Pelgrims 

 

      Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Wiekevorst: 

Info- en hulpverlening in de regio: 

● Bezorgingen van documentatie: 5 x 

● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): zeer veel 

● Huisbezoeken of bezoeken in woonzorgcentra bj hulpvragers: 2 x 

● Zie ook 3.3 

      Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

      ● 18/03/2016: Deelname aan het Vlaams Symposium Jongdementie in Turnhout 

 

Familiegroep Dementie regio Wilrijk 

Contactpersoon: Ida Verleyen, woonzorgcentrum Sint-Bavo Wilrijk 

Contactgegevens: wilrijk@alzheimerliga.be, T. 03 820 73 00 

Locatie: woonzorgcentrum Sint-Bavo, Sint-Bavostraat 29, 2620 Wilrijk 

Data bijeenkomsten en thema’s: 

● 17/06/2016: Draagkracht versus draaglast. Moderator: Riet Pauwels 

● 23/09/2016: Taboe rond dementie. Moderator: Riet Pauwels 

● 18/11/2016: Tips voor het omgaan met de feestdagen. Moderator: Annik Van der  

   Herten  

 

Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Jongdementie regio Wilrijk: 

Info- en hulpverlening in de regio: 

● Bezorgingen van documentatie: 4 x 

● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 66 x 

● Huisbezoeken of bezoeken in woonzorgcentra bj hulpvragers: 16 x 

● Boodschappen: 4 x 

● Telefonische contacten: 22 x 

● Zie ook 3.3 

      Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 28/10/2016: vorming ‘Wat iedere vrijwilliger van de Alzheimer Liga Vlaanderen zou  

   moeten weten over dementie’ (1 pers.)  

      Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 06/2016: intervisie GZA 

● 22/09/2016: Deelname 2e tref Overplegplatform Dementie zorgregio Antwerpen 

● 04/10/2016: Dementiebijeenkomst in Boom 

● 29/11/2016: Deelname symposium ‘Armoede & dementie: dubbele pech?’ van  

   regionaal expertisecentrum Orion ism PGN 

                                           

http://www.jongdementie.info/
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Familiegroep Dementie regio Zwijndrecht – in samenwerking met regionaal 

centrum dementie Orion 

Contactpersoon: Koen Dockx 

Contactgegevens: zwijndrecht@alzheimerliga.be, T. 03 253 29 29 

Locatie: Woonzorgcentrum De Regenboog, Regenbooglaan 14, 2070 Zwijndrecht  

      Data bijeenkomsten: 

      ● 18/02/2016: Moeilijk hanteerbaar gedrag. Over gedrag dat eigen is aan het  

         dementieproces. Moderator: Riet Pauwels 

      ● 21/04/2016: De beleving van de mantelzorger. Over zich gevangen voelen in de  

         rol van mantelzorger. Moderator: Riet Pauwels 

      ● 16/06/2016: Hygiëne, noodzaak en deugd. Machteloosheid of veranderende  

         beleving. Moderator: Riet Pauwels. 

      ● 15/09/2016: De weg kwijt: letterlijk en figuurlijk. Over vervreemden van zichzelf  

         en omgeving. Moderator: Riet Pauwels 

      ● 17/11/2016: Als opname in zicht komt. Opname in een woonzorgcentrum: een  

         ingrijpende gebeurtenis. Moderators: Marleen Vanmullem en Celine Meersschaert 

 

Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Zwijndrecht: 

Info- en hulpverlening in de regio: 

● Bezorgingen van documentatie: 15 x 

● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 86 x 

● Oppasuren bij personen met dementie: 10 x 

● Telefonische contacten: 22 x 

● Zie ook 3.3 

      Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

      ● 23/02/2016: Deelname Provinciaal overleg in Antwerpen (1 pers.) 

      ● 04/10/2016: Deelname Provinciaal Overleg in Turnhout (2 pers.) 

● 28/10/2016: vorming ‘Wat iedere vrijwilliger van de Alzheiler Liga Vlaanderen zou  

   moeten weten over dementie’ (1 pers.)  

Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● Referentiepersoon dementie 
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      Limburg 

 

      Familiegroep Dementie regio Beringen 

 Contactpersoon: Myriam Dhulst 

 Contactgegevens: beringen@alzheimerliga.be, T. 0484 67 49 14 

 Locatie: vzw Thuisverzorging de ‘Eerste lijn’, Koolmijnlaan 86, 3580 Beringen 

 Data bijeenkomsten en thema’s: 

 ● 10/03/2016: Vroegtijdige zorgplanning. Spreker: Lieselotte Reynders CM. 

      ● 12/05/2016: Muziek en gezellig samenzijn i.s.m. De Eerste Lijn. Moderator: Teen  

         en Tander (orkers)  

      ● 09/06/2016: Beleving van de mantelzorger. Moderator: Myriam Dhulst  

      ● 22/10/2016: Toneel door Toneelgroep Hand in Hand: Leven in 3 Dagdelen i.s.m.  

         Praatcafé Dementie Beringen. Nabespreking met Lies Swerts CM 

      ● 24/11/2016: Procedure bij vermissing van personen met dementie. Moderator:  

         Annemie Hendrickx  

 

      Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Beringen: 

      Info- en hulpverlening in de regio: 

● Bezorgingen van documentatie: 3 x 

● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 5 x 

● Zie ook 3.3 

Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● Lunchvergadering voor kernleden 

● 2016: Deelname aan de werkgroep Werelddag Dementie 2016 en inzet op de  

   Werelddag Dementie in Genk 

● 17/10/2016: Deelname vergadering Provinciaal overleg (1 pers.) 

      Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

      ● 04/02/2016: Deelname vorming ‘Het nieuwe beschermingsstatuut voor personen  

         met dementie’. Organisatie ECD Contact Hasselt (1 pers.) 

 ● 13/05/2016 (Corda Campus, Hasselt): Deelname opening en brainstorming van  

    ZOPP-Limburg (Zelfhulpondersteuning en Patiëntenparticipatie Limburg) (1 pers.) 

      ● 03/06/2016: Deelname studiedag ‘Betekenisvolle activiteiten voor thuiswonende  

         personen met dementie’ in Brussel. Organisatie ECD Vlaanderen (1 pers.) 

      ● Curus reanimatie door Rode Kruis Genk (1 pers.) 

      ● 18/10/2016: Deelname studienamiddag ‘Zorgzame zorg in het laatste stukje  

         leven’ door Present Caritas Hasselt. (1 pers.) 

      ● 01/12/2016: Deelname studienamiddag ‘Grenzen bewaken’ door Present Caritas  

         Hasselt (1 pers.) 

 

Familiegroep Dementie regio Bree  

Contactpersoon: Tamara Mackendas 

Contactgegevens: bree@alzheimerliga.be, T. 089 56 38 94 

Locatie: Woonzorgcentrum de Gerkenberg, Meeuwerkiezel 90a, 14, 3960 Bree.  

      Data bijeenkomsten en thema’s: 

      ● 04/01/2016: Gevoelens. Moderator: Ester Van Cranenbroek. 

      ● 01/02/2016: Hoe omgaan met dementie. Moderator: Ester Van Cranenbroek 

      ● 07/03/2016: Verschillende vormen van dementie. Moderator: Ester Van  

         Cranenbroek 

      ● 04/04/2016: Wanneer de overstap naar een woonzorgcentrum maken. Moderator:  

         Ester Van Cranenbroek 

http://www.jongdementie.info/
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      ● 02/05/2016: Activiteiten. Moderator: Ester Van Cranenbroek 

      ● 06/06/2016: Communicatie. Moderator: Ester Van Cranenbroek 

      ● 05/09/2016: Kennismaking nieuwe deelnemers en overlopen afspraken.  

         Moderator: Ester Van Cranenbroek 

      ● 03/10/2016: Wat is dementie? Moderator: Ester Van Cranenbroek 

      ● 07/11/2016: Draagkracht en -last. Moderator: Ester Van Cranenbroek 

       

      Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Bree: 

      Info- en hulpverlening in de regio: 

● Bezorgingen van documentatie: 2 x 

● Zie ook 3.3 

Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 2016 (4x): Deelname vergaderingen Raad van Bestuur (1 pers.) 

● 2016 (2x): Deelname Algemene vergadering (1 pers.) 

● 20/01/2016: Deelname vergadering Provinciale steunpunten (1 pers.) 

● 10/03/2016: Deelname vergadering Provinciaal overleg (1 pers.) 

● 24/03/2016: Deelname vorming ‘Familiegroepen (Jong)Dementie begeleiden’ (1  

   pers.) 

● 17/10/2016: Deelname vergadering Provinciaal overleg (1 pers.) 

● 2016: Deelname aan de bijeenkomsten van de werkgroep Werelddag Dementie  

   2016 en inzet op deze dag 

Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● 23/06/2016: ALV-representatie in Hasselt tijdens de ontvangst van Jean Aerts die  

   een sponsortocht ten voordele van de Alzheimer Liga Vlaanderen en van de Mady  

   Browaeys Fonds had ondernomen (1 pers.) 

 

                               
 

Familiegroep Jongdementie regio Hasselt  

      Contactpersonen: Evy Van Doninck en Lindsay Vanhaeren 

      Contactgegevens: jongdementiehasselt@alzheimerliga.be, T. 011 24 93 57 

      Locatie: woonzorgcentrum Sint-Elisabeth, Demerstraat 80, 3500 Hasselt 

      Data bijeenkomsten en thema’s: 

      ● 20/01/2016: Eerste bijeenkomst 

      ● 16/03/2016: Zorg voor adempauze 

      ● 25/05/2016: Samen op weg 

      ● 14/08/2016: Wandeling tegen dementie 

      ● 14/09/2016: Samen verder 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:jongdementiehasselt@alzheimerliga.be
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      ● 23/11/2016: Documentaire papa; stilstaan bij emoties 

 

      Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Jongdementie regio Hasselt: 

      Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

      ● Info- en hulpverlening; psycho-sociale steun  

      ● 2016: Deelname aan de bijeenkomsten van de werkgroep Werelddag Dementie   

         2016 en inzet op deze dag 

● 17/10/2016: Deelname vergadering Provinciaal overleg (1 pers.) 

 

      Andere activiteiten van deelnemers van de Familiegroep Jongdementie regio Hasselt: 

      Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

● Deelname aan wandelactiviteiten 

 

      Familiegroep Dementie regio Maaseik  

Contactpersoon: Miek Vandenbergh 

Contactgegevens: maaseik@alzheimerliga.be, T. 089 56 38 94 

Locatie: woonzorgcentrum De Maaspoorte, Sionstraat 21, 3680 Maaseik 

      Data bijeenkomsten en thema’s: 

      ● 18/01/2016: Wat is dementie / verschillende vormen. Moderator: Kristy Hermans  

      ● 15/02/2016: Gevoelens. Moderator: Kristy Hermans 

      ● 21/03/2016: Omgaan met dementie. Moderator: Kristy Hermans 

      ● 18/04/2016: Acitiviteiten. Moderator: Kristy Hermans 

      ● 16/05/2016: Draaglast. Moderator: Kristy Hermans 

      ● 20/06/2016: Wanneer overstappen naar een woonzorgcentrum? Moderator: Kristy  

         Hermans 

      ● 19/09/2016: Gedichtje over dementie. Moderator: Kristy Hermans 

     ● 17/10/2016: Wat is dementie? Moderator: Kristy Hermans 

     ● 21/11/2016: Communicatie. Moderator: Kristy Hermans 

     ● 19/12/2016: Draaglast en -kracht. Moderator: Kristy Hermans 

 

     Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Maaseik: 

     Info- en hulpverlening in de regio: 

     ● Bezorgingen van documentatie: 1 x 

     ● Zie ook 3.3 

     Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 2016: Deelname aan de bijeenkomsten van de werkgroep Werelddag Dementie  

        en inzet op deze dag 

     ● 10/03/2016: Deelname vergadering Provinciaal overleg (2 pers.) 

     ● 17/10/2016: Deelname vergadering Provinciaal overleg (1 pers.) 

 

     Familiegroep Dementie regio Overpelt 

     Contactpersonen: Wendy Ceelen en Veerle Janssen 

     Contactgegevens: overpelt@alzheimerliga.be, T. 011 80 56 56  

     Locatie: woonzorgcentrum Immaculata, Dorpstraat 58, 3900 Overpelt 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 25/02/2016: Verhalen van de mantelzorgers en mekaar helpen in praktische zaken.  

        Moderator: Fernand Geboers 

     ● 07/04/2016: Frames en counterframes over dementie. Moderator: Fernand Geboers 

     ● 13/10/2016: De beleving rond dementie. Moderator: Fernand Geboers 

     ● 01/12/2016: Palliatieve zorgen. Spreker: Karin Vanbuel 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:maaseik@alzheimerliga.be
mailto:overpelt@alzheimerliga.be
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      Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Overpelt: 

      Info- en hulpverlening in de regio: 

● Bezorgingen van documentatie: 5 x 

● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 3 x 

● Telefonische contacten: 3 x 

● Zie ook 3.3 

      Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

      ● 24/09/2016: Deelname aan de Werelddag Dementie in Genk 

 

     Familiegroep Jongdementie regio Overpelt 

     Contactpersoon: Eveline Lemmens 

     Contactgegevens: jongdementieoverpelt@alzheimerliga.be, T. 011 80 56 56 

     Locatie: woonzorgcentrum Immaculata, Dorpstraat 58, 3900 Overpelt 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 19/01/2016: Open groep. Moderator: Wendy Ceelen 

     ● 08/03/2016: Beleving bij jongdementie. Moderator: Veerle Janssen 

     ● 03/05/2016: Levenseinde, euthanasie, coping. Moderator: Wendy Ceelen 

     ● 14/06/2016: Allerhande thema’s aangegeven uit de groep. Moderator: Veerle  

        Janssen 

     ● 06/09/2016: Zorgen voor jezelf. Moderator: Veerle Janssen 

     ● 08/11/2016: Wat is jongdementie? Vormingsavond voor toeleiding naar de  

        Familiegroep Jongdementie is samenwerking met het dienstencentrum de Kring van  

        Hamont-Achel. Moderators: Veerle Janssen, Wendy Ceelen, Chantal Grauwels 

     ● 29/11/2016: Open gesprek. Moderator: Veerle Janssen 

 

     Activiteiten van kernleden van de Familiegroep Jongdementie regio Overpelt 

     Info- en hulpverlening in de regio: 

● Bezorgingen van documentatie: 5 x 

● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 1 x 

● Telefonische contacten: 2 x 

● Zie ook 3.3 

     Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 10/03/2016: Deelname vergadering Provinciaal overleg (2 pers.) 

     ● 24/09/2016: Inzet op de Werelddag Dementie 2016 

  

     Oost-Vlaanderen 
 

     Familiegroep Dementie regio Aalter 

     Contactpersonen: Jessica Van der Plaetsen en Isabel Claeys  

     Contactgegevens: aalter@alzheimerliga.be – T. 09 391 09 77  

     Locatie: Woonzorgcentrum Veilige Have, Lostraat 28, 9880 Aalter 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 23/02/2016: Financiële tegemoetkoming. Spreker: Stefan Vercammen 

     ● 24/03/2016: Reflectie rond het boek ‘Voor altijd mijn mama’ van Kathleen Aerts:  

        open dialoog voor mantelzorgers. Moderators: Jessica Van der Plaetsen en Isabel  

        Claeys 

     ● 28/04/2016: Omgaan met moeilijk hanteerbaar gedrag bij mensen met dementie.  

        Spreker: Stan De Smet  

     ● 26/05/2016: Zinvolle dagbesteding voor mensen met dementie. Moderator: Isabel  

        Claeys 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:jongdementieoverpelt@alzheimerliga.be
mailto:aalter@alzheimerliga.be
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     ● 23/06/2016: ‘Ganzenbordspel’ met vraag en antwoord over dementie. Moderators:  

        Jessica Van der Plaetsen en Isabel Claeys 

     ● 23/09/2016: Muziek en gedicht in samenwerking met dementievriendelijke  

        gemeente. Moderators: Jessica Van der Plaetsen, Isabel Claeys, Lindsey De Witte 

     ● 27/10/2016: Hoe jezelf en je vermogen beschermen wanneer je het niet meer  

        alleen kan. Moderator: Jessica Van der Plaetsen. Spreker: Dieter Vanoutrive 

     ● 24/11/2016: Getuigenis van een mantelzorger: over het leven en omgaan met een  

        persoon met dementie. Moderators: Isabel Claeys en Annemie   

     ● 15/12/2016: Gezellig samenzijn in samenwerking met het lokaal dienstencentrum  

        voor mantelzorgdag. Moderators: Isabel Claeys en Marissa 

 

     Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Aalter:  

     Info- en hulpverlening in de regio: 

     ● Bezorgingen van documentatie: 55 x 

     ● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 88 x 

     ● Huisbezoeken of bezoeken in woonzorgcentra bij hulpvragers: 2 x 

     ● Oppasuren bij personen met dementie: 3 x 

     ● Telefonische contacten: 13 x 

     ● Zie ook 3.3 

     Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 21/01/2016: Deelname nieuwjaarsreceptie met vorming in Sint-Niklaas (5 pers.) 

     ● 18/02/2016: Deelname Provinciaal Overleg Oost-Vlaanderen in Gent (1 pers.) 

     ● 13/10/2016: Deelname Provinciaal Overleg Oost-Vlaanderen in Gent (2 pers.) 

     ● 22/11/2016: Deelname vorming Sociale kaart (1 pers.) 

 

     Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 22/04/2016: Deelname terugkomdag voor referentiepersonen dementie 2016  

       ‘Kritische families hebben ongelijk – hoe communiceren met families’ (1 pers.) 

     ● 16/06/2016: Deelname ‘Dialogen rond dementie. Seksualiteit: altijd onwennig?’  

        Organisatie ECD Paradox. (1 pers.) 

     ● 22/09/2016: Deelname ‘Dialogen rond dementie. Fixatie altijd vermijden?’  

        Organisatie ECD Paradox. (1 pers.) 

     ● 23/09/2016: Organisatie van een gratis zang- en gedichtenvoorstelling in het kader  

        van dementievriendelijk Aalter. Dit in samenwerking met het gemeentebestuur, de  

        Senirorenraad Aalter, OKRA, Ziekenzorg CM (Samana) en woonzorgcentrum Veilige  

        Have 

     ● 30/09/2016: Deelname terugkomdag referentiepersonen dementie. Organisatie:  

        ECD Foton. (1 pers.) 

     ● 22/11/2016: Bijwoning theatermonoloog ‘Mist, mijn moeder en ik’ (3 pers.) 

     ● 24/11/2016: Deelname ‘Dialogen rond dementie. Zinvolle dagbesteding altijd  

        animatie?’ Organisatie ECD Paradox. (1 pers.) 

 

     Andere activiteiten van deelnemers van de Familiegroep Dementie regio Aalter: 

     Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen:  

     ● 09/2016: Bemanning infostand tijdens de jaarmarkt van Aalter (3 pers.) 

 

 

 

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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     Familiegroep Dementie regio Deinze 

     Contactpersonen: François Van de Weyer en Pierre Van Houcke 

     Contactgegevens: deinze@alzheimerliga.be, T. 09 330 77 14 (François Van de    

     Weyer), T. 09 372 83 50 (Pierre Van Houcke)  

     Locatie: zaal ‘De Rekkelinge’, D. Delcroixstraat 1A, 9800 Deinze 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 25/02/2016: Wie is de mantelzorger van de mantelzorger? Moderator: Denise Van  

        Goethem 

     ● 28/04/2016: Hoe beantwoordt de mantelzorger vragen van familie en omgeving? 

        Moderator: Denise Van Goethem 

     ● 23/06/2016: Hoe reageren we best op ongepast gedrag? Moderator: Denise Van  

        Goethem 

     ● 27/10/2016: Over wat praten we liever niet? Moderator: Denise Van Goethem 

     ● 22/12/2016: Gezellig samenzijn voor eindejaar. Open dialoog 

 

     Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Deinze:  

     Info- en hulpverlening in de regio: 

     ● Bezorgingen van documentatie: 1400 x 

     ● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 26 x 

     ● Telefonische contacten: 15 x 

     ● Zie ook 3.3 

     Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 08/01/2016: Etentje van kernleden in restaurant ‘Het Koetshuis’ in Deinze 

     ● 18/02/2016: Deelname Provinciaal Overleg Oost-Vlaanderen in Gent (2 pers.) 

     ● 25/02/2016: Vergadering kernleden Familiegroep Dementie regio Deinze (5 pers.) 

     ● 24/09/2016: Deelname Werelddag Dementie in Genk (1 pers.) 

     ● 13/10/2016: Deelname vergadering Provinciaal overleg Oost-Vlaanderen (2 pers.) 

     ● 27/10/2016: Vergadering kernleden Familiegroep Dementie regio Deinze (5 pers.) 

     ● 28/10/2016: Vorming ‘Wat iedere vrijwilliger van de Alzheimer Liga Vlaanderen   

  zou moeten weten over dementie’ (2 pers.) 

● 08/11/2016: Vergadering kernleden Familiegroep Dementie regio Deinze (6 pers.) 

● 16/11/2016: Deelname 1e overleg Werelddag Dementie 2018 (2 pers.) 

● Deelname vorming Sociale kaart en telefonisch onthaal (1 pers.) 

● 05/12/2016: Vergadering kernleden Familiegroep Dementie regio Deinze (6 pers.) 

● Vergaderingen tussen de voorzitter en de secretaris van de Familiegroep Dementie  

   regio Deinze (40u)  

     Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 15/04/2016: Deelname Inhuldiging dagverzorgingscentrum ‘Ter Motte’ voor jonge  

        mensen met dementie (1 pers.)  

     ● 25/04/2016: 1e rondleiding voor personen met jongdementie, vergezeld van  

        partner of begeleider in museum Deinze. (1 pers.) 

        De Familiegroep Dementie regio Deinze verleende assistentie met het kenbaar  

        maken en zal dit in de toekomst nog doen. 

     ● 19 tot 24/09/2016: Bemannen instand ALV in de bibliotheek Deinze (4 pers.) 

     ● 22/09/2016: Bemannen instand ALV in woonzorgcentrum St Vincentius Deinze naar  

        aanleiding van de filmvertoning ‘Still Alice’ (3 pers.) 

     ● Deelname cursus mutualiteit CM (1 pers.) 

     ● Deelname Cursus Vonkel Gent (1 pers.) 

     ● Deelname en/of betrokkenheid met regionaal expertisecentrum dementie Paradox,  

        Praatcafé dementie en het Overlegplatform Dementie  

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:deinze@alzheimerliga.be
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     ● Voordrachten van de Voorzitter: SAR Deinze (2u), uiteenzetting voor OKRA Deinze  

        (1u), uiteenzetting in woonzorgcentrum Bosrank (2u), uiteenzetting voor Thuiszorg  

        Antwerpen (6u) 

     ● Vergaderingen van de Voorzitter: Stadhuis, museum, Praatcafé Deinze, dekenaat)  

        (10u) 

 

     Andere activiteiten van deelnemers van de Familiegroep Dementie regio Deinze: 

     ● 27/05/2016: Toneelavond in woonzorgcentrum Sint-Jozef Deinze. Organisatie  

        Familiegroep Dementie regio Deinze. Monoloog van Joop Admiraal ‘U bent mijn  

        moeder’, gebracht door Marijke Vandenbroecke  

     ● 15/06/2016: Uitstap naar Gent  

 

        
 

    ● 25/08/2016: Etentje in het Briel Paviljoen Brielpoort Deinze 

 

     Familiegroep Dementie regio Dendermonde 

     Contactpersoon: Dr. Roland Pieters (tot 31/12/2016) 

     Contactgegevens: dendermonde@alzheimerliga.be, T. 052 20 19 57 of                            

     0475 72 32 24  

     Locatie: AZ Sint-Blasius, Kroonveldlaan 50, 9200 Dendermonde  

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 16/03/2016: Communicatie, begrijpen en begrepen worden. Moderator: Els Carion 

     ● 08/06/2016: Belang van een goede hygiëne bij de zorgverstrekking. Spreker: Chris  

        Van Uytfange 

     ● 19/10/2016: Draagkracht en draaglast in balans houden. Spreker: Jan Barbe 

     ● 14/12/2016: Vroegtijdige zorgplanning. Spreker: Annelies D’Haese 

 

     Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Dendermonde: 

     Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 28/05/2016: Deelname kernledenvergadering met vorming in Sint-Niklaas 

     ● 13/10/2016: Deelname vergadering Provinciaal overleg Oost-Vlaanderen (1 pers.) 

 

 

 

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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     Familiegroep Dementie regio Eeklo 

     Contactpersoon: Frederik Kochuyt 

     Contactgegevens: eeklo@alzheimerliga.be, T. 0486 44 07 09                 

     Locatie: lokaal dienstencentrum Zonneheem, Schietspoelstraat 9, 9900 Eeklo en  

     eenmalig in Sint-Elisabeth, Tieltsesteenweg 25, 9900 Eeklo 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 18/01/2016: Film ‘Still Alice’ en nabespreking. Moderators: Frederik Kochuyt en Jan  

        Barbe 

     ● 10/03/2016: Poëzie: late herfst zonder wissel van seizoenen. Spreker: Magda Van  

        Renterghem. Moderator: Jan Barbe  

     ● 12/05/2016: De bovenkamer. Moderators: Frederik Kochuyt en Jan Barbe 

     ● 08/09/2016: Draagkracht-draaglast. Moderators: Frederik Kochuyt en Jan Barbe 

     ● 13/10/2016: Herinneringen ophalen met mensen met dementie; de schat van je  

        leven. Moderator: Frederik Kochuyt 

     ● 10/11/2016: Vergeten alleen is geen dementie: milde vergeetachtigheid.  

        Moderator: Jan Barbe  

 

     Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Eeklo: 

     Info- en hulpverlening in de regio: 

     ● Bezorgingen van documentatie: 14 x 

     ● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 78 x 

     ● Telefonische contacten: 13 x 

     ● Zie ook 3.3 

     Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 18/02/2016: Deelname Provinciaal Overleg Oost-Vlaanderen in Gent (2 pers.) 

     ● 28/05/2016: Deelname kernledenvergadering met vorming in Sint-Niklaas (2  

         pers.) 

     ● 24/09/2016: Deelname Werelddag Dementie in Genk (2 pers.) 

     ● 2016: Deelname aan de werkgroep 5e Ontmoetingsdag Jongdementie en inzet op  

        deze dag 

 

     Andere activiteiten van deelnemers van de Familiegroep Dementie regio Eeklo: 

     ● 09/06/2016: Etentje in Eeklo (3 pers.) 

     ● 10/2016: extra bijeenkomst in woonzorgcentrum Sint-Elisabeth Eeklo 

 

     Familiegroep Dementie regio Gent 

     Contactpersonen: Jan Barbe  

     Contactgegevens: gent@alzheimerliga.be, T. 09 223 02 82                                      

     Locatie: woonzorgcentrum Tempelhof, St. Margrietstraat 36, 9000 Gent 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 12/01/2016: Dementie in evolutie. Moderator: Nele Van Schelvergem. 

     ● 09/02/2016: Gevoelens en intimiteit. Spreker: Nelle Frederix 

     ● 08/03/2016: Communicatie, begrijpen en begrepen worden. Moderator: Nele Van  

        Schelvergem  

     ● 12/04/2016: De stap naar het rusthuis zetten. Spreker: Karien de Wispelaere  

     ● 10/05/2016: Zorg voor jezelf. Moderator: Nele Van Schelvergem  

     ● 14/06/2016: Ervaringen uitwisselen bij een etentje 

     ● 13/09/2016: Samen dementie draagbaar maken. Moderator: Nele Van  

        Schelvergem 

     ● 11/10/2016: Medische aspecten van dementie. Spreker: Dr. Thierry Goetghebuer.  

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:eeklo@alzheimerliga.be
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     ● 09/11/2016: Bewegen en in beweging blijven. Moderator: Bjorn De Raedt  

     ● 13/12/2016: Beleving van dementie. Moderator: Nele Van Schelvergem 

 

     Familiegroep (Ontmoetingsgroep) Jongdementie regio Gent – in  

     samenwerking met regionaal expertisecentrum dementie Paradox 

     Contactpersoon: Veerle De Bou  

     Contactgegevens: veerle.debou@ecd-paradox.be, T. 09 233 14 38   

     Locatie: regionaal expertisecentrum dementie Paradox, Molenaarstraat 34, 9000  

     Gent.  

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 22/02/2016: Vraag het aan de neuroloog. Spreker: Dr. Bea Lagae 

     ● 23/05/2016: Vraag het aan de ergotherapeut. Spreker: Ciel de Brackenier  

     ● 03/10/2016: Vraag het aan de advocaat. Spreker: advocaat Francis De Decker 

     ● 05/12/2016: Vraag het aan de logopedist. Spreker: Anne-Sophie Beeckman  

     

     Andere activiteiten van kernleden van Familiegroepen (Jong)Dementie regio Gent:   

     Info- en hulpverlening in de regio:  

     ● Bezorgingen van documentatie: 200 x 

     ● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 150 x 

     ● Huisbezoeken of bezoeken in woonzorgcentra bij hulpvragers: 5 x 

     ● Oppasuren bij personen met dementie: 10 x 

     ● Telefonische contacten: 50 x 

     ● Zie ook 3.3 

     Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 12/01/2016: Kernvergadering Familiegroepen (Jong)Dementie regio Gent (8 pers.)  

     ● 21/01/2016: Deelname nieuwjaarsbijeenkomst in Sint-Niklaas (5 pers.) 

     ● 18/02/2016: Overleg Provinciaal Overleg Oost-Vlaanderen (3 pers.) 

     ● 25/02/2016: Overleg Provinciale steunpunten (1 pers.) 

     ● 24/03/2016: Deelname Algemene Vergadering (1 pers.) 

     ● 12/04/2016: Overleg Familiegroep Dementie regio Wondelgem (2 pers.) 

     ● 28/05/2016: Deelname kernledenvergadering met vorming in Sint-Niklaas (4 pers.) 

     ● 05/09/2016: Overleg herziening opleiding ‘Familiegroepen begeleiden’ in  

        Dendermonde - samenwerking ALV en ECD’s Meander, Foton en Sophia (1 pers.) 

     ● 24/09/2016: Deelname Werelddag Dementie in Genk (6 pers.) 

     ● 29/09/2016: Overleg Provinciale steunpunten (1 pers.) 

     ● 13/10/2016: Overleg Oost-Vlaamse kernleden Familiegroepen (Jong)Dementie (3  

        pers.) 

     ● 20/10/2016: Overleg jongdementiewerking Familiegroep in Gent (2 pers.) 

     ● 28/10/2016: Deelname vorming ‘Wat iedere vrijwilliger van de Alzheimer Liga  

        Vlaanderen zou moeten weten over dementie’ (1 pers.) 

● 16/11/2016: Deelname 1e overleg Werelddag Dementie 2018 (2 pers.) 

     ● 19/11/2016: Deelname Ontmoetingsdag Jongdementie in Sint-Niklaas (4 pers.) 

     ● 22/11/2016: Deelname vorming telefonisch onthaal (4 pers.) 

     ● 22/11/2016: Deelname vorming sociale kaart (4 pers.)  

     Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● Deelname aan het overleg ‘Slotdag Dementie en nu’ in AZ Maria Middelares Gent (2  

        pers.): 2 x 

     ● Deelname aan het Overlegplatform Dementie Gent (1 pers.): 2 x 

     ● Deelname aan het Overlegplatform Dementie Gent ‘Project mantelzorger’ (1 pers.):  

        4 x 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:veerle.debou@ecd-paradox.be
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     ● Deelname aan het overleg Dementievriendelijke gemeente Gent (3 pers.): 4 x 

     ● Deelname aan de Klankbordgroep Vlaams Patiëntenplatform Oost-Vlaanderen  

        (1 pers.): 2 x 

     ● 11/04/2016: Overleg Stuurgroep CasAperta (2 pers.) 

     ● 21/05/2016: Deelname Trefdag zeflzorg provinciehuis (1 pers.) 

     ● 22/11/2016: Deelname symposium ‘Bruggen Bouwen’ AZ Maria Middelares (4  

        pers.)   

     ● 2016: Deelname aan de bijeenkomsten van de werkgroep 5e Ontmoetingsdag  

       Jongdementie en inzet op deze dag 

 

     Andere activiteiten van deelnemers van de Familiegroepen (Jong)Dementie regio  

     Gent:                                                                                        

     ● 2016 (10x): CasAperta: maandelijkse kunstzinnige bijeenkomsten voor  

        mantelzorgers samen met de persoon voor wie zij zorgen (12 pers.) 

     ● 27/05/2016: Bijwoning toneelstuk ‘U bent mijn moeder’ in Deinze (3 pers.) 

     ● 09/06/2016: Deelname etentje met de leden van de Familiegroep Dementie regio  

        Eeklo (3 pers.)  

     ● 12/07/2016: Deelname stadswandeling ‘Spreuken en gezegden op gevels’ in Gent  

        (10 pers.) 

     ● 21/09/2016: Deelname plechtige opening dementievriendelijke stad Gent (6 pers.) 

     ● 21/09/2016: Deelname optocht door de stad Gent bij de opening  

       dementievriendelijke stad Gent met inhuldiging van de gezegden door Pierke Pierlala  

       (10 pers.) 

 

                        
 

     ● 22/09–23/09/2016: Bemanning infobeurs tijdens de week van de zorg in vzw  

        Domino (4 pers.) 

     ● 30/09/2016: Aanwezigheid tijdens verkoop van producten van 7e jaarsleerlingen  

        van het Provinciaal Handels- en Taalinstituut  ten voordele van de Alzheimer Liga  

        Vlaanderen (2 pers.) 

 

 

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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     Familiegroep Dementie regio Ninove 

     Contactpersoon:Kristel Van Vreckem  

     Contactgegevens: ninove@alzheimerliga.be, T. 0477 34 05 67 

     Locatie: woonzorgcentrum Klateringen, Centrumlaan 173, 9400 Ninove en  

     woonzorgcentrum Domein Castelmolen, Halsesteenweg 27, 9402 Meerbeke 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 10/2016 

     ● 08/12/2016: Beleving van de persoon met dementie 

 

     Andere activiteiten van kernleden van Familiegroep (Jong)Dementie regio Ninove: 

     Info- en hulpverlening in de regio: 

     ● Bezorgingen van documentatie: 3500 x 

     ● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 6 x 

     ● Telefonische contacten: 2 x 

 

     Familiegroep Dementie regio Sint-Niklaas 

     Contactpersoon: Lut Heyndrickx  

     Contactgegevens: sintniklaas@alzheimerliga.be, T. 0468 27 93 46    

     Locatie: lokaal Dienstencentrum De Wilg, Lamstraat 23, 9100 Sint-Niklaas 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 21/01/2016: Er is weer een nieuw jaar: verwachtingen, hoop, vertrouwen, …  

        Moderators: Anneliese de Clippeleir en Delfien Indevuyst 

     ● 17/03/2016: Dementie, je staat er niet alleen voor (voorstelling brochure)     

        Overlegplatform Dementie 

● 28/04/2016: Medicatie bij dementie. Spreker: Dr. De Greef 

● 20/05/2016: Dwalen, dolen, … vermist. Samenwerking tussen Thuiszorg, de politie  

   en de Familiegroep Dementie regio Sint-Niklaas 

     ● 23/06/2016: ‘Wandel en babbel’. Recreatieoord De Ster, Lange rekstraat, Sint- 

        Niklaas 

     ● 08/9/2016: Zonder woorden in contact blijven met elkaar. Werken met  

        aromatherapie. Spreker: Maya Vereecken 

     ● 15/09/2016: Zonder woorden in contact blijven met elkaar. Werken met  

        aromatherapie 

     ● 24/11/2016: Humor als medicijn. Spreker: Hein Vanhuyse. Samenwerking met  

        Praatcafé dementie 

     ● 08/12/2016: Kerngroep: gezellig samenzijn en ervaringen uitwisselen. Samen  

       genieten van fingerfood.   

 

     Andere activiteiten van kernleden van Familiegroep Dementie regio Sint-Niklaas: 

     Info- en hulpverlening in de regio:  

     ● Bezorgingen van documentatie: 30 x 

     ● Telefonische contacten: 30 x 

     ● Zie ook 3.3 

     Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● Vergaderingen van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Sint-Niklaas: 6 x 

     ● Deelname aan de overlegmomenten (5 x) van de werkgroep 5e Ontmoetingsdag  

        Jongdementie en inzet op deze dag 

     ● 21/01/2016: Deelname nieuwjaarsbijeenkomst met vorming (1 pers.) 

     ● 08/02/2016: Deelname Provinciaal Overleg Oost-Vlaanderen in Gent (1 pers.) 

     ● 28/05/2016: Deelname Kernledenvergadering met vorming in Sint-Niklaas (3 pers.) 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:ninove@alzheimerliga.be
mailto:sintniklaas@alzheimerliga.be
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     ● 13/10/2016: Deelname vergadering Provinciaal overleg Oost-Vlaanderen (1 pers.) 

     Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● Deelname aan het overleg van de stuurgroep consortium Geïntegreerde zorg  

        chronisch zieken zorgregio Waasland (1 pers.): 4 x  

● Deelname aan het overleg van de trekkersgroep Geïntegreerde zorg chronisch  

   zieken zorgregio Waasland (1 pers.): 7 x  

● Deelname aan de plenaire bijeenkomst van consortium Geïntegreerde zorg    

   chronisch zieken zorgregio Waasland (1 pers.): 2 x 

     ● Deelname aan het overleg van de werkgroep Patiëntentraject van Geïntegreerde  

        zorg chronisch zieken zorgregio Waasland (1 pers.): 4 x 

     ● Deelname aan het Overlegplatform Dementie: 2 x 

     ● Deelname aan bijeenkomsten van Lokaal netwerk mantelzorg regio Waasland: 4 x 

     ● Deelname aan overleg in kader van bibactie rond de Werelddag Dementie: 1 x 

     ● Bemanning infostanden ALV tijdens: congres voetverzorging, infomiddag  

        vermissing, info-avond ‘Dementie, je staat er niet alleen voor’, bibactie (2 dagen)  

        rond de Werelddag Dementie  

● 04/02/2016: Deelname aan de studiedag over reminiscentie ‘De schat van je leven’  

   HOWEST Brugge (2 pers.) 

● 2016 (Sint-Niklaas): Ondersteuning van het project van de leerlingen  

   Publiciteitsgrafiek van het Technisch Berkenboom-Instituut.  

   Infomoment op 05/02/2016 en 26/06/2016.  

   De leerlingen ontwikkelden en verkochten postkaarten ten voordele van de  

   Alzheimer Liga Vlaanderen, regio Waasland 

 

    
 

● 12/04/2016: Deelname aan de avondlezing Sint-Lucia: probleemgedrag aanpakken  

   met een glimlach (2 pers.)  

● 02/12/2016: Deelname informatieverlening Dementiekundige basiszorg,  

   Expertisecentrum Dementie Vlaanderen (1 pers.) 

  

     Andere activiteiten van deelnemers van de Familiegroep Dementie regio Sint-Niklaas: 

     ● 23/09/2016: Uitstap Middelheimmuseum. In samenwerking met het  

        dagverzorgingscentrum De Sprankel 

● 23/09/2016: Rondleiding bibliotheek in kader van Werelddag Dementie. Een  

   samenwerking tussen lokaal dienstencentrum, bibliotheek, stad Sint-Niklaas,  

   regionaal expertisecentrum dementie Meander en Familiegroep Dementie regio  

   Sint-Niklaas  

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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     Familiegroep Dementie regio Wondelgem  

     Contactpersoon: Anneleen Steyaert  

     Contactgegevens: wondelgem@alzheimerliga.be, T. 09 216 19 69 

     Locatie: cafetaria woonzorgcentrum De Liberteyt, Vroonstalledries 22, 9032    

     Wondelgem 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 28/06/2016: Ervaringen uitwisselen tijdens gezellig samenzijn met etentje 

     ● 27/09/2016: Getuigenis van een mantelzorger 

     ● 29/11/2016: Film ‘Away for her’ met nabespreking 

 

     Vlaams-Brabant  

 

     Familiegroep Dementie regio Aarschot  

     Contactpersoon: Jacqueline Alaerts 

     Contactgegevens: aarschot@alzheimerliga.be, T. 016 48 90 41 

     Locatie: woonzorgcentrum Sint-Rochus, Albertlaan 2, 3200 Aarschot 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 22/02/2016: Positieve aspecten in de zorg. Moderators: Jan Van Heukelom en  

        Jacqueline Alaerts  

     ● 25/04/2016: Thuis wonen met een persoon met dementie. Spreker: Hilde  

        Weckhuysen, Onz Zorgnetwerk Wijgmaal 

     ● 20/06/2016: Soms loop ik de muren op. Spreker: Marieke Verbist, klinisch  

        neuropsycholoog 

     ● 24/10/2016: Mijn vader, mijn woorden. Spreker: Rosemie Mels 

     ● 19/12/2016: Heeft het nog zin dat ik langs ga bij een persoon met dementie?  

        Spreker: Katja Van Goethem, regionaal expertisecentrum dementie Memo 

 

     Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Aarschot: 

     Info- en hulpverlening in de regio: 

     ● Zie 3.3 

     Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 22/02/2016: Deelname aan Provinciaal Overleg Vlaams-Brabant (1 pers.) 

     ● 24/03/2016: Deelname aan de Algemene Vergadering (1 pers.) 

 

     Familiegroep Dementie regio Brussel 

     Contactpersoon: Greet Pernet 

     Contactgegevens: brussel@alzheimerliga.be 

     Locatie: afwisselend 

     Data bijeenkomsten ent thema’s: 

     ● 23/04/2016. Spreker: Ethicus Lieslot Mahieu  

     ● 22/09/2016. Spreker: Hilde Weckhuysen, Ons Zorgnetwerk 

     ● 26/11/2016. Spreker: vrederechter Beatrijs Mevesen kanton Neerpelt-Lommel 

 

     Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Brussel: 

     Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

    ● 22/02/2016: Deelname aan Provinciaal Overleg Vlaams-Brabant (1 pers.) 

    ● 22/02/2016: Deelname aan de Algemene Vergadering (1 pers.) 

    ● 2016 (4x): Deelname aan de Raad van Bestuur (1 pers.) 

 

     

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:anneleen.steyaert@ocmwgent.be?subject=familiegroep%20inschrijving
mailto:aarschot@alzheimerliga.be
mailto:brussel@alzheimerliga.be
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     Familiegroep Dementie regio Dilbeek  

     Contactpersonen: Jan Hertecant, Ann Vermoesen, Nathalie Van Dorpe 

     Contactgegevens: dilbeek@alzheimerliga.be, T. 02 568 06 44 of 0485 78 06 92 

     (Jan Hertecant), T. 02 568 07 10 (Ann Vermoesen, Nathalie Van Dorpe) 

     Locatie: seniorencentrum Breugheldal, Itterbeeksebaan 210, Itterbeek 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 25/01/2016: Heeft het nog zin dat ik langsga? Spreker: Jasmijn Driegelinck, ECD  

       Memo  

     ● 21/03/2016: ‘Wat Alz?’ Voorstelling van het gelijknamige boek over technieken om  

       beter te communiceren met personen met dementie. Spreker: Kasper Bormans 

     ● 25/05/2016: Hoe kunnen boeken, film en muziek helpen bij een in-zicht of  

       verwerking van de diagnose dementie? In samenwerking met bibliotheek De  

       Wolfsput. Locatie Bibliotheek Westrand 

     ● 26/09/2016: Thuis blijven, op welke ondersteuning kan ik beroep doen? Bijkomend  

       werd een bezoek en voorstelling voorzien van het dagcentrum Breugheldal. Spreker:  

       Filip Damours  

     ● 28/11/2016: Toneelstuk Oblivium. Emotie, inleving en begrip voor de problematiek  

       gaan op een evenwichtige en toch confronterende manier hand in hand. Gebracht  

       door de Theaterfactorij met de steun van de provincie Vlaams Brabant en is  

       samenwerking met de Seniorenraad Dilbeek.  

 

     Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Dilbeek: 

     Info- en hulpverlening in de regio: 

     ● Bezorgingen van documentatie tijdens de bijeenkomsten 

     Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 13/05/2016: Deelname studiedag ‘Zoals het klokje thuis tikt’ in Odisee – Campus  

        Hoger Instituut voor Gezinswetenschappen  

     ● 02/06/2016: Deelname studiedag Lique Alzheimer – 1000 lieux de vie et habitas 

     ● 08/2016: Deelname inleefdag Huis Perrekes Geel  

 

     Familiegroep Dementie regio Steenokkerzeel-Melsbroek-Perk 

     Contactpersoon: Viviane Redant 

     Contactgegevens: steenokkerzeel@alzheimerliga.be, T. 02 751 98 26 

     Locatie: woonzorgcentrum Floordam / lokaal dienstencentrum Omikron, Van       

     Heylenstraat 71, 1820 Melsbroek 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 28/01/2016: Gezellig samenzijn en voorstelling jaarprogramma. Moderator: Viviane  

        Redant 

     ● 24/03/2016: Zinvolle dagbesteding in de thuissituatie. Moderators: Viviane Redant  

        en beroepskracht van woonzorgcentrum Floordam  

     ● 19/05/2016: Tegenstrijdige gevoelens bij mantelzorgers. Spreker: Erik Stroobants 

     ● 22/09/2016: Een waardig levenseinde in het kader van personen met dementie.  

       Spreker: Paul Destrooper, Levens-Einde InformatieForum (LEIF) 

     ● 23/10/2016: Toneelvoorstelling ‘Eufrasie’ met een lach en een traan over dementie.  

        Sponsoring gemeente  

 

     Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio  

     Steenokkerzeel-Melsbroek-Perk: 

     Info- en hulpverlening in de regio: 

     ● Bezorgingen van documentatie: 10 x 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:dilbeek@alzheimerliga.be
mailto:steenokkerzeel@alzheimerliga.be
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     ● Huisbezoeken of bezoeken in het woonzorgcentrum bij hulpvragers: 4 x 

     ● Telefonische contacten: 3 x 

     ● Zie ook 3.3 

     Binnen Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 24/09/2016: Deelname Werelddag Dementie in Genk 

 

     Familiegroep Dementie regio Pajottenland 

     Contactpersoon: Jasmijn Driegelinck 

     Contactgegevens: pajottenland@alzheimerliga.be  

      Locatie: woonzorgcentrum Mater Dei, Molenhofstraat 31, 1670 Heikruis 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 26/01/2016: Zinvolle activiteiten voor mensen met dementie. Spreker: Isabelle  

        Capelleman 

     ● 19/04/2016: Feesteditie: viering 10-jarig bestaan Familiegroep Dementie regio  

        Pajottenland. Sprekers: Mathieu Martens, Mark Hautekiet, Luk Meylemans, Jasmijn  

        Driegelinck 

     ● 24/05/2016: Grenzen aan de thuiszorg. Moderator: Jasmijn Driegelinck 

     ● 07/07/2016: Zomeruitstap: volksinstrumenten in Gooik en etentje. Moderator: gids 

     ● 27/09/2016: Omgaan met verlies en afscheid nemen (ganzenbordspel). Moderator:  

        Jasmijn Driegelinck 

     ● 29/11/2016: Comfortzorg bij mensen met dementie. Spreker: Claire Minner 

 

     Andere activiteiten van kernleden van Familiegroepen (Jong)Dementie regio  

     Pajottenland:   

     Info- en hulpverlening in de regio:  

     ● Bezorgingen van documentatie: 25 x 

     ● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 10 x 

     ● Telefonische contacten: 20 x 

     ● Zie ook 3.3 

 

     Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● Aanwezigheid tijdens de bijeenkomsten van praatcafés dementie in Heikruis 

 

     Andere activiteiten van deelnemers van de Familiegroep Jongdementie regio  

     Pajottenland: 

● 19/04/2016: Feesteditie: viering 10-jarig bestaan Familiegroep Dementie regio  

        Pajottenland 

     ● 07/07/2016: Zomeruitstap: volksinstrumenten in Gooik en etentje 

 

     Familiegroep Dementie regio Tienen   

     Contactpersoon: Veronique Reynaerts 

     Contactgegevens: tienen@alzheimerliga.be  

       Locatie: lokaal dienstencentrum Sint-Alexius, Veldbornstraat 26, 3300 Tienen 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 17/03/2016: Kennismakingsavond 

     ● 19/05/2016 

     ● 20/10/2016 

     ● 15/12/2016 

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
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     Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Tienen: 

     Info- en hulpverlening in de regio: 

     ● Zie 3.3 

     Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 22/02/2016: Deelname aan Provinciaal Overleg Vlaams-Brabant (1 pers.) 

 

     West-Vlaanderen 

 

     Familiegroep Dementie regio Brugge  

     Contactpersoon: Bernard Gabriels en Marie-Jeanne Goossens 

     Contactgegevens: brugge@alzheimerliga.be, T. 050 35 55 18 (Bernard Gabriels),  

     T. 050 36 40 56 (Marie-Jeanne Goossens) 

     Locatie: woonzorgcentrum Westervier, Speelpleinlaan 44, Brugge 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

      ● 13/01/2016: Humor als medicijn. Spreker: Hein Vanhuyse 

      ● 09/03/2016: Zorg voor jezelf, isolement, schuldgevoelens, … Spreker: Hilde  

        Delameillieure, regionaal expertisecentrum dementie Foton 

     ● 11/05/2016: Loslaten en nabij blijven. Spreker: Claire Meire, regionaal  

        expertisecentrum dementie Foton 

     ● 13/07/2016: Film Malcom love. Moderator: Bernard Gabriels 

     ● 21/09/2016: Kennismaking en ontmoeting. Moderator: Bernard Gabriels 

     ● 16/11/2016: Communicatie: begrijpen en begrepen worden 

 

     Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Brugge: 

     Info- en hulpverlening in de regio: 

     ● Bezorgingen van documentatie: 2 x 

     ● Huisbezoeken of bezoeken in het woonzorgcentrum bij hulpvragers: 10 x 

     ● Aanvullende thuiszorg (oppas): 56 x 4 uren  

     ● Zie ook 3.3 

     Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 2016 (7x): Deelname vergaderingen Raad van Bestuur (1 pers.) 

     ● 2016 (1x): Deelname Algemene Vergadering (1 pers.) 

     ● 31/03/016: Deelname Provinciaal Overleg West-Vlaanderen (1 pers.) 

     ● 28/05/2016: Deelname kernledenvergadering met vorming in Sint-Niklaas 

     ● 14/10/2016: Deelname Provinciaal Overleg West-Vlaanderen (1 pers.) 

     ● 24/09/2016: Deelname Werelddag Dementie in Genk 

     ● 28/10/2016: Deelname vorming ‘Wat iedere vrijwilliger van Alzheimer Liga  

        Vlaanderen zou moeten weten over dementie’ in Wilrijk (1 pers.) 

     ● 19/11/2016: Deelname Ontmoetingsdag Jongdementie in Sint-Niklaas 

     Buiten de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● Uiteenzetting van voorzitter in vormingscentrum Guislain te Gent: voor studenten  

        verpleegkunde 

     ● Uiteenzetting van Marie-Jeanne Goossens in Hogeschool Vives Brugge: voor  

        studenten verpleegkunde 

     ● Getuigenis als mantelzorger / ambassadeur in het kader van ‘Onthou mens, vergeet  

        dementie’: 2 x 

     ● 04/02/2016: ALV-representatie symposium ‘De Schat van je leven’ in Brugge (1  

        pers.) 

● 26/02/2016: ALV-representatie op de bijeenkomst van ‘Vlaams Patiëntenplatform  

  on tour’ in West-Vlaanderen. Voorstelling van de Familiegroepen (Jong)Dementie en  

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:brugge@alzheimerliga.be
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  de Liga (1 pers.) 

     ● 23/04/2016: ALV-representatie lustrumviering Fotonkoor (1 pers.) 

     ● 20/09/2016: Bemanning infostand aan de ingang van AZ Sint-Lucas (1 pers.) 

 

 

 

     ● 21/09/2016: Bemanning infostand in bibliotheek van Brugge 

     ● 10/10/2016: Deelname optreden Fotonkoor tijdens het Europees congres EFID  

       (European Foundations’ Initiative on Dementia) in Brugge (1 pers.) 

 

     Andere activiteiten van deelnemers van de Familiegroep Dementie regio Brugge: 

     ● 04/09/2016: Deelname wandeltocht ‘Move for Dementia’ in Brugge  

     ● Bezoek RVT Westervier Brugge met dementieverantwoordelijke 

 

     Familiegroep Dementie regio Kortrijk  

     Contactpersonen: Ivan Vandecandelaere en Hilde Roelands 

     Contactgegevens: Ivan.vandecandelaere@de-ruyschaert.be, T. 056 24 55 24;  

     hilde.roelands@st-carolus.be, T. 056 24 52 71 

     Locatie’s: woonzorgcentrum Sint Carolus, Groeningelaan 7, 8500 Kortrijk en                             

     woonzorgcentrum De Ruyschaert, Kloosterstraat 25, 8510 Marke 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 02/02/2016: Groepsgesprek met verschillende onderwerpen die uit de groep            

        werden gesteld. Moderators: Ivan Vandecandelaere en Hilde Roelands  

     ● 12/04/2016: Idem 

     ● 14/06/2016: Idem 

     ● 06/09/2016: Idem  

     ● 25/10/2016: Idem 

     ● 13/12/2016: Idem 

 

     Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Kortijk:  

     Info- en hulpverlening in de regio: 

     ● Zie 3.3 

     Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen:  

     ● 31/03/2016: Deelname Provinciaal Overleg West-Vlaanderen (2 pers.) 

     ● 14/10/2016: Deelname Provinciaal Overleg West-Vlaanderen (1 pers.) 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:Ivan.vandecandelaere@de-ruyschaert.be
mailto:hilde.roelands@st-carolus.be
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     Familiegroep Jongdementie regio Kortrijk –  in samenwerking met regionaal 

     expertisecentrum dementie Sophia  

     Contactpersoon: Charlotte Cool  

     Contactgegevens: jongdementiekortrijk@alzheimerliga.be, T. 056 32 10 75 

     Locatie: regionaal expertisecentrum dementie Sophia, Budastraat 20, 8500 Kortrijk 

     Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 22/01/2016: Samen praten over jongdementie: rouw, slikproblemen. Moderator:  

       Charlotte Cool 

     ● 25/04/2016: Samen praten over jongdementie: rouw, opname in een  

       woonzorgcentrum. Moderator: Charlotte Cool 

     ● 07/06/2016: Samen praten over jongdementie: verblijf in een woonzorgcentrum.  

        Successierechten. Moderator: Charlotte Cool 

     ● 13/09/2016: Etentje – jaarlijkse uitstap. Moderators: Charlotte Coole en Ilse  

        Masselis  

     ● 25/11/2016: Terugblik 2016 en vooruitblik 2017, verwelkoming nieuw lid.  

        Moderator: Charlotte Cool  

 

     Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Jongdementie regio Kortrijk: 

     Info- en hulpverlening in de regio: 

     ● Bezorgingen van documentatie: 2 x 

     ● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 13 x 

     ● Telefonische contacten: 2 x 

     ● Zie ook 3.3 

     Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 31/03/2016: Deelname Provinciaal Overleg West-Vlaanderen (1 pers.) 

     ● 14/10/2016: Deelname Provinciaal Overleg West-Vlaanderen (1 pers.) 

 

     Andere activiteiten van deelnemers van de Familiegroep Jongdementie regio Kortrijk: 

     ● 13/09/2016: Etentje – jaarlijkse uitstap 

 

     Familiegroep Dementie regio Oostende 

     Contactpersonen: Hilde Rentmeesters en Evelien Cheroutre 

     Contactgegevens: oostende@alzheimerliga.be, T. 059 55 55 90 (Hilde Rentmeesters),    

     T. 0498 70 09 10 (Evelien Cheroutre) 

     Locatie: woonzorgcentrum De Boarebreker, Kaïrostraat 82, 8400 Oostende 

      Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 19/02/2016: Verschillende vormen van dementie en hoe ga je er mee om. Spreker:  

        Veronique Zwaenepoel, referentiepersoon dementie 

     ● 21/04/2016: Getuigenis van Marleen Beck, hoofdverpleegkundige in het  

        woonzorgcentrum ‘Ter Lembeek’ in Wielsbeke. Een verhaal over het herkennen van  

        de eerste dementiesymptomen, de diagnose, de gepaste zorg, de uiteindelijke  

        opname in een woonzorgcentrum 

     ● 23/06/2016: Veiligheid en valpreventie bij personen met dementie in en om het  

        huis. Spreker: Cindy Marsham, ergotherapeut Sociaal Huis Oostende 

     ● 20/10/2016: Reminiscentie bij personen met dementie. Spreker: Veronique  

        Zwaenepoel, referentiepersoon dementie 

     ● 15/12/2016: Zorg voor jezelf als mantelzorger. Spreker: An Delye, psycholoog 

 

     Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Oostende: 

     Info- en hulpverlening in de regio:  

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:jongdementiekortrijk@alzheimerliga.be
mailto:oostende@alzheimerliga.be
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     ● Persoonlijke contacten met hulpvragers (niet op huisbezoek): 4 x 

     ● Telefonische contacten: 3 x 

     ● Zie ook 3.3 

     Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 31/03/2016: Deelname Provinciaal Overleg West-Vlaanderen (1 pers.) 

     ● 14/10/2016: Deelname Provinciaal Overleg West-Vlaanderen (1 pers.) 

 

      Familiegroep Dementie regio Roeselare  

      Contactpersoon: Marian Claeys 

      Contactgegevens: roeselare@alzheimerliga.be, T. 051 24 96 54 

      Locatie: woonzorgcentrum Ter Berken, Zijstraat 59, 8800 Roeselare 

       Data bijeenkomsten en thema’s: 

     ● 19/01/2016: 10 jaar Familiegroep Dementie regio Roeselare. Moderator: Marian  

        Claeys  

     ● 15/03/2016: Ons geheugen en hoe we het nog kunnen verrijken ondanks de  

        dementie. Moderator: Emilie Pauwels  

     ● 17/05/2016: Dementie komt de kop opsteken … Het raakt niet alleen de persoon  

        met dementie, maar ook zijn omgeving. Wat maakt mij als mantelzorger sterk  

        genoeg om dit te (blijven) dragen? Moderators: Emilie Pauwels en Marian Claeys  

     ● 13/09/2016: Fasen in het dementie-proces … Duiding en bespreking aan de hand  

        van filmfragmenten. Moderator: Sylvia Pattyn  

     ● 29/11/2016: Vroegtijdige zorgplanning … Al over gehoord, maar wat kan de  

        meerwaarde zijn voor families die geconfronteerd worden met dementie?  

        Moderator: An Behaeghel 

 

     Andere activiteiten van kernleden van de Familiegroep Dementie regio Roeselare: 

     Info- en hulpverlening in de regio: 

     ● Zie 3.3 

     Binnen de Alzheimer Liga Vlaanderen: 

     ● 31/03/2016: Deelname Provinciaal Overleg West-Vlaanderen (1 pers.) 

     ● 14/10/2016: Deelname Provinciaal Overleg West-Vlaanderen (1 pers.) 

     ● Deelname aan de bijeenkomsten van de werkgroep Werelddag Dementie 2017 

 

             

    

Voor de meest recente kalender van de 

Familiegroepen (Jong)Dementie, kan u terecht 

op onze website 

http://www.alzheimerliga.be/nl/familiegroepen

-per-provincie 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:roeselare@alzheimerliga.be
http://www.alzheimerliga.be/nl/familiegroepen-per-provincie
http://www.alzheimerliga.be/nl/familiegroepen-per-provincie
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(Inter)nationale inzet 

 

• Alzheimer Liga Vlaanderen is de Vlaamse vleugel van de Ligue Nationale Alzheimer 

Liga die lid is van Alzheimer Europe en Alzheimer Disease International. 

• In 2016 zetelde Alzheimer Liga Vlaanderen in de Raad van Bestuur en Algemene 

Vergadering van de Ligue Nationale Alzheimer Liga. De Vlaamse Liga werd 

vertegenwoordigd door bestuurders Rosette Troch (Bie Van Waeyenberghe), Rob 

Philipsen en Gerard de Spiegelaere.    

• 26/05/2016: ALV-bijdrage ‘goede praktijken’ voor het jaarboek 2016 van 

Alzheimer Europe. Namens ALV werd de bijdrage door de directeur geleverd. Info: 

http://www.alzheimer-europe.org/Publications  

●   06-07/06/2016: Deelname van directeur Hilde Lamers namens Ligue Nationale      

Alzheimer Liga (LINAL), Alzheimer Liga Vlaanderen en het Vlaams 

Patiëntenplatform aan het Seminar ‘Getting the patients’ message across to the 

national and European level’ in Den Haag, Nederland.  

 

 
 

Organisatie: European Patients' Forum (EPF). EPF heeft een ‘Patient 

Empowerment Campain’: een campagne waarbij zij ijveren voor een beter begrip 

bij politici en stakeholders (in de gezondheidszorg) over wat ‘patient 

empowerment’ betekent vanuit het patiëntenperspectief. De algemene doelstelling 

van the Regional Advocacy Seminar was om de EPF-leden ‘instrumenten aan te 

reiken om effectief op Europees en op nationaal niveau te kunnen pleiten. Verslag: 

http://www.eu-patient.eu/globalassets/events/2016-ras/ras-report-final.pdf  

• 19/08/2016 (Grathem, Nederland): Werkbezoek van directeur Hilde Lamers aan 

‘De Herbergier’ in Gratem. Bespreking goede praktijken van ‘Hoe omgaan met 

personen met dementie en met andere geheugenproblemen’ - kleinschalig 

genormaliseerd wonen. Info: http://herbergier.nl/grathem/meerinfo.aspx 

• 11/2016: ALV-EDV-bijdrage voor the Alzheimer Europe Magazine: Lamers, H., 

Verschraegen, J. (2016). Living well with dementia in Flanders: a government 

blueprint. In Dementia in Europe, the Alzheimer Europe Magazine nr. 23, nov. 

2016, p. 18-19. 

     

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.alzheimer-europe.org/Publications
http://www.eu-patient.eu/globalassets/events/2016-ras/ras-report-final.pdf
http://herbergier.nl/grathem/meerinfo.aspx
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Overleg met externe partners en professionals 

 

 

                                                
 

• Activiteiten kernleden: zie p. 28 e.v. 

• Overleg tijdens organisatie ondersteunende activiteiten. Zie p. 25-26 

• Overleg tijdens deelname aan werkgroepen, platformen, consortia of 

bestuursvergaderingen van verenigingen en overheden. Zie p. 28-32  

• 2016 (Antwerpen): Deelname van bestuurder en provinviaal steunpunt Julien De 

Leeuw aan de Klankbordgroepen van het Vlaams Patiëntenplatform in Antwerpen 

en aan het ZNA Stakeholdersoverleg 

• 06/01/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en Drs 

Kasper Bormans met betrekking tot de ontwikkeling van een app rond 

geheugenpaleizen en een spel van de verbeelding; dit in functie van het verhogen 

van de levenskwaliteit voor mensen met dementie en hun omgeving                                   

• 06/01/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en Karl 

Nelissen, Ines Devulder van Care Comfort, een bedrijf in het aanbieden van 

oplossingen in een fixatiearme omgeving voor onder meer mensen met onrust 

• 08/01/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers met 

auteur Geert Bettinger over zijn boek ‘Door stil te staan kom je verder’. Gesprek 

over inzichten in de processen die ten grondslag liggen aan ‘probleemgedrag’ 

onder andere bij personen met dementie 

• 18/01/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en 

Pierre Sokal en Jean-Marc Sagati van reclamebureau Nextage; dit in functie van 

een eventuele nieuwe TV- en radiospot  

• 09/02/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers met 

Elisabeth Vanhoutte van Flexus; dit in functie van een eventuele nieuwe TV- en 

radiospot  

• 09/02/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers met 

Philip VanDriessche van Thevipfactory; dit in functie van een eventuele nieuwe 

TV- en radiospot  

• 19/02/2016 (Antwerpen): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en coördinator 

Dian Thys van het dagverzorgingscentrum jongdementie De Toren. Bezoek en 

gesprek met personen met jongdementie  

• 19/02/2016 (Antwerpen): Tweede overleg ter voorbereiding van ‘Alzheimer Code 

2017’. Deelname directeur Hilde Lamers 

• 26/02/2016: ALV-representatie door bestuurder Bernard Gabriels op de 

bijeenkomst van ‘Vlaams Patiëntenplatform on tour’ in West-Vlaanderen. Hij heeft 

de Familiegroepen (Jong)Dementie en de Liga voorgesteld. 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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• 27/02/2016: ALV-representatie door bestuurder en provinciaal steunpunt Julien 

De leeuw op de bijeenkomst van ‘Vlaams Patiëntenplatform on tour’ in Antwerpen 

• 08/03/2016 (Edegem): ALV-representatie door Raymonda Poeck als 

patiëntenvertegenwoordiger op de kennismakingsvergadering inzake het Actieplan 

geïntegreerde zorg chronisch zieken 

• 09/03/2016 (AZ Maria Middelares, Gent): Deelname van 2 kernleden van de 

Familiegroep Dementie regio Gent aan het overleg ‘Slotdag Dementie en nu’ 

• 15/03/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en 

vertegenwoordigers van communicatiehuis Claerhout Gent 

• 12/04/2016 (Gent): Deelname van 2 kernleden van de Familiegroep Dementie 

regio Gent aan het overleg ‘Dementievriendelijke gemeente Gent’   

• 18/04/2016 (Officenter, Turnhout): Kennismaking en bespreking tussen directeur 

Hilde Lamers en Soetkin Claes, medewerker van het Familieplatform Geestelijke 

Gezondheid 

• 21/04/2016 (Officenter, Leuven): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en 

Anneleen Vande Voorde van reclamebureau DDB. Bespreking en evaluatie van het 

project ‘Simplified Stories’ 

• 22/04/2016 (Gent): Deelname van 2 kernleden van de Familiegroep Dementie 

regio Gent aan het overleg ‘Dementievriendelijke gemeente Gent’   

• 27/4/2016 (Antwerpen): Derde overleg ter voorbereiding van ‘Alzheimer Code 

2017’. Deelname directeur Hilde Lamers 

• 11/05/2016 (Gent): Overleg tussen administratief stafmedewerker Gitta De Nutte, 

educatief stafmedewerker Laura Weyns en vertegenwoordigers van het 

communicatiehuis Claerhout. Bespreking social media ALV en casebespreking over 

de Familiegroepen (Jong)Dementie  

• 11/05/2016 (Gent): Deelname van de voorzitter van de Familiegroep Dementie 

regio Gent en provinciaal steunpunt Jan Barbe aan de Klankbordgroep Vlaams 

Patiëntenplatform Oost-Vlaanderen 

• 12/05/2016 (Antwerpen): Overleg over www.jongdementie.info tussen de Liga 

(directeur Hilde Lamers), EDV Vlaanderen, Alzheimer Centrum Limburg Nederland 

en regionaal expertisecentrum dementie Memo  

• 17/05/2016 (Hamont): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en Paul Hoogenberk 

(VGZ Zorgverzekeraar Nederland) en Ellen Willemse (Expertisecentrum 

Familiezorg NL; Mantelzorgexpert). Organisatiedoelstellingen en expertise rond 

familiewerking werden gedeeld 

• 19/05/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen administratief stafmedewerker 

Gitta De Nutte, educatief stafmedewerker Laura Weyns met vertegenwoordigers 

van DDB omtrent strategiebepaling social media ALV 

• 23/05/2016 (Officenter, Tunrhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers met  

EDV Vlaanderen, OKRA en Koor & stem. Overleg met betrekking tot ‘Lerend 

netwerk zingen met dementie’ op uitnodiging van Koor & Stem en EDV  

• 26/05/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen administratief stafmedewerker 

Gitta De Nutte en Carine Coopman van Testament.be 

• 27/05/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers, 

administratief stafmedewerker Gitta de Nutte, educatief stafmedewerker Laura 

Weyns met Philip VanDriessche (TheVIPfactory) over mogelijke content/strategie 

social media ALV 

• 30/05/2016 (Leuven): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en auteur Mieke 

Roos 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.jongdementie.info/


 

 

                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                     Pagina 68 van 115 
 
 

 
                                                   JAARVERSLAG ALZHEIMER LIGA VLAANDEREN VZW 2016                            Pagina 68 van 115 

 
W                      www.alzheimerliga.be – www.jongdementie.info – www.omgaanmetdementie.be - www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                       
                                    www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                                                   

• 01/06/2016 (Brussel): Overleg over bibactie tussen educatief stafmedewerker 

Laura Weyns en vertegenwoordigers van het regionaal expertisecentrum dementie 

Broes 

• 03/06/2016 (Gent): Deelname van 2 kernleden van de Familiegroep Dementie 

regio Gent aan het overleg ‘Dementievriendelijke gemeente Gent’   

• 10/06/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en 

Charlotte Vander Stichelle, Connor Buffel (Mindbytes.us) over ‘SERES Dementia’; 

dit in opvolging van eerdere besprekingen en van de bijeenkomst van de 

focusgroep ‘Serious Game’ (http://www.alzheimerliga.be/mod_news/focusgroep-

serious-game-dementie/ 

• 10/06/2016 (Overpelt): Overleg tussen educatief stafmedewerker Laura Weyns en 

verantwoordelijken van het Inloophuis Dementie Overpelt 

• 15/06/2016 (Antwerpen): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en EDV-directeur 

Jurn Verschraegen, EDV-wetenschappelijke medewerker Jan Steyaert en prof. dr. 

Anne-Mei The (Amsterdam) 

• 15/06/2016 (Antwerpen): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en EDV-directeur 

Jurn Verschraegen, EDV-wetenschappelijke medewerker Jan Steyaert. Bespreking 

ViGez samenwerking met EDV VLaanderen over preventie en dementie   

• 08/07/2016 (AZ Maria Middelares, Gent): Deelname van 2 kernleden van de 

Familiegroep Dementie regio Gent aan het overleg ‘Slotdag Dementie en nu’ 

• 13/07/2016 (Eindhoven, Nederland): Overleg tussen directeur Hilde Lamers met 

EDV Vlaanderen, Paul Hoogenberk, TaofCare Amsterdam (Anne-Mei The, 

Cassandra van den Berg, Iris van der Reijden) 

• 28/07/2016 (Antwerpen): Deelname van de directeur Hilde Lamers aan de vierde 

vergadering over het project ‘Alzheimer Code 2017’ 

• 19/08/2016 (Grathem, Nederland): Werkbezoek van directeur Hilde Lamers aan 

‘De Herbergier’ in Gratem. Goede praktijk van ‘Hoe omgaan met personen met 

dementie en met andere geheugenproblemen’ - kleinschalig genormaliseerd 

wonen. Info: http://herbergier.nl/grathem/meerinfo.aspx 

• 24/08/2016 (Officenter, Turnhout): Halfjaarlijks strategisch overleg tussen de 

directeurs van Alzheimer Liga Vlaanderen en Expertisecentrum Dementie 

Vlaanderen 

• 25/08/2016 (Steenokkerzeel): Kennismaking en overleg tussen directeur Hilde 

Lamers en directeur Rudi Veekhoven van Optimum C. Bespreking en aftoetsing 

van samenwerkingsmogelijkheden   

• 05/09/2016: Overleg tussen directeur Hilde Lamers en vertegenwoordiger van 

Pfizer, in functie van overdracht auteursrechten ’14 vragen, 14 antwoorden’ 

• 06/09/2016: Kennismaking en overleg tussen directeur Hilde Lamers en Lise 

Switsers van De Vereniging van Vlaamse Steden en Gemeenten 

• 12/09/2016 (Gent): Deelname van de voorzitter van de Familiegroep Dementie 

regio Gent en provinciaal steunpunt Jan Barbe aan de Klankbordgroep Vlaams 

Patiëntenplatform Oost-Vlaanderen 

• 13/09/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en Jet 

Van Hoeck over vroegtijdige zorgplanning 

• 16/09/2016: Kennismaking en overleg tussen educatief stafmedewerker Laura 

Weyns en gastvrouw Riet Verheyen 

• 27/09/2016: Overleg over www.jongdementie.info tussen de Liga (directeur Hilde 

Lamers), EDV Vlaanderen, Alzheimer Centrum Limburg Nederland en regionaal 

expertisecentrum dementie Memo 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.alzheimerliga.be/mod_news/focusgroep-serious-game-dementie/
http://www.alzheimerliga.be/mod_news/focusgroep-serious-game-dementie/
http://herbergier.nl/grathem/meerinfo.aspx
http://www.jongdementie.info/
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• 28/09/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en  

Madelon van Neerijnen Manager Operations Livind. Onderwerp: leefstijlmonitoring 

bij personen met dementie 

• 03/10/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en  

     Nadia Vandeperre van 'Fifty and more' 50+ 

• 03/10/2016 (Officenter, Leuven): Overleg tussen directeur Hilde Lamers 

en Anneleen Vande Voorde van DDB. Bespreking samenwerking voor een nieuw 

project waarbij personen met (jong)dementie betrokken worden 

• 04/10/2016: Conference-call tussen directeur Hilde Lamers, EDV-directeur Jurn 

Verschraegen en coördinator Liesbeth Van Eynde RECD Tandem over dementie-

assistentiekaartje voor personen met dementie 

• 10/10/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg en informatieverlening tussen 

directeur Hilde Lamers en onderzoeksmedewerkster Iris van der Reijden van 

TaofCare Nederland (prof. dr. Anne-Mei The) 

• 10/10/2016 (Officenter, Turnhout): Kennismaking en overleg tussen directeur 

Hilde Lamers en Kristof Bilzen, Belgische documentairemaker 

• 13/10/2016 (Antwerpen): Ontmoeting van voorzitter François De Vleeschouwer, 

medevoorzitter Mathieu Martens, directeur Hilde Lamers met EDV-voorzitter Wino 

Baeckelandt en EDV-directeur Jurn Verschraegen 

• 17/10/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en 

vertegenwoordigers van Boehringer Ingelheim België 

• 20/10/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen educatief stafmedewerker 

Laura Weyns, administratief stafmedewerker Gitta De Nutte en 

vertegenwoordigers van Communicatiehuis Claerhout Gent. Terugkoppeling en 

bespreking van de nieuwe structuur van de website voor de Liga 

• 21/10/2016 (Gent): Deelname van 2 kernleden van de Familiegroep Dementie 

regio Gent aan het overleg ‘Dementievriendelijke gemeente Gent’   

• 26/10/2016 (Antwerpen): Deelname van de directeur Hilde Lamers aan de vijfde 

vergadering over het project ‘Alzheimer Code 2017’ 

• 02/11/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen educatief stafmedewerker 

Laura Weyns en Hans Van Daele, Consultant van Zembro. www.zembro.com 

• 02/11/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en 

Ludo Van Rompuy van drukkerij EPO 

• 23/11/2016: (Skype)overleg tussen directeur Hilde Lamers en EDV-directeur Jurn 

Verschraegen, Olivier Constant (EDV Vlaanderen), Veerle Cortbeeck (ViGeZ) en 

Lise Switsers (VVSG) over de digitalisering van de dementiemeter voor locale 

besturen   

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.zembro.com/
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• 23/11/2016 (Officenter, Leuven): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en 

Anneleen Vande Voorde van DDB over het nieuw project ‘Ik ben er nog’ 

• 24/11/2016 (Antwerpen): Overleg tussen directeur Hilde Lamers, EDV-directeur 

Jurn Verschraegen, Eline Moors (EDV Vlaanderen) en Fine Van Sint Jan (Vlaams 

Apothers Netwerk – VAN) over de herziening van de brochure ’14 vragen, 14 

antwoorden’ 

• 24/11/2016 (Antwerpen): Overleg tussen directeur Hilde Lamers, EDV-directeur 

Jurn Verschraegen en medewerkers van ‘The Wizard’ (production & PM) over 

updating-ontwikkeling nieuwe versie van www.omgaanmetdementie 

• 24/11/2016 (AZ Maria Middelares, Gent): Deelname van 2 kernleden van de 

Familiegroep Dementie regio Gent aan het overleg ‘Slotdag Dementie en nu’ 

• 28/11/2016 (Leuven): Overleg tussen educatief stafmedewerker Laura Weyns en 

medewerkers van het regionaal expertisecentrum dementie Memo   

• 29/11/2016 (Officenter, Turnhout): Vervolgoverleg tussen directeur Hilde Lamers, 

Geert en Charlott Vander Stichele van Mindbytes met betrekking tot het spel 

‘SERES dementia serious Game’  

• 30/11/2016 (Turnhout): Overleg tussen educatief stafmedewerker Laura Weyns, 

Marleen Jooris (FG Turnhout), Hilde Weckhuysen (FG Jongdementie Turnhout), 

Annelies Duthu (Kyma), Liesbeth Vanden Eynde (RECD Tandem) 

• 02/12/2016 (Officenter, Tunrhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en 

medewerkers van ZOPP-Limburg (Zelfhulpondersteuning en patiëntenparticipatie 

vzw, een samenwerkingsinitiatief van VPP en Trefpunt Zelfhulp)  

• 08/12/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers, 

educatief stafmedewerker Laura Weyns, administratief stafmedewerker Gitta De 

Nutte met medewerkers van Communicatiehuis Claerhout Gent. Bespreking van 

de nieuwe websitestructuur   

• 13/12/2016 (Officenter, Turnhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers en  

Stefaan Daems en Lies Vandeburie over hun theaterproject 'Mistig Landschap' 

 

Publieke of sociale acties, bijeenkomsten – evenementen 

 

• Familiegroepen (Jong)Dementie: zie p. 31 e.v. 

• Activiteiten kernleden: zie p. 25 e.v. 

• 21/01/2016 (Sint-Hiëronymus, Sint-Niklaas): Nieuwjaarssamenkomst met 

vorming van Alzheimer Liga Vlaanderen  

 

          
 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.omgaanmetdementie/
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• 22/01/2016: Deelname van voorzitter François De Vleeschouwer aan de 

nieuwjaarsreceptie van de Familiegroep Dementie regio Herentals 

• 28/01/2016: Deelname van vrijwilliger Hein Vanhuyse aan de ‘Dag van de 

patiëntenvereniging’, georganiseerd door AZ Delta. West-Vlaamse 

patiëntenverenigingen werden in de kijker geplaatst  

• 04/02/2016 (HOWEST, Brugge): ALV-vertegenwoording door bestuurder Bernard 

Gabriels op het symposium over reminiscentie ‘De Schat van je leven’ 

• 26/02/2016 (Oostende): Deelname educatief stafmedewerker Laura Weyns aan 

eerste dag van de 39e wintermeeting van de Belgische vereniging voor 

gerontologie en geriatrie 

• 04/03/2016 (Overpelt): ALV-representatie door educatief stafmedewerker Laura 

Weyns en directeur Hilde Lamers tijdens de officiële opening van het Inloophuis 

dementie Overpelt (Samenwerkingsinitiatief van wzc Immaculata, ALV, DAGG, 

Mariaziekenhuis Noord-Limburg, CM thuiszorgpunt) 

• 11/03/2016 (Antwerpen): voorstelling film Misha in Cine Cartoons. De film past in 

de provinciale filmcyclus over dementie. Na de verwelkoming leidt een deskundige 

de film in: in 15-tal min vertelt een expert over dementie en maakt hij/zij een link 

met de film. Bij deze filmvoorstelling werd de Liga door Marleen Jooris-Mesuere 

voorgesteld.  

• 18/03/2016 (Thomas More Campus Blairon, Turnhout): Vlaams symposium 

jongdementie. Zie p. 15 en http://www.alzheimerliga.be/mod_news/vlaams-

symposium-jongdementie 

 

           
 

          Tijdens het symposium werd het boek ‘Maestro Stromae’ voorgesteld. Er  

          volgenden vele positieve reacties. (zie 3.5) 

 

           

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.alzheimerliga.be/mod_news/vlaams-symposium-jongdementie
http://www.alzheimerliga.be/mod_news/vlaams-symposium-jongdementie
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• 20/03/2016 (Avelgem): Cheque-overhandiging van Hilde Fewan aan ALV 

(bestuurder Bernard Gabriels) naar aanleiding van haar carwashactie ter 

nagedachtenis van haar moeder 

• 15/04/2016 (Nevele): Vertegenwoordiging ALV door voorzitter Familiegroep 

Dementie regio Deinze François Van de Weyer op de opening van het 

dagverzorgingscentrum Ter Motte voor mensen met jongdementie  

• 10/05/2016 (Brugge): Deelname van bestuurder Bernard Gabriels als lid van het 

Fotonkoor (mensen met dementie en hun mantelzorgers) aan de workshop 2016 

van the European Foundations Initiative on Dementia (EFID)  

• 11/05/2016 (Kortrijk): Deelname directeur Hilde Lamers aan Europese workshop 

‘Dementievriendelijke gemeenschappen in Europa’ met voorstelling rapport 

‘Mapping dementia-friendly communities across Europe’. Organisatie: EFID 

(European Foundations’ Initiative on Dementia) 

• 13/05/2016 (Corda Campus, Hasselt): Deelname van vrijwilliger Jan Vanheukelom 

als ALV-vertegenwoordiger aan de opening van ZOPP-Limburg 

(Zelfhulpondersteuning en Patiëntenparticipatie Limburg) 
• 27/05/2016 (Oosterloseweg, Geel): ALV-representatie door voorzitter François De 

Vleeschouwer tijdens opening van expo ‘Open villa’ Huis Perrekes 

• 28/05/2016 (Sint-Hiëronymus, Sint-Niklaas): kernledenvergadering met vorming 

van Alzheimer Liga Vlaanderen. Zie p. 12 

 

           
 

• 06-07/06/2016 (Den Haag, Nederland): Reprentatie van directeur Hilde Lamers 

namens Ligue Nationale Alzheimer Liga, Alzheimer Liga Vlaanderen en het Vlaams 

Patiëntenplatform tijdens het Seminar ‘Getting the patients’ message across to 

the national and European level’ van European Patients' Forum. Meer info: zie 

internationale inzet  

• 12/06/2016 (Stadhuis Hasselt): ALV-representatie door directeur Hilde Lamers bij 

de vertrektocht van Jean Aerts. Sponsortocht ten voordele van Alzheimer Liga 

Vlaanderen en Mady Browaeys Fonds  

• 23/06/2016 (Stadhuis Hasselt): ALV-representatie door bestuurder en provinciaal 

steunpunt Limburg Louis Timmers tijdens de ontvangst van Jean Aerts na zijn 

sponsortocht met aandacht voor jongdementie 

• 11/08/2016 (woonzorgcentrum Maria Boodschap, Niel): ALV-representatie door 

voorzitter François De Vleeschouwer tijdens voorstelling ‘Gravity Noir. Another 

dimension (dementia) 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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• 07/09/2016 (woonzorgcentrum De Wending, Turnhout): ALV-representatie door 

voorzitter François De Vleeschouwer tijdens opening educatieve natuurtuin 

‘Natuurgaard’ 

• 15/09/2016 (Leuven): ALV-representatie door directeur Hilde Lamers bij de 

voorstelling van ‘Het spel der verbeelding’ van drs Kasper Bormans in M-Museum 

Leuven. Zie https://www.kasperbormans.be/nl/home/ 

• 16/09/2016 (Zonhoven): Cheque- en t-shirt-overhandiging van Jean Aerts aan 

ALV (directeur Hilde Lamers) naar aanleiding van zijn sponsorfietstocht doorheen 

België 

• 21/09/2016: Bibliotheekactie in Vlaanderen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Infostand in de Bibiotheek van Brugge 

 

• 21/09/2016 (Heist-op-den-Berg): Actie ‘Vergeet-de-parkeerbon-niet’ opgezet door 

lokaal dienstencentrum De Pit in samenwerking met de gemeente Heist-op-den-

Berg. Medewerking van Ilse Van Dessel van ‘De Pit’ en de Familiegroep Dementie 

Heist-op-den-Berg 

• 21/09/2016 (hoofdkantoor OCMW Gent): ALV-representatie door medevoorzitter 

Mathieu Martens, directeur Hilde Lamers, provinciaal steunpunt Jan Barbe, 

vrijwilliger Nele Van Schelvergem tijdens de officiële plechtigheid ‘Samen voor een 

dementievriendelijk Gent’. Namens de Liga ondertekende directeur Hilde Lamers 

de engagementsverklaring 

• 21/09/2016 (Stad Gent): Deelname van medevoorzitter Mathieu Martens, 

provinciaal steunpunt Jan Barbe en leden van de Familiegroep Dementie regio 

Gent aan de wandeltocht ‘Dementievriendelijke stad Gent’ 

• 21/09/2016 (Deurne): ALV-vertegenwoordiging door bestuurder en provinciaal 

steunpunt Julien De Leeuw tijdens de voorstelling ‘Als alles kan, kan niets kapot’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

In de week rond de internationale Werelddag 

Dementie stonden de Alzheimer Liga Vlaanderen 

en haar partners stil bij ‘dementie’. Ook 

verschillende openbare bibliotheken gaven en 

besteden nog steeds aandacht aan het thema. De 

Liga riep haar vrijwilligers op om in samenwerking 

met hun regionaal expertisecentrum dementie 

verschillende bibacties uit te werken. Dit varieerde 

van infostanden met contactmomenten tot 

interessante lezingen over dementie. In 2016 

werkten 14 Familiegroepen (Jong)Dementie 

mee aan de bibactie.  

 
 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
https://www.kasperbormans.be/nl/home/
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• 21/09/2016 (Stadhuis Brussel):  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• 22/09/2016 (Brussel): Deelname van directeur Hilde Lamers aan het International 

festival of creativity van Cannes Lions met prijsuitreiking van de Zilveren Leeuw 

aan ALV en DDB voor Simplified Stories, Maestro Stromae 

 

          

• 24/09/2016 (UCLL, Campus LiZa, Genk): Werelddag Dementie. Zie p. 14, 15 en  

http://www.alzheimerliga.be/mod_news/werelddag-dementie-2016-een-

warmmenselijke-dag-om-niet-snel-te-vergeten/ 

           
 

Prijsuitreiking Santkin 2016. Moderator: 

Viviane Redant. ALV-representatie door 

secretaris-penningmeester Rob Philipsen, 

bestuurder Gerard De Spiegelaere, directeur 

Hilde Lamers, educatief stafmedewerker  

Laura Weyns, vrijwilligers Marcel Kumpen, 

Linda Vandeveire, Jan Hertecant. Onze 

vrijwillige wetenschappelijke medewerker 

Yannick Vermeiren was één van de twee 

laureaten. Naast professor Ylieff gaf onze 

meter professor Van Audenhove een  

uiteenzetting over omgaan met dementie.   

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
https://www.facebook.com/304616012986748/photos/1011194732328869/
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• 10/10/2016 (Turnhout): Deelname van secretaris-penningmeester Rob Philipsen 

aan de studiedag ‘Welzijn, warm aanbevolen!’ van Logo Kempen vzw 

• 13/10/2016 (Leuven): Deelname van directeur Hilde Lamers aan het 

avondsymposium ‘Jongdementie onder de loep’. Organisatie van provincie 

Vlaams-Brabant, Woonzorgnet Dijleland, UZ Leuven, UPC KU Leuven en LUCAS 

KU Leuven.  

• 19/11/2016 (Campus Waas-Odisee, Sint-Niklaas): 5e Ontmoetingsdag 

Jongdementie. Zie p. 15 en http://www.alzheimerliga.be/mod_news/5e-

ontmoetingsdag-jongdementie/.  

 

           
 

• 29/11/2016 (Wilrijk): Deelname van voorzitter Familiegroep Dementie regio 

Berchem Raymonda Poeck als ALV-vertegenwoordiger aan het symposium 

‘Armoede & dementie, dubbele pech?’ van regionaal expertisecentrum dementie 

Orion ism PGN 

• 29/11/2016 (Antwerpen): Deelname van educatief stafmedewerker Laura Weyns 

en kernlid van Familiegroep Dementie regio Herentals aan de inspiratienamiddag 

van Thomas More, VONK 3 over mantelkracht 

• 29/11/2016 (Herentals): Deelname van educatief stafmedewerker Laura Weyns 

aan de lezing van Kathleen Aerts (ex-zangerers van K3) over jongdementie 

• 10/12/2016 (Campus Drie Eiken, UAntwerpen): Deelname van directeur Hilde 

Lamers en vrijwilliger wetenschappelijk medewerker dr. Yannick Vermeiren aan de 

eerste gezamenlijke meeting van BVN-BeDeCo (Belgische vereniging voor 

neurologie – Belgische Dementia Council) over Alzheimer 

• 13/12/2016 (Antwerpen): Deelname van educatief stafmedewerker Laura Weyns 

aan de workshop ‘goede vrijwilligersvacatures schrijven’ van vzw Vlaams 

Steunpunt  

• In 2016 werden er veel sponsoracties ten voordele van Alzheimer Liga Vlaanderen 

op touw gezet, zo onder meer in de Warmste Week van Music for Life. Dank! 

 

      

In het kader van De Warmste Week van Music for Lif stak ook de 

Vlaamse regering de Liga een hart onder de riem. Op 24/12/2016 

ontvingen voorzitter François Vleesschouwers en directeur Hilde 

Lamers in dankbaarheid de schenking van de Vlaamse regering aan 

de Alzheimer Liga Vlaanderen. De overhandiging van de cheque 

gebeurde door de Vlaams minister-president Geert Bourgeois. 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.alzheimerliga.be/mod_news/5e-ontmoetingsdag-jongdementie/
http://www.alzheimerliga.be/mod_news/5e-ontmoetingsdag-jongdementie/
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      © Studio Brussel 

 

 

Vormingen, intervisie, workshops, presentaties of lezingen gegeven door 

educatief stafmedewerker en/of andere Liga-vertegenwoordiger 

 

Binnen de Liga worden diverse vormingen aangeboden zoals ‘Familiegroepen 

(Jong)Dementie begeleiden’, ‘telefonisch onthaal’ en ‘sociale kaart’. Ze kunnen op 

vraag van een Familiegroep (Jong)Dementie of een externe partner worden 

georganiseerd.  

In 2016 werd vrijwilliger Linda Vandeveire intervisiecoach van de Alzheimer Liga 

Vlaanderen. Zij en de educatief stafmedewerker stemmen met elkaar af en geven op 

regelmatige basis een vorming.  

Elke vorming die de Liga organiseert is gratis voor haar vrijwilligers.  

Wanneer partnerorganisaties interessante vormingen aanbieden, worden deze via de 

nieuwsbrief en/of per e-mail kenbaar gemaakt aan de kernleden. Mits afstemming en 

goedkeuring van de Liga wordt voorzien in een volledige en/of gedeeltelijke 

tussenkomst in de deelnameprijs. Naast vormingen worden regelmatig intern en 

extern lezingen, intervisies, workshops of presentaties aangeboden of aanbevolen. 

                                 

●    Gevolgde vormingen van kernleden: zie hierboven p. 32 e.v. 

●    02/02/2016 (Officenter, Turnhout): Intervisie 0800-lijn 

●    11/03/2016 (Brussel): Vorming ‘voorstelling ALV’ voor cursisten opleiding  

     referentiepersonen dementie (Brussel) 

●    24/03/2016 (Officenter, Hasselt): Vorming ‘Familiegroepen (Jong)Dementie  

      begeleiden’  

●    14/06/2016 (woonzorgcentrum Sint-Jozef, Lier): Vorming ‘Familiegroepen  

      (Jong)Dementie begeleiden’  

●    7/10/2016 (Officenter, Turnhout): Vorming sociale kaart 

●    04/11/2016 (Officenter, Turnhout): Vorming ‘Familiegroepen (Jong)Dementie  

      begeleiden’ 

●    05/04/2016 (Officenter, Turnhout): Intervisie 0800-lijn 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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• 13/04/2016 (Turnhout): Presentatie van directeur Hilde Lamers over de Alzheimer 

Liga Vlaanderen tijdens de Algemene Vergadering van het regionaal 

expertisecentrum dementie Tandem 

• 02/06/2016 (Tienen): Presentatie over de Alzheimer Liga Vlaanderen tijdens de 

bijeenkomst van het Overlegplatform Dementie Tienen 

• 03/06/2016 (Lier): Overleg betreffende de herziening van de vorming 

Familiegroepen (Jong)Dementie begeleiden  

• 14/06/2016 (woonzorgcentrum Sint-Jozef Lier): vorming ‘Familiegroepen 

(Jong)Dementie begeleiden'  

• 05/09/2016 (Dendermonde): Overleg betreffende de herziening van de vorming 

Familiegroepen (Jong)Dementie begeleiden 

• 07/10/2016 (Officenter, Turnhout): Intervisie telefonisch onthaal 0800-lijn 

• 13/10/2016 (Gent): intervisiegroep Gent 

• 14/10/2016 (Menen): Presentatie van educatief stafmedewerker Laura Weyns 

over Familiegroepen (Jong)Dementie opstarten 

• 28/10/2016 (UAntwerpen, Campus 3 Eiken Wilrijk): vorming ‘Wat iedere 

vrijwilliger van Alzheimer Liga Vlaanderen zou moeten weten over dementie’ 

gegeven door dr. Yannick Vermeiren, vrijwillig wetenschappelijk medewerker van 

de Alzheimer Liga Vlaanderen en prof. dr. Paul De Deyn 

 

           
 

• 22/11/2016 (Gent): Vorming ‘sociale kaart’ en ‘telefonisch onthaal’, gegeven door 

educatief stafmedewerker Laura Weyns en vrijwilliger Linda Vanderveire 

• 23/11/2016 (Officenter, Turnhout): vorming ‘sociale kaart’ en ‘telefonisch 

onthaal’, gegeven door educatief stafmedewerker Laura Weyns en vrijwilliger 

Linda Vanderveire   

• 08/12/2016 (Officenter, Tunhout): Evaluatie ALV-vormingen. Bespreking tussen 

educatief stafmedewerker Laura Weyns en intervisiecoach Linda Vandeveire 

• 13/12/2016 (Tessenderlo): Presentatie over de Alzheimer Liga Vlaanderen, 

gegeven door vrijwilliger Jan Vanheukelom, tijdens kerstfeest van Markant 

 

  Wetenschappelijke medewerking en samenwerking bij projecten, onderwijs,    

  projecten, psycho-educatie: zie 3.5 

 

 

 

 

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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3.3. Telefonisch onthaal, info- en hulpverlening  

 

                                                              
 

Alzheimer Phone National – Gratis luister- & infolijn 0800 15 225 

 

 
 

Dagelijks staat een team van ervaringsdeskundigen (vrijwilligers die vaak zelf in de 

zorgsituatie zitten of hebben gezeten) paraat voor een luisterend oor, of het verlenen 

van de nodige informatie via onze gratis luister- & infolijn 0800 15 225. In 2016 werden 

er in Vlaanderen 205 oproepen voor deze lijn geregistreerd. Vooral familieleden en 

mantelzorgers bellen naar onze 0800-lijn. Professionelen en studenten contacteren ons 

via het secretariaat. Zij doen dit per mail of via het secretariaatsnummer 014 43 50 60.  

 

In 2016 hadden de meeste bellers behoefte aan informatie (80%). Anderen hadden 

nood aan een luisterend oor (20%). Er is voornamelijk nood aan algemene informatie 

over de ziekte van Alzheimer, tips over het omgaan en communiceren met personen met 

dementie en de mogelijkheden van opvang in dag- en kortverblijf en thuiszorg. 

Daarnaast worden er regelmatig vragen gesteld over financiële en juridische zaken, de 

diagnose en medicatie en de activiteiten van de Liga. 

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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Voordat onze vrijwilligers van de 0800-lijn ingezet worden voor de permanentie, volgen 

zij een uitgebreide vorming telefonisch onthaal en sociale kaart. Regelmatig vindt ook 

een intervisie plaats om ervaringen uit te wisselen en informatie of kennis op te frissen 

waar nodig.  

 

De 0800-vrijwilligers zijn bereikbaar op weekdagen, doorlopend van 9u tot 21u.                              

In 2016 waren onze vrijwilligers zowel via de vaste lijn als via mobiele toestellen te 

bereiken.  

                                              

Info- en hulpverlening secretariaat 

 

In 2016 ontving het secretariaat van de Alzheimer Liga Vlaanderen diverse vragen van 

studenten naar informatie of advies/hulp bij hun eindwerken of schoolopdrachten. 

Daarnaast kwamen op het secretariaat 67 individuele hulpvragen naar concrete 

ondersteuning en/of info. Deze werden beantwoord door de educatief stafmedewerker, 

regelmatig in samenwerking met vrijwilligers. 

  

Info- en hulpverlening Familiegroepen (Jong)Dementie 

 

Veel familieleden en mantelzorgers van personen met dementie doen een beroep op de 

Familiegroepen (Jong)Dementie. In 2016 beantwoordden voorzitters of kernleden van de 

Familiegroepen minimaal (geregistreerde) 4349 info- of hulpvragen betreffende 

bijvoorbeeld schriftelijke documentatie, individuele mondelinge uitleg, individuele morele 

en emotionele steun, huisbezoek of bezoek in het woonzorgcentrum en/of boodschappen 

doen. Ten opzichte van 2015 is het aantal hulp- en infovragen met 857 gestegen! 

 

Familiegroep (Jong)Dementie regio Aantal hulp- en infovragen 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen ● Antwerpen 

- Antwerpen Centrum                              151  

- Jongdementie Antwerpen Centrum  

- Berchem                                                                        17   

- Bonheiden 

- Brecht 

- Ekeren                                                                                            6 

- Geel                                                                                           31 

- Heist-op-den-Berg                                                                       23 

- Herentals                                                                               525 

- Lier                                                                                               61 

- Mechelen                                                                                       9 

- Mechelen Jongdementie                                                              8 

- Mol                                                                                             408 

- Turnhout                                                                                       96 

- Jongdementie Turnhout  

  in samenwerking met ons zorgnetwerk vzw                                     107  

- Wiekevorst                                                                                    78 

- Wilrijk                                                                                         66 

- Zwijndrecht                                                                             169  

  in samenwerking met ECD Orion  

 

} 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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Familiegroep (Jong)Dementie regio Aantal hulp- en infovragen 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen ● Limburg 

- Beringen                                                                                    40 

- Bree                                                                                          11 

- Jongdementie Hasselt 

- Maaseik                                                                                        17 

- Overpelt                                                                                       18                                                                 

- Jongdementie Overpelt                                                                  10 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen ● Oost-Vlaanderen 

- Aalter                                                                                 387 

- Deinze                                                                                         170 

- Dendermonde 

- Eeklo                     78 

- Gent          589 

- Jongdementie Gent  

  samenwerking met ECD Paradox 

- Ninove          26 

- Sint-Niklaas                                                                                 181 

- Wondelgem 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen ● Vlaams-Brabant 

- Aarschot                                                                                       42 

- Brussel 

- Dilbeek          194 

- Steenokkerzeel-Melsbroek-Perk                                                    118 

- Pajottenland                                                                                 79 

- Tienen                                                                                         29  

 

Alzheimer Liga Vlaanderen ● West-Vlaanderen 

- Brugge                                                                                       311 

- Kortrijk          16 

- Jongdementie Kortrijk  

  in samenwerking met ECD Sophia                                                  43 

- Oostende                                                                                     94 

 - Roeselare                                                                                   141 

  

 

 Totaal:       4349 

 

 

Andere informatieverlening: zie 4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

} 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/


 

 

                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                     Pagina 81 van 115 
 
 

 
                                                   JAARVERSLAG ALZHEIMER LIGA VLAANDEREN VZW 2016                            Pagina 81 van 115 

 
W                      www.alzheimerliga.be – www.jongdementie.info – www.omgaanmetdementie.be - www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                       
                                    www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                                                   

3.4. Vertegenwoordiging Alzheimer Liga Vlaanderen vzw  

             Alfabetisch overzicht 
                 

 
       

   Vertegenwoordiging Alzheimer Liga Vlaanderen in (externe) organisaties / Groepen /  
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Alzheimer Europe 
-  eventuele gevraagde  
   opvolging / medewerking ALV 
 

   
 
 

                     
                        
    x 

 
 
   x 
    

   

 
‘Dementie en nu’:   
Psycho-educatie 
Opvolging, contactpersoon Liga 
Vertegenwoordiging ALV in 
train-the-trainerdagen  & 
intervisie voor coaches 
 

     
   x 

   

 
Dementielinken Limburg 

      
      x of 
opvolging 
via verslag 
 

  
                 x 

 
Dementienetwerk Provincie 
Antwerpen 
 

 
      

                      
    x 

      

 
Dementie-onderzoek / 
zorginnovatie: (Mogelijke) 
wetenschappelijke / ethische 
groepen / focusgroepen 
 

     
    x 

   
Eventuele medewerking 
van vrijwlligers / 
respondenten 

 
Dementievriendelijke 
gemeenten: 
- Internationale samenwerking 
   Opvolging 
 

     
 
 
    x 

   

 
Demo P Project Antwerpen 
 

      
opvolging 
via verslag 
 

  
- Julien De Leeuw 

 
Donor.be 

   
     

                      
     x 

   
      x 

 

 
Expertisecentrum Dementie 
Vlaanderen vzw 
- Samenwerkingsoverleg 
 

     
 
 
    x 

   

         

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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Familieplatform Geestelijke 
Gezondheid vzw 
- AV 
- RVB  
 

     
 
 
    x 
    x 

   

 
Gehandicaptenraad 
- Mol 

   
 
     

                    
                   
     x 

    

 
Gezondheidsraad Turnhout 

        
- Marleen Jooris 

 
Huis Perrekes Geel 
- OPMAAT-project 

   
 
     

                       
                      
     x 

    
 

 
INTEGRATE (Integration of 
palliative care into home, 
nursing home and hospital care    
and into the community) 
- Begeleidingscommissie  
 

     
 
 
 
 
    x 

   

 
Kabinet minister Welzijn, 
gezondheid en gezin 
Denkgroep / werkgroep; 
beleidscommissie / redactieraad 
dementie (dementieplan) 
 

     
    x 

   

 
Koning Boudewijnstichting 
(opvolging, contactpersoon, op 
vraag: lidmaatschap groepen-
commissies- jurering projecten)  
 

     
    x 

   

 
LAS en LST West-Vlaanderen 
(thuiszorgoverleg) 
 

        
- Hein Vanhuyse 

 
Lerende netwerken 
dementievriendelijke 
gemeenten Antwerpen-
Brugge-Leuven 

Organisatie VVSG 
 

      
       x 

  

 
LiCaLab Turnhout : 
Gebruikerscommissie 

     
    x 

   

         

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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Ligue Nationale Alzheimer 
Liga (LINAL)                                        
- AV  
- RVB 
 

 
 
 
     x             
     x 

 
 
 
    x 
     

 
 
 
     
 

 
 
 
    x                     
    x 

    
 
 
- Gerard De Spiegelaere 
  (AV en RVB) 

 
Overlegplatformen dementie 
(OPD) 

Antwerpen: 
- OPD Kempen 
- OPD Tref Antwerpen 
- OPD Mechelen  
 
Oost-Vlaanderen: 
- OPD Gent 
 
 
- OPD Waasland 
- OPD Land van Aalst (Zuiden     
  van Oost-Vlaanderen) 
 
West-Vlaanderen: 
- OPD Midden West-Vlaanderen 
- OPD Zuid West-Vlaanderen 
- OPD Noord West-Vlaanderen 
 
 
Vlaams-Brabant: 
- OPD regio Leuven 
 

   
 
 

 
     

                             
                          
                     

                     
    x 

  
      x of 
opvolging 

via verslag 
 
      x 

  
 
 

 
 
- Julien De Leeuw en 
  Raymonda Poeck  
- Jenny Claes 
 
- Jan Barbe (werkgroep  
  mantelzorgers)  
 
- Lut Heyndrickx 
 
 
 
 
- Hein Vanhuyse 
- Hein Vanhuyse 
- Bernard  Gabriels (nog 
onder voorbehoud) 
 
- Jacqueline Alaerts  
 

 
 
Platform Geestelijke 
Gezondheidszorg ouderen 
Gemeenschappelijke 
Gemeenschapscommissie 
van Brussel-Hoofdstad 
(GGC) 
 

        
 
- Viviane Redant 

 
Plazzo Oost-Vlaanderen 
(platform voor zelfhulpgroepen) 
 

        
- Jan Barbe 

 
Projecten (diverse) op Vlaams 
niveau: overleg en bespreking 
samenwerking 
 

     
    x 
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Provincie Antwerpen:  
- Expertengroep dementie 
 

 x     

  

 
Regionaal expertisecentrum 
dementie Tandem Turnhout 
- AV  
- RVB 

 

    

 
 
x 
x 

 

  

 
‘Samendrie’ (buddyproject 
jongdementie provincie 
Antwerpen) 
 

     

 
x 

  
- Julien De Leeuw 

 
Seniorenraden 
- Herentals 

        
 
- Dany Vrydag 

                                   
Stuurgroep                    
CasAperta Gent 

                                             
- Jan Barbe                        
- Elena Biins 

                                     
Stuurgroep pilootproject              
Geïntegreerde zorg chronisch 
zieken regio Waasland 
 

               
- Lut Heydrickx 

 
Stuurgroepen 
dementievriendelijke 
gemeenten (DVG) 

- DVG Herentals 
- DVG Mol 
 

   
 
 
 

 
 
     

                       
                       
                     
                     

                     
    x 

    
 
 
 

- Dany Vrydag 
  

 
Stuurgroepen                 
Praatcafés (PC) Dementie 
 
- PC Antwerpen 
- PC Geel 
- PC Lille 
- PC Mol  
- PC Rupelstreek 
- PC Turnhout 
- PC Wommelgem 
- PC Zonnebloem regio  
  Roeselare, Izegem, Tielt 
 

   
 
 
 
 
 
 
     

                     
                     
                        
                        
                     
                     
                     
    x  

  
Opvolging 
via verslag 

                                                                            
 
 
 
- Julien De Leeuw 
- Dany Vrydag 
- Dany Vrydag 
 
- Julien De Leeuw 
- Marleen Jooris  
- Julien De Leeuw 
- Hein Vanhuyse 

 
Stuurgroepen 
samenwerkingsinitiatieven 
eerstelijnsgezondheidszorg  

- Mol 
 

   
 
 
 

 
     

                       
                     
                    
               

     x 

    

                                   

Testament.be (Salon) 

                   

x 

                 

x 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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Trekkersgroep pilootproject 
Geïntegreerde zorg chronisch 
zieken regio Waasland 
 

   
     

                        
      

   
      

                                      
- Lut Heydrickx 

 
Verduurzaming dementie-

vriendelijke gemeenten 
VVSG-KBS-ECD VL-ALV 
- overleg en samenwerking 
 

     
 

 
 
   x 

   

 
Vereniging van Ethiek in de 
fondsenwerving 
 

   
     

                       
    x   
(Sabine 
Henry 
LINAL) 
 

    

 
VIND (project Vlaamse 
Impulsfinanciering voor 
Netwerken voor Dementie-
onderzoek) 
- Strategisch Adviesraad 
 

     
 
 
 
 
    x 

   

 
Vlaams Patiëntenplatform 
vzw  
- AV  
- RVB  
 

Klankbordgroepen 
- regio Antwerpen i.s.m. ZNA 
- Oost-Vlaanderen 
 

     
 
 
    x 
    x 

   
 
 
 
 
 

 
- Julien De Leeuw 
- Jan Barbe 

 
Vlaamse Vereniging voor 
Geestelijke Gezondheid 
- AV 
 

     
 
 
    x 

   

 
Vlaamse Werkgroep 
Jongdementie 
 

     
    x 

   

 
Werkgroep –medebeheer 
www.jongdementie.info 
 

     
    x 

  
      x 

 

 
Zorgpad dementie 
Bonheiden 
 

      
      x of 
opvolging 
via verslag 
 

  
- Jenny Claes 

 
 

        

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.jongdementie.info/
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Algemene Vergadering 

 
     x 

 
     x 

 
    x 

 
     x 

 
    x 

 
       x 

 
      x 

 
                 x 

 
‘Alzheimer’ 
Redactieraad tijdschrift ALV  
 

     
 
    x 

  
 
      x 

            Mogelijk 
 
                 x 

 
Directiecomité 

 
     

                      
    x 

 
    x 

 
     x 

 
    x 

   

 
Personeel 
Werkoverleg 
Functionering personeel (1x dir. 
en staflid / 1x personeelsleden) 
 

     
    x 
    

 
       x 

 
      x 

 

 
Provinciaal overleg 

                        
    x 

 
      

  
       x 

  
- Vertegenwoordigers  
  van de Familiegroepen  
  (Jong)Dementie 
  

 
Provinciale 
steunpuntvergaderingen 
 

                       
    x 

 
      

  
      x 

   
- Jan Barbe 
- Julien De Leeuw 
- Greet Pernet 
- Louis Timmers 
- Hilde Rentmeesters 
 

 
Raad van Bestuur 
en personeel 

 
     x 

 
     x 

 
     x 

 
     x 

 
    x 

 
      x 

 
      x 

 
- Julien De Leeuw 
- Gerard De Spiegelaere 
- Bernard Gabriels 
- Jaak Gielen 
- Greet Pernet 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        

         

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/


 

 

                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                     Pagina 87 van 115 
 
 

 
                                                   JAARVERSLAG ALZHEIMER LIGA VLAANDEREN VZW 2016                            Pagina 87 van 115 

 
W                      www.alzheimerliga.be – www.jongdementie.info – www.omgaanmetdementie.be - www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                       
                                    www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                                                   

   Vertegenwoordiging Alzheimer Liga Vlaanderen in (externe) organisaties / Groepen /  

   Besturen 
 
ALV  
AV-RVB  
(werk)groepen  
Intern 
 
 
 
 

E
re

v
o
o
rz

it
te

r 
  
  
  
  

B
ie

 V
a
n
 

W
a
e
y
e
n
b
e
rg

h
e
  
  
  
  
  
  
  
  

V
o
o
rz

it
te

r 
 

F
ra

n
ç
o
is

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

D
e
 V

le
e
s
c
h
o
u
w

e
r 

M
e
d
e
rv

o
o
rz

it
te

r 

M
a
th

ie
u
 M

a
rt

e
n
s
  

S
e
c
re

ta
ri
s
- 

P
e
n
n
in

g
m

e
e
s
te

r 

R
o
b
 P

h
il
ip

s
e
n
 

D
ir
e
c
te

u
r 

  
  
  
  
  
  
 

H
il
d
e
 L

a
m

e
rs

 

E
d
u
v
a
ti
e
v
e
 

s
ta

fm
e
d
e
w

e
rk

e
r 

L
a
u
ra

 W
e
y
n
s
 

A
d
m

in
is

tr
a
ti
e
v
e
 

s
ta

fm
e
d
e
w

e
rk

e
r 

G
it
ta

 D
e
 N

u
tt

e
 

V
ri
jw

il
li
g
e
rs

 

B
e
s
tu

u
rd

e
rs

  

P
ro

v
in

c
ia

le
 

S
te

u
n
p
u
n
te

n
 

O
n
d
e
rz

o
e
k
e
rs

 

 
Vrijwilligers 0800-lijn 

        
- Jacqueline Alaerts  
- Jan Barbe  
- Hugo Bentein  
- Nicole Canse  
- Willy Detré  
- Jean-Pierre De   
   Saedeleer 
- Gerard De Spiegelaere 
- Bernard Gabriels 
- Lut Heyndrickx  
- Roland Hoebeke 
- Mil Holemans 
- Marleen Jooris 
- Lieve Pelgrims  

- Linda Vandeveire  
- Pierre Van Houcke  
- Dina Vannuffelen  
- May Verheyen 
- Dany Vrydag  
 

 
Werkgroepen: 
- Communicatie 
 
 
 
 
 
 
 
- Ontmoetingsdag  
  Jongdementie 
- Symposium Jongdementie 
- Vrijwilligersbeleid 
 
 
- Werelddag Dementie 
 
- Onderzoek 
 

                                                         
                       
                      
                   
                
                   
                     
                     
                   
                 
    x                
                        
    x               
    x          

 
 
     x 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
      
      

                
                
                
               
                
              
               
               
               
               
              
                
              
               
              
              
             
                
   X 

 
 
      x 
 
 
 
 
 
 
 
      x 
 
      x 
      x 
       
 
      x 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      x 
 
      x 
 
       
 
     x 

 
- Jacqueline Alaerts 
- Jan Barbe 
- Myriam Belsack 
- Marleen Jooris  
- Lieve Pelgrims 
- Greet Pernet 
- Viviane Redant 
- Dany Vrydag  
- Marc Weyns 
 
                 x 
 
                 x 
- Julien De Leeuw 
- Jan Vanheukelom 
- Pierre Van Houcke 
                 x 
- prof. dr. Eva Dierickx          

- prof. dr. Sebastiaan  

  Engelborghs                  

- drs. Sophie Vandepitte  

- dr. Yannick Vermeiren  

- prof. dr. Jan Steyaert  

- prof. dr. Anne-Mei The  

 

 
www.alzheimerliga.be 
Overleg aanpassingen 

     
    x 

 
      x 

 
      x 

 

 
www.jongdementie.info 
- input teksten en overleg  
  gewenste ALV  aanpassingen 
- deelname in overkoepelende  
  overlegvergaderingen 

     
 
    x 
 
    x 

  
 
      x 
 
      x  
indien 
mogelijk 
of nodig  

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.alzheimerliga.be/
http://www.jongdementie.info/
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3.5. Wetenschappelijk onderzoek, onderwijs, projecten, psycho-educatie 

 

in 2016 werden 44 vrijwillige onderzoeksmedewerkers gerekruteerd via de 

Familiegroepen (Jong)Dementie; momenteel enkel voor zorgonderzoek. Er werd 

advies, hulp of medewerking verleend bij eindwerken van scholieren en studenten, 

onderzoeken en stakeholdersschappen. Daarnaast heeft de Liga zich voor diverse 

andere projecten ingezet. Tevens levert zij verdere inspanningen voor psycho-

educatie voor mantelzorgers.  

 

 
 

Commissies, gebruikersgroepen, focusgroepen en expertpanels voor 

onderzoek 

 

• 15/02/2016: ALV-akkoord om in de gebruikerscommissie te zetelen (directeur 

Hilde Lamers) van een nieuw project dat door PXL Hogeschool en Cretecs/VIVES 

Expertisecentrum Zorgtechnologie werd aangevraagd. Zij willen nagaan wat de 

noden en randvoorwaarden zijn voor het inzetten van sensortechnologie in de 

thuiszorg bij alleenwonende ouderen met dementie.  

          http://cretecs.khbo.be/en/stayhome-dementia 

• 29/06/2016 (LUCAS KU Leuven): Deelname van directeur Hilde Lamers als lid van 

het expertpanel voor onderzoek naar cijfermateriaal over het aantal personen met 

dementie in Vlaanderen. Financiering onderzoek: Stichting Alzheimer Onderzoek 

• 05/09/2016: Start deelname ALV-onderzoeksmedewerkers aan studie over 

respijtzorg ter ondersteuning van mantelzorgers van personen met dementie / 

Réunion l'étude concernant les soins de répit pour soutenir les aidants proches des 

personnes atteintes de démence. Studie van Leerstoel Baillet Latour / Universiteit 

Gent. Directeur Hilde Lamers is namens de Liga lid van de belangen/expertgroep. 

Voor de rekrutering van mantelzorgers werden onder meer ALV-

onderzoeksmedewerkers bevraagd. Info: 

http://www.alzheimerliga.be/wetenschap/  

• Alzheimer Liga Vlaanderen is via haar directeur Hilde Lamers vertegenwoordigd in 

de begeleidingscommissie van de INTEGRATE-studie (Integration of palliative care 

into home, nursing home and hospital care and into the community). 

www.integrateproject.be. De projectpartners zijn de Vrije Universiteit Brussel, 

Universiteit Gent en LUCAS KU Leuven.   

• Alzheimer Liga Vlaanderen is via haar directeur Hilde Lamers vertegenwoordigd in 

de Strategische adviesraad van VIND (project Vlaamse Impulsfinanciering voor 

Netwerken voor Dementie-onderzoek.   

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://cretecs.khbo.be/en/stayhome-dementia
http://www.alzheimerliga.be/wetenschap/
http://www.integrateproject.be/
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• 05/12/2016 (LUCAS KU Leuven): Deelname van directeur Hilde Lamers aan de       

          terugkomdag van de focusgroep van het onderzoek naar nachtelijke onrust bij  

          personen met dementie in woonzorgcentra.  

 

     Enquête-onderzoek 

 

• 06/02/2016: Medewerking van directeur Hilde Lamers aan Delphi studie (KU 

Leuven Caroline Huget & Elisabeth Lammens) voor het valideren van de 

vragenlijst die de totaliteit van persoonsgerichte organisatie en coördinatie omvat. 

Het doel van deze Delphi studie is om na te gaan of de gekozen vragen, vanuit het 

deelnemers' perspectief, essentieel en/of relevant zijn voor de evaluatie van 

persoonsgerichte zorg.  

• 08/02/2016: Medewerking van directeur Hilde Lamers aan B.I.G.-onderzoek over 

maatschappelijke organisaties in België. Op uitnodiging van prof. Jan Beyers 

Francqui Research. Financiering: the Research Foundation-Flanders (FWO-V) en 

the Slovenian Research Agency 

• 03/2016: Medewerking van directeur Hilde Lamers bij het beoordelen van de 

aanbevelingen van de Pallialine-richtlijn over vroegtijdige zorgplanning bij 

personen met dementie. De richtlijn vloeit voort uit een samenwerking van de 

redactieraad Pallialine van de Federatie Palliatieve Zorg Vlaanderen, het 

Expertisecentrum Dementie Vlaanderen, en een aantal deskundigen van de 

Vlaamse Universiteiten 

• 23/5/2016: Medewerking van directeur Hilde Lamers aan de studie naar de 

collectieve reputatie van de sector medische apparatuur 2015-2016 door 

PatientView -vanuit het perspectief van de patiënt 

• 23/08/2016: Medewerking van ALV-onderzoeksmedewerkers aan het volgend  

survey van het Vlaams Patiëntenplatform over toegang tot gezondheidsgegevens:  

       http://vlaamspatientenplatform.be/blogs/bevraging-debat-toegang-tot-je-   

     gezondheidsgegevens-per-zorgverlener 

• 09/2016: Medewerking van vrijwilligers (via een online-bevraging) aan het debat 

over ‘Wie heeft er toegang tot (onderdelen van) mijn elektronisch 

patiëntendossier?’. De bevraging gebeurde door het Vlaams Patiëntenplatform.  

• 10/2016: Medewerking van ALV-onderzoeksmedewerkers (via een online-

bevraging) aan een studie van de onderzoeksgroep Palliatieve Zorg van de 

UAntwerpen en dit in opdracht van het RIZIV. De vrijwillige 

onderzoeksmedewerkers zijn uitgenodigd tot het beantwoorden van een 

vragenlijst palliatieve zorg in de eerste lijn:  

https://uantwerpen.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_9ttvKFbmshZrr93 

• 11/2016: Medewerking van ALV-onderzoeksmedewerkers (via een online-

bevraging) aan het onderzoek van de Universiteit Antwerpen en de Katholieke 

Universiteit van Louvain en dit in opdracht van het het Federaal Kenniscentrum 

voor de Gezondheidszorg. De onderzoekers willen in kaart brengen hoe volwassen 

patiënten en hun familieleden, zorgverleners, spiritueel werkers (van alle 

strekkingen) en vrijwilligers denken over zorg in de laatste levensfase.  

• 09/12/2016: Medewerking van ALV-onderzoeksmedewerkers aan project ‘Follow 

me’. Beantwoording van Vragenlijst mantelzorgers Follow.Me 

• Medewerking aan enquêtes opgesteld door scholieren en studenten: zie hieronder 

 

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://vlaamspatientenplatform.be/blogs/bevraging-debat-toegang-tot-je-%20%20%20%20%20%20%20gezondheidsgegevens-per-zorgverlener
http://vlaamspatientenplatform.be/blogs/bevraging-debat-toegang-tot-je-%20%20%20%20%20%20%20gezondheidsgegevens-per-zorgverlener
https://uantwerpen.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_9ttvKFbmshZrr93
https://iminds.az1.qualtrics.com/SE/?SID=SV_3WPEqdDrlOZhjH7
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     Hulpverlening aan scholieren en studenten 

 

Naast advies- en informatieverlening van directeur Hilde Lamers aan scholieren en 

(doctoraats)studenten (25 x) heeft de Liga de volgende onderwijsmedewerking 

verleend: 

• 06/01/2016: Medewerking van de kernleden Familiegroepen Oost-Vlaanderen aan 

masterproef gerontologie van Daisy De Backer, student VU Brussel 

●   12/01/2016: Medewerking aan de kernleden van Familiegroepen Antwerpen aan     

het masteronderzoek van Jorien Jacobs, studente sociale wetenschappen 

Universiteit Antwerpen. Onderzoek over ‘Ervaringen en verwachtingen van een 

mantelzorger van een persoon met dementie ten aanzien van de huisarts’ 

• 08/02/2016: Medewerking van directeur Hilde Lamers aan het onderzoek van   

     Hafida Boufraioua, masterstudente KU Leuven biomedische wetenschappen (stage  

     Janssen Pharmaceutica). Interview over ‘(Hoe) Hebben patiënten baat bij een  

     samenwerking tussen patiënten-/mantelzorgorganisaties en de farmaceutische  

     industrie?’  

• 02/2016: Medewerking van vrijwilligers aan het masteronderzoek gerontologie 

van Daisy De Backer (VU Brussel). Het onderzoeksonderwerp betreft de 

ondersteuning die de mantelzorger van de oudere met dementie krijgt van 

woonzorgcentra  

• 11/02/2016: Medewerking van directeur Hilde Lamers aan het onderzoek van 

Simon Van Hove, student Vlerick Business School. Het is een onderzoek inzake the 

assistive living technology voor personen met (jong)dementie. Het idee bestaat 

erin om aan de hand van communicatieve displays de persoon met dementie te 

ondersteunen opdat hij langer thuis/zelfstandig kan leven   

• 24/02/2016: Medewerking van directeur Hilde Lamers aan het onderzoek van 

Sara Aerts, studente Communicatiemanagement Erasmushogeschool Brussel. Het 

onderzoek ging de relatie na tussen bedrijven en goede doelen  

• 03/2016- …: Medewerking van vrijwilligers aan het onderzoek van LUCAS KU 

Leuven (in kader van het Vlaams Initiatief Nerwerken Dementie – VIND) over een 

niet-medicamenteuze aanpak van nachtelijke onrust bij dementie: online psycho-

educatie voor mantelzorgers. Mantelzorgers werden bevraagd om een nieuwe 

website over de niet-medicamenteuze aanpak van nachtelijke onrust bij dementie 

gedurende twee weken te gebruiken en hun ervaringen te delen via telefonische 

interviews en via vragenlijsten. Doctoraatsonderzoek van drs. Marieke van 

Vancrem. 

• 03/2016: Medewerking van vrijwilligers (mantelzorgers) aan het onderzoek van 

masterstudente Lissa Verbruggen van UAntwerpen. Het onderzoek gaat uit naar  

naar personen die thuis zorg dragen voor hun partner met dementie. Het doel van 

dit onderzoek is beleidsadvies te kunnen geven voor een betere ondersteuning 

van mantelzorgers voor hun partners met dementie.  

• 11/04/2016: Medewerking van directeur Hilde Lamers aan het thesisonderzoek 

van Jeroen Vermuyten, student centrum voor volwassenonderwijs provincie 

Antwerpen (ter behaling van diploma assistent in de psychologie). Belichting van 

de rol die de Liga speelt voor families die geconfronteerd worden met dementie   

• 10/05/2016: Medewerking van directeur Hilde Lamers aan het onderzoek van Nele 

Meulemans, student Advanced Master Multilingual Business Communication 

Universiteit Gent in samenwerking met het live communicatiebureau The Oval 

Office Brussel. Onderzoek voor The Oval Office en masterthesis: ‘Une étude sur la 

place de la «communication live» dans le marketing mix des entreprises belges’ 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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• 06/2016: Medewerking van vrijwilligers aan een onderzoek naar zorgtechnologie 

van de VIVES Hogeschool. Het onderzoek gaat na welke mogelijke belemmerende 

factoren er zijn bij zorgtechnologie in de langdurige zorg en aan welke criteria 

zorgtechnologie idealiter moet voldoen. Er werd eveneens gepeild naar kennis van 

verschillende soorten zorgtechnologie, waar de info gehaald wordt, enzovoort. 

• 18/11/2016: Medewerking van directeur Hilde Lamers aan het Product Innovation 

Project (Pip) van de KU Leuven. Overleg met 4 studenten van verschillende 

faculteiten van KU Leuven. PiP is een project waar studenten hun krachten 

bundelen om samen te zoeken naar een oplossing voor een gegeven probleem, 

aangeboden door een sponsor. Hun team heeft RVO-society als sponsor en heeft 

als opdracht gekregen om een product te ontwikkelen om het leven van mensen 

met dementie (of hun verzorgers) aangenamer te maken. Naar onze vrijwillige 

onderzoeksmedewerkers is een vrijblijvende uitnodiging verstuurd om een 

vragenlijst te beantwoorden.  

• 22/11/2016 (Gent): Deelname van directeur aan de stakeholdersmeeting van het 

onderzoeksproject omtrent respijtzorg ter ondersteuning van mantelzorgers van 

personen met dementie. (Chaire Baillet Latour: supporting informal caregivers of 

people with dementia – Main project objective: to investigate the impact of 

supporting informal caregivers op people with dementia). PhD-onderzoek van drs. 

Sophie Vandepitte, UGent departement gezondheidswetenschappen.  

• 2016 (Gent): Uiteenzetting van bestuurder Bernard Gabriels in vormingscentrum 

Guislain te Gent: voor studenten verpleegkunde 

• 2016 (Brugge): Uiteenzetting van Marie-Jeanne Goossens in Hogeschool Vives 

Brugge: voor studenten verpleegkunde 

 

       
 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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Psycho-educatie ‘Dementie en nu’  

 

Het Expertisecentrum Dementie Vlaanderen en de Alzheimer Liga Vlaanderen zijn in 

2013 gestart met de ontwikkeling van het ‘Dementie en nu’-psycho-educatiepakket, 

met Els Dammekens en Christophe Lafosse als auteurs. Via allerlei organisaties zoals 

de diensten maatschappelijk werk van de ziekenfondsen, lokale dienstencentra en 

geheugenklinieken wordt het pakket aangeboden als een reeks van 1 + 9 bijeenkom-

sten, gericht op mantelzorgers van personen met dementie. Meer info: 

www.alzheimerliga.be/events/dementie-en-nu en www.dementieennu.info.  

Verdere opvolging in 2016: 

●   10/03/2016 (Antwerpen): Deelname directeur Hilde Lamers aan het overleg met  

     ViGEZ, Expertisecentrum Dementie Vlaanderen en auteur Els Dammekens   

●   10/03/2016 (Antwerpen): Deelname directeur Hilde Lamers aan de  

     intervisievoorbereiding 23/3/2016  

●   17/03/2016 (woonzorgcentrum Domino Gent): Deelname directeur Hilde Lamers  

     aan de vormingssessie van nieuwe coaches (Train-the-Trainers) 

●   02/06/2016 (Officenter, Leuven): Deelname directeur Hilde Lamers aan de     

     intervisie van de trainers ‘Dementie en nu’  

• 13/07/2016 (Eindhoven, Nederland): Deelname van directeur Hilde Lamers aan de 

leesgroep ‘Dementie en nu’ VGZ Eindhoven 

• 29/07/2016 (Officenter, Turnhout): Deelname van directeur Hilde Lamers aan de 

vergadering ter opvolging van de intervisie van de coaches  

• 07/10/2016 (Bib. Permeke, Antwerpen): Vormingssessie voor nieuwe coaches  

 

      Verspreiding, berichtgeving van wetenschappelijke onderzoeken of artikels 

  

via www.alzheimerliga.be en www.jongdementie.info en in de tijdschriften ‘Alzheimer’ 

2016 nr. 112, 113, 114, 115.  

 

Werkgroep Onderzoek 

 

In 2016 werd de werkgroep onderzoek in het leven geroepen. Hierboven las u reeds 

meer informatie (p. 15). Aanvullende info: 

• 03/03/2016 (Officenter, Turnhout): Intake nieuwe vrijwilliger dr. Yannick 

Vermeiren (PhD UAntwerpen) en overleg met directeur Hilde Lamers. Hij is bereid 

om zich vrijwillig in te zetten als wetenschappelijk medewerker en consulent dit 

onder meer voor redactionele doeleinden en/of begeleiding. 

• 14/07/2016 (Officenter, Turnhout): 1e vergadering van de werkgroep 

• 18/07/2016: Feedback op een wetenschappelijk artikel   

• 28/09/2016 (Officenter, Tunrhout): Overleg tussen directeur Hilde Lamers, dr. 

Yannick Vermeiren en prof. dr. Jan Steyaert, wetenschappelijk medewerker van 

Expertisecentrum Dementie Vlaanderen. Jan Steyaert is nadien lid geworden van 

de Werkgroep Onderzoek 

• 18/10/2016 (Officenter, Turnhout): 2e vergadering van de werkgroep 

• 16/11/2016: kritisch nazicht en aanlevering aanpassingsvoorstellen voor het luik 

‘wetenschappelijk onderzoek’ van het Gactualiseerd Dementieplan Vlaanderen 

2016-2019 

• 12/2016: Feedback op document 'Bevraging vrijwilligers ALV'   

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.alzheimerliga.be/events/dementie-en-nu
http://www.dementieennu.info/
http://www.alzheimerliga.be/
http://www.jongdementie.info/
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     (Wetenschappelijke) projecten 

 

• 19/01/2016 (Officenter,Turnhout): Medewerking Alzheimer Liga Vlaanderen door 

bestuurders Julien De Leeuw en Bernard Gabriels aan KCE-pilootproject met 

betrekking tot het identificeren van noden van patiënten  

• 02/2016: Voorstel van innovatief project ‘CasAperta’ ingediend bij Cera en LUCAS 

KU Leuven in kader van oproep voor lokale projecten voor ‘Anders Ouder Worden 

2.0.’ (later ‘Zilver in zet’ genoemd) Focus: ‘samen aan de slag gaan rondom 

kwetsbare ouderen, ontschotting en samenwerking’. Betrokken organisaties in 

‘CasAperta’: OCMW Gent centrale diensten van de stad Gent, Open Huis 

Mariakerke, Stad Gent ‘Dienst Ontmoeten en Verbinden’, Alzheimer Liga 

Vlaanderen Familiegroepen Dementie regio Gent 

• Simplified Stories: 03/2016 - …: 

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw bedacht in samenwerking met het regionaal 

expertisecentrum dementie Paradox en professor Sebastiaan Engelborghs 

(Universiteit Antwerpen), een nieuwe aanpak die lezen makkelijker en 

aangenamer maakt: ‘Simplified Stories’. Vereenvoudigde boeken, speciaal voor 

jonge en oudere mensen met beginnende dementie. Dit is een primeur: nooit 

eerder werd een bestaand boek dat niet over dementie gaat, herschreven voor 

mensen met dementie. Een ‘simplified story’ vertelt de essentie van een verhaal, 

met kortere zinnen en makkelijkere woorden. Aangepaste typografie, extra 

afbeeldingen en korte samenvattingen zorgen voor geheugensteun. Het eerste 

boek in de reeks was een aangepaste versie van de biografie ‘Maestro Stromae’, 

over het leven van popster Paul Van Haver aka Stromae. De herwerking gebeurde 

door het communicatiebureau DDB. ‘Maestro Stromae Simplified Stories kent 

internationaal weerklank. De Alzheimer Liga Vlaanderen en DDB ontvingen een 

zilveren leeuw op het ‘Cannes Lions International Festival of Creativity’ in de 

categorie ‘print and publishing: Content including Special or Limited’. Naast de 

zilveren Cannes-prijs werd tijdens de Epica Awards ook goud gewonnen in de 

categorie ‘Publication Design’. Ook op Eurobest 2016 werd Gold gepakt met 

‘Simplified stories’ voor Alzheimer Liga Vlaanderen (Print). Dezelfde creatie kreeg 

daar tevens een Silver in dezelfde competitie, alsook in Design én een Bronze in 

Healthcare. Pers: zie 4: p. 67. Bestelling:  

http://www.borgerhoff-lamberigts.be/boeken/p/detail/maestro-stroma-simplified-

stories en http://www.alzheimerliga.be/nl/maestro-stromae-simplified-stories/ 

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.borgerhoff-lamberigts.be/boeken/p/detail/maestro-stroma-simplified-stories
http://www.borgerhoff-lamberigts.be/boeken/p/detail/maestro-stroma-simplified-stories
http://www.borgerhoff-lamberigts.be/boeken/p/detail/maestro-stroma-simplified-stories
http://www.alzheimerliga.be/nl/maestro-stromae-simplified-stories/
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• 27/04/2016 - …: Medewerking van Alzheimer Liga Vlaanderen aan het 

vormingsproject (opleiding) ‘Goede communicatie met mensen met dementie en 

hun naasten’ van het vormingscentrum HIVSET en de opleiding HB05 HIVSET. Het 

betreft een training voor zorgverleners waarbij niet alleen vertrokken wordt vanuit 

het perspectief van de zorgverlener, maar ook die van de familie en de 

mantelzorger. Hierbij speelt vrijwilliger Marleen Mesuere-Jooris een belangrijke rol. 

Na het proefdraaien in november en december van 2016, zal vanaf 15 februari 

2017 de training worden gefinaliseerd en ter beschikking worden gesteld voor het 

vormingscentrum HIVSET en het regionaal expertisecentrum dementie Tandem. 

Meer info: Tijdschrift Alzheimer nr. 116, p. 14-15  

• 12/05/2016: Letter of support van Alzheimer Liga Vlaanderen voor de Europese 

projectaanvraag van UAntwerpen voor AAL-project BREAKS (BREAK up Sitting 

time to build up brains: a novel ICT-based strategy to prevent progression and 

improve quality of life in patients with dementia and their caregivers) 

• Alzheimer Code 2017: Het sociaal-culturele project ‘De Alzheimer Code’ is een 

initiatief van de Alzheimer Liga Vlaanderen, het Expertisecentrum Dementie 

Vlaanderen en Hellebosch vzw. ‘De Alzheimer Code’ is een project met een 

duidelijke boodschap: “Mensen met dementie tellen mee!”. De eerste editie, in het 

najaar 2015, werd een succes. Een mooie samenwerking kwam tot stand met 

Canvas, kunstencentrum deSingel en het M HKA (Antwerpen), Artforum en 

Museum M (Leuven), Muntpunt (Brussel) en het Museum Dr. Guislain (Gent). 

Meer informatie over deze eerste geslaagde editie kan je vinden op  

www.alzheimercode.be. De tweede editie loopt van half september tot half 

november 2017. In 2016 werden op de volgende dagen de voorbereidingen 

getroffen: 19/02/2016, 27/04/2016, 28/07/2016, 26/10/2016. In 2017 zal ‘De 

Alzheimer Code’ in tientallen steden en gemeenten aanwezig zijn. Een heel aantal 

musea, cultuur- en gemeenschapscentra en bibliotheken heeft al te kennen 

gegeven om actief mee te werken. Ook organisaties uit de zorgsector kunnen als 

initiatiefnemende partner optreden. 

  

                                                   
 

• 20/05/2016 - …: Medewerking aan het pilootproject Geïntegreerde zorg voor 

chronisch zieken zorgregio Waasland. Hierbij vertegenwoordigt de voorzitter van 

de Familiegroep Dementie regio Sint-Niklaas Lut Heyndrickx de Alzheimer Liga 

Vlaanderen in de trekkersgroep en stuurgroep. Mantelzorger Robert De Bock zetelt 

in de werkgroep Patiëntentraject. Dit pilootproject is naast andere pilootprojecten 

een concretisatie van het ‘Gemeenschappelijk plan voor chronisch zieken. 

Geïntegreerde Zorg voor een betere gezondheid’ dat op 19 oktober 2015 in de 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.alzheimercode.be/
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Interministeriële Conferentie werd goedgekeurd door de ministers van 

Volksgezondheid van de deelstaten en van de federale overheid. Meer info:    

http://www.health.belgium.be/sites/default/files/uploads/fields/fpshealth_theme_f

ile/20151019_imc_plan_geintegreerde_zorg_chronisch_zieken.pdf  

                 

 
 

• 03/10/2016 - …: Ontwikkeling van een nieuwe campagne ‘Ikbenernog’ van 

Alzheimer Liga Vlaanderen met DDB Brussels als agency; en in samenwerking met 

het regionaal expertisecentrum dementie Paradox en het Ventiel. De campagne 

bestaat uit twee delen: een radio-docu en een website www.ikbenernog.be die 

voor iedereen toegankelijk is. Met deze nieuwe campagne wil Alzheimer Liga 

Vlaanderen wilsbekwame mensen met (jong)dementie de kans geven om voor een 

geliefde (partner, kind(eren), mantelzorger, familielid, vriend, …) een boodschap 

in te spreken die kan besluisterd worden door de geliefde. En dit op het  

     moment dat de persoon met dementie het wenst. De campagne is gekoppeld aan         

     de website ikbenernog.be waarop iedereen zelf een herinnering kan achterlaten  

     voor zijn geliefde. De persoon voor wie de boodschap is bestemd, krijgt een  

     boodschap met melding van de link naar de audioboodschap. 

 

 
 

• 21/11/2016: Overleg tussen educatief stafmedewerker Laura Weyns en Vicky Van 

der Auwera en Els Maes van LiCaLab inzake het project ‘Follow-me’ 

http://www.aal-europe.eu/projects/follow-me/   

 

 

 

 

 

 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.health.belgium.be/sites/default/files/uploads/fields/fpshealth_theme_file/20151019_imc_plan_geintegreerde_zorg_chronisch_zieken.pdf
http://www.health.belgium.be/sites/default/files/uploads/fields/fpshealth_theme_file/20151019_imc_plan_geintegreerde_zorg_chronisch_zieken.pdf
http://www.ikbenernog.be/
http://ikbenernog.be/
http://www.aal-europe.eu/projects/follow-me/
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4. Informatieverlening en pers 

4.1.   Advertenties, artikels, opinies, persberichten en -medewerking 

 

●   02/2016: Campagne ‘Zeldzame ziekten’, bijlage van Mediaplanet bij De Standaard en  

    op www.medischeinformatie.be: ALV-advertentie 

●   07/03/2016: SenNETMagazine: ALV-advertentie met artikel ‘Dementie op jonge  

    leeftijd’ © Hilde Lamers  

    http://www.seniorennet.be/Magazine/artikel/121/dementie-op-jonge-leeftijd 

●  03/2016: Gezond thuis, zorgmagazine Wit-Gele Kruis van Vlaanderen, nr. 84:    

    ALV-advertentie 

●  03/2016: Goed gevoel/Vitaya: nazicht (door Hilde Lamers) van het persartikel  

    jongdementie van Veerle Maes 

●  09/03/2016: ALV-persbericht ‘Maestro Stromae’ © Hilde Lamers 

●  09/03/2016: KERK & Leven: aankondiging Vlaams Symposium Jongdementie 2016 

●  10/03/2016: Persopvolging ‘Simplified Stories’: 

    a) Radio:  

    Studio Brussel: radio-interview met directeur Hilde Lamers  

    b) VRT-TV-journaal 19u: 

http://deredactie.be/cm/vrtnieuws/videozone/programmas/journaal/2.43301?video=1

.2597008 

    c) Kranten, tijdschriften, websites:  

Nieuwsblad: ‘Alzheimerliga vereenvoudigt boeken voor wie dementeert’   

http://www.amazon.co.jp/Maestro-Stromae-Genie-met-vlinderdas/dp/9089316248     

https://www.libelle.be/hartverwarmend/mooi-initiatief-boeken-op-maat-mensen-

dementie  

http://www.adeevee.com/2016/03/flemish-alzheimer-league-simplified-stories-direct-

marketing/ 

http://comunicadores.info/2016/03/31/livros-tem-textos-simplificados-em-acao-

sobre-alzheimer/ 

http://adsoftheworld.com/media/dm/flemish_alzheimer_league_simplified_stories 

http://adland.tv/commercials/alzheimer-league-simplified-stories-2016-146-belgium 

http://www.revistapublicitta.com.br/acao/cases/livros-simplificados-contra-o-mal-de-

alzheimer/ 

http://www.bestadsontv.com/ad/78205/Alzheimer-League-Simplified-Stories 

http://www.campaignlive.co.uk/article/alzheimer-league-simplified-stories-ddb-

brussels/1389642 

http://www.mm.be/campaign-detail-nl-1530-ddb-alzheimer-liga-vlaanderen-

simplified-stories 

http://www.2jou.be/alzheimerliga-past-verhalen-aan-voor-personen-met-beginnende-

dementie/ 

http://www.printpakt.nl/boeken-voor-dementerenden/ 

http://www.brandrepublic.com/article/alzheimer-league-simplified-stories-ddb-

brussels/1389642?utm_content=buffer6789a&utm_medium=social&utm_source=twitt

er.com&utm_campaign=buffer 

http://great-ads.blogspot.be/2016/04/ddb-brussels-creates-simplified-stories.html 

http://www.thedenveregotist.com/news/national/2016/march/31/alzheimer-league-

belgium-launches-%E2%80%98simplified-stories%E2%80%99-prevent-dementia 

http://www.bestadsontv.com/ad/78205/Alzheimer-League-Simplified-Stories 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.medischeinformatie.be/
http://www.seniorennet.be/Magazine/artikel/121/dementie-op-jonge-leeftijd
http://deredactie.be/cm/vrtnieuws/videozone/programmas/journaal/2.43301?video=1.2597008
http://deredactie.be/cm/vrtnieuws/videozone/programmas/journaal/2.43301?video=1.2597008
https://www.google.com/url?rct=j&sa=t&url=http://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20160310_02174952&ct=ga&cd=CAEYACoROTcwNDU4MjU0MjMwODQzNDkyGWVlZmYwMzQ0MTJiYjE0OGI6YmU6bmw6QkU&usg=AFQjCNHczxdU2CS8EUhUcl52xQoJgDafbQ
http://www.amazon.co.jp/Maestro-Stromae-Genie-met-vlinderdas/dp/9089316248
https://www.libelle.be/hartverwarmend/mooi-initiatief-boeken-op-maat-mensen-dementie
https://www.libelle.be/hartverwarmend/mooi-initiatief-boeken-op-maat-mensen-dementie
http://www.adeevee.com/2016/03/flemish-alzheimer-league-simplified-stories-direct-marketing/
http://www.adeevee.com/2016/03/flemish-alzheimer-league-simplified-stories-direct-marketing/
http://comunicadores.info/2016/03/31/livros-tem-textos-simplificados-em-acao-sobre-alzheimer/
http://comunicadores.info/2016/03/31/livros-tem-textos-simplificados-em-acao-sobre-alzheimer/
http://adsoftheworld.com/media/dm/flemish_alzheimer_league_simplified_stories
http://adland.tv/commercials/alzheimer-league-simplified-stories-2016-146-belgium
http://www.revistapublicitta.com.br/acao/cases/livros-simplificados-contra-o-mal-de-alzheimer/
http://www.revistapublicitta.com.br/acao/cases/livros-simplificados-contra-o-mal-de-alzheimer/
http://www.bestadsontv.com/ad/78205/Alzheimer-League-Simplified-Stories
http://www.campaignlive.co.uk/article/alzheimer-league-simplified-stories-ddb-brussels/1389642
http://www.campaignlive.co.uk/article/alzheimer-league-simplified-stories-ddb-brussels/1389642
http://www.mm.be/campaign-detail-nl-1530-ddb-alzheimer-liga-vlaanderen-simplified-stories
http://www.mm.be/campaign-detail-nl-1530-ddb-alzheimer-liga-vlaanderen-simplified-stories
http://www.2jou.be/alzheimerliga-past-verhalen-aan-voor-personen-met-beginnende-dementie/
http://www.2jou.be/alzheimerliga-past-verhalen-aan-voor-personen-met-beginnende-dementie/
http://www.printpakt.nl/boeken-voor-dementerenden/
http://www.brandrepublic.com/article/alzheimer-league-simplified-stories-ddb-brussels/1389642?utm_content=buffer6789a&utm_medium=social&utm_source=twitter.com&utm_campaign=buffer
http://www.brandrepublic.com/article/alzheimer-league-simplified-stories-ddb-brussels/1389642?utm_content=buffer6789a&utm_medium=social&utm_source=twitter.com&utm_campaign=buffer
http://www.brandrepublic.com/article/alzheimer-league-simplified-stories-ddb-brussels/1389642?utm_content=buffer6789a&utm_medium=social&utm_source=twitter.com&utm_campaign=buffer
http://great-ads.blogspot.be/2016/04/ddb-brussels-creates-simplified-stories.html
http://www.thedenveregotist.com/news/national/2016/march/31/alzheimer-league-belgium-launches-%E2%80%98simplified-stories%E2%80%99-prevent-dementia
http://www.thedenveregotist.com/news/national/2016/march/31/alzheimer-league-belgium-launches-%E2%80%98simplified-stories%E2%80%99-prevent-dementia
http://www.bestadsontv.com/ad/78205/Alzheimer-League-Simplified-Stories
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http://www.brandrepublic.com/article/alzheimer-league-simplified-stories-ddb-

brussels/1389642?utm_content=buffer6789a&utm_medium=social&utm_source=twitt

er.com&utm_campaign=buffer 

http://www.abdi.ro/ddb-brussels-creates-simplified-stories-how-can-we-keep-people-

with-dementia-reading-as-long-as-possible 

http://dragplus.com/post/id/34365521 

http://leblog.wcie.fr/2016/03/31/une-association-publie-une-collection-de-livres-

adaptes-aux-malades-dalzheimer/ 

   http://www.hln.be/regio/nieuws-uit-turnhout/-zo-kan-peter-nog-mensen-helpen-       

  a2651673/  

 

                            
Ook Minister Jo Vandeurzen gaf op zijn twitter- en facebookpagina’s aandacht  

aan Simplified Stories:  

 

          

 

●  15/03/2016: Weekblad Tips: ALV-advertentie 

●  15/03/2016: Fokus ‘Menselijk Lichaam’, bijlage van SmartMedia bij het  

    Nieuwsblad: ALV-advertentie  

●  18/03/2016: De Tijd-Netto: ALV-advertentie 

●  18/03/2016: ALV-perstekst Vlaams Symposium Jongdementie @ Hilde Lamers 

     Met bijlage: Alzheimer Liga Vlaanderen vzw lanceert ‘Simplified Stories’ met  

    herschreven biografie Stromae @ DDB 

●  03/2016: MO* magazine: ALV-advertentie 

●  31/03/2016: Campagne ‘Trots op België’ bij De Standaard en op www.lifestyletips.be      

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.brandrepublic.com/article/alzheimer-league-simplified-stories-ddb-brussels/1389642?utm_content=buffer6789a&utm_medium=social&utm_source=twitter.com&utm_campaign=buffer
http://www.brandrepublic.com/article/alzheimer-league-simplified-stories-ddb-brussels/1389642?utm_content=buffer6789a&utm_medium=social&utm_source=twitter.com&utm_campaign=buffer
http://www.brandrepublic.com/article/alzheimer-league-simplified-stories-ddb-brussels/1389642?utm_content=buffer6789a&utm_medium=social&utm_source=twitter.com&utm_campaign=buffer
http://www.abdi.ro/ddb-brussels-creates-simplified-stories-how-can-we-keep-people-with-dementia-reading-as-long-as-possible
http://www.abdi.ro/ddb-brussels-creates-simplified-stories-how-can-we-keep-people-with-dementia-reading-as-long-as-possible
http://dragplus.com/post/id/34365521
http://leblog.wcie.fr/2016/03/31/une-association-publie-une-collection-de-livres-adaptes-aux-malades-dalzheimer/
http://leblog.wcie.fr/2016/03/31/une-association-publie-une-collection-de-livres-adaptes-aux-malades-dalzheimer/
http://www.hln.be/regio/nieuws-uit-turnhout/-zo-kan-peter-nog-mensen-helpen-%20%20%20%20%20%20%20%20a2651673/
http://www.hln.be/regio/nieuws-uit-turnhout/-zo-kan-peter-nog-mensen-helpen-%20%20%20%20%20%20%20%20a2651673/
http://www.lifestyletips.be/
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     lifestyle contentplatform van Uitgeverij Mediaplanet: ALV-advertentie 

●  06/04/2016: Fous ‘Research & Development’, bijlage van Smart Media bij Knack: ALV- 

    advertentie 

●  02/05/2016: Gezondheid.be: banner Alzheimer Liga Vlaanderen 

 

     

 

●  11/05/2016: Campagne ‘Gezond hart en bloed’ bij De Morgen, De Standaard en op  

    www.medischeinformatie.be: ALV-advertentie 

●  19/05/2016: Campagne ‘Life Sciences’ bij Trends en op www.iedereeninnoveert.be:  

    ALV-advertentie  

●  25/05/2016: Campagne ‘Chronisch ziek’ bij De Standaard en op  

    www.medischeinformatie.be: ALV-advertentie 

●  06/2016: Gezond thuis Wit-Gele Kruis, nr. 85: ALV-advertentie en een artikel over  

    ‘Simplified stories’   

●  01/06/2016: KERK & Leven: ALV-advertentie met artikel ‘Dementie: het belang van  

    lotgenotencontact’ © Hilde Lamers 

●  18/06/2016: De Tijd – Netto: ALV-advertentie 

●  21/06/2016: Fokus ‘50-plus’, bijlage van SmartMedia bij het Nieuwsblad: ALV- 

    advertentie 

●  21/06/2016: Campagne ‘Summer Vibes’, bijlage bij De Standaard en op  

    www.lifestyles.be: ALV-advertentie 

●  29/06/2016: Weekblad Tips: ALV-advertentie 

●  17/08/2016: KERK & Leven: ALV-advertentie met artikel ‘Dementie beleef je niet  

    alleen’ © Hilde Lamers 

●  18/08/2016: Verschraegen, J., De Lepeleire, J., Deneyer, H., Lamers, H., Lezersbrief –  

    reactie op artikel Ouderen weten nauwelijks waarvoor hun pillen dienen in Het Belang    

    van Limburg dd. 18/08/2016  

●  08/2016: Weekblad Tips: ALV-advertentie 

●  15/09/2016 (M-Museum, Leuven): Getuigenis voor de pers (beeldreportage) van  

    directeur Hilde Lamers over ‘Het spel der verbeelding’ van drs Kasper Bormans. Zie     

    http://www.kasperbormans.be/nl/press/; http://www.kasperbormans.be/en/home/ 

●  09/2016: Gezond thuis, zorgmagazine Wit-Gele Kruis van Vlaanderen, nr. 87:    

    ALV-advertentie 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.mediaplanet.com/en
http://www.medischeinformatie.be/
http://www.iedereeninnoveert.be/
http://www.medischeinformatie.be/
http://www.lifestyles.be/
http://www.kasperbormans.be/nl/press/
http://www.kasperbormans.be/en/home/
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●  22/09/2016: Plus Magazine: ALV-advertentie ‘Dementie beleef je niet alléén: draag dit  

    samen met de Alzheimer Liga!’ 

●  24/09/2016: Persbericht Werelddag Dementie 2016 © Hilde Lamers 

●  28/09/2016: Campagne ‘De Gouden Jaren’, bijlage van Mediaplanet bij De Standaard:  

    ALV-advertentie  

●  05/10/2016: KERK & Leven: ALV-advertentie met artikel ‘Als dementie op jonge  

    leeftijd toeslaat’ © Hilde Lamers 

●  18/10/2016: Fokus ‘Gezond Lichaam’, bijlage van SmartMedia bij het  

    Nieuwsblad: ALV-advertentie 

●  10/2016: Gezondheidsmagazine ‘Zin in ’t leven? Maar natuurlijk!’: advertentie met  

    artikel ‘Italiaanse kost en een geslaagd huwelijk: een succesformule tegen Alzheimer!’  

    @ Yannick Vermeiren 

●  11/2016: Lamers, H., Verschraegen, J. (2016). Living well with dementia in Flanders:  

    a government blueprint. In Dementia in Europe, the Alzheimer Europe Magazine, issue  

    23, nov. 2016, p. 18-19. 

●  19/11/2016: Persbericht Ontmoetingsdag Jongdementie 2016 © Hilde Lamers 

●  19/11/2016: Medewerking van deelnemers en sprekers van de Ontmoetingsdag  

    Jongdementie, directeur Hilde Lamers en vrijwilliger Elena Bins en partner Nico aan de  

    TV-reportage over jongdementie:   

    http://www.tvoost.be/zoek?term=ontmoetingsdag+jongdementie 

●  14/12/2016: KERK & Leven: ALV-advertentie met artikel ‘Een hart voor personen met  

    dementie’ © Hilde Lamers   

●  15/12/2016: Fokus ‘Prettige dagen’, bijlage van SmartMedia bij het  

    Nieuwsblad: ALV-advertentie  

 

   
 

●  24/12/2016: Persmedewerking ontvangst schenking van Vlaamse overheid aan        

 Alzheimer Liga Vlaanderen. Tv-reportage: 

http://deredactie.be/cm/vrtnieuws/cultuur%2Ben%2Bmedia/muziek/2.47813?eid=1.2

852886 

 

4.2.    ‘Alzheimer’ 

Met trots brachten we ook in 2016 elk kwartaal een tijdschrift ‘Alzheimer’ uit (nummers 

112 tot en met 115). De papieren versies bereiken per post of via infostanden meer dan 

1500 leden, schenkers, sympathisanten, leden of  vertegenwoordigers van organisaties 

of instanties. De oplage van elk jaarlijks eerste tijdschrift ‘Alzheimer’ wordt verhoogd om 

het ook ter kennisgeving aan woonzorgcentra, gemeenten en OCMW’s aan te bieden.  

Elk tijdschriftnummer verstrekt informatie over de Alzheimer Liga Vlaanderen en hun 

samenwerking met andere organisaties, ontvangen giften, informatie die kernleden  over 

hun Familiegroep (Jong)Dementie wensen te delen, publicaties, informatie over demen-

tie, persartikels over Alzheimer en de regionale werking/agenda van de Familiegroepen 

(Jong)Dementie. De tijdschriften zijn ook online opvraagbaar via www.alzheimerliga.be.  

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.tvoost.be/zoek?term=ontmoetingsdag+jongdementie
http://deredactie.be/cm/vrtnieuws/cultuur%2Ben%2Bmedia/muziek/2.47813?eid=1.2852886
http://deredactie.be/cm/vrtnieuws/cultuur%2Ben%2Bmedia/muziek/2.47813?eid=1.2852886
http://www.alzheimerliga.be/
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Tijdschriften ‘Alzheimer’ 2016: 

 

 
 

"Alzheimer" - Nr. 112 - januari-februari-maart 2016 

"Alzheimer" - Nr. 113 - april-mei-juni 2016 

"Alzheimer" - Nr. 114 - juli-augustus-september 2016 

"Alzheimer" - Nr. 115 - oktober, november, december 2016 
 

Verantwoordelijke uitgever: voorzitter François De Vleeschouwer.                        

Redactieraad: directeur Hilde Lamers en administratief stafmedewerker Gitta De Nutte. 
 
 

4.3.   Boeken, boomerangkaarten, brochures, flyers, folders en studentenpakket 

 

BOEKEN 

 

De schat van je leven 

                     

 
  

 
 

Op zoek naar Opa (info voor kinderen)  

  

         

 

 

 

Lieve Oma  (info voor kinderen)           

  

   
 

Touwtje springen met oma  

 

   
  

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.alzheimerliga.be/gallery/documents/ledenblad-alzheimer/informatieblad-nr112-v7-finaal.pdf
http://www.alzheimerliga.be/gallery/documents/ledenblad-alzheimer/informatieblad-nr113-finaal.pdf
http://www.alzheimerliga.be/gallery/documents/ledenblad-alzheimer/informatieblad-nr114-finaal.pdf
http://www.alzheimerliga.be/gallery/documents/ledenblad-alzheimer/informatieblad-nr114-finaal.pdf
http://www.alzheimerliga.be/nl/de-schate-van-je-leven/
http://www.alzheimerliga.be/nl/de-leesfee/
http://www.alzheimerliga.be/nl/lieve-oma/
http://www.alzheimerliga.be/nl/touwtje-springen-met-oma/


 

 

                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                     Pagina 101 van 115 
 
 

 
                                                   JAARVERSLAG ALZHEIMER LIGA VLAANDEREN VZW 2016                            Pagina 101 van 115 

 
W                      www.alzheimerliga.be – www.jongdementie.info – www.omgaanmetdementie.be - www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                       
                                    www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                                                   

Wat Alz - Kasper Bormans 

 

   
 
 

Maestro Stromae – Simplified Stories 

 

  
 

BOOMERANGKAARTEN 

    

Alzheimer Liga Vlaanderen biedt boomerangkaarten aan over de werking van de      

0800-lijn, de Familiegroepen (Jong)Dementie, vrijwilligers en over het ‘Herkennen en  

omgaan met personen met dementie. 10 omgangstips’.  

 

BROCHURES                                                     

 

 •  De mantelzorgers (Hernieuwde uitgave september 2016) 

      •  Dementie op jonge leeftijd (Hernieuwde uitgave maart 2015) 

      •  Omgaan met moeilijk hanteerbaar gedrag (Hernieuwde uitgave november 2015) 

      ●  Omgaan met personen met dementie. Tips van, voor & door familieleden en  

          mantelzorgers van personen met BEGINNENDE ALZHEIMER-DEMENTIE’  

         (Hernieuwde uitgave september 2016). 

      ●  Omgaan met personen met dementie. Tips van, voor & door familieleden en    

     mantelzorgers van personen met matige ALZHEIMER-DEMENTIE (Hernieuwde  

     uitgave september 2016) 

      ●  Omgaan met personen met dementie. Tips van, voor & door familieleden en  

     mantelzorgers van personen met ernstige matige ALZHEIMER-DEMENTIE  

    (Hernieuwde uitgave september 2016) 

      ●  Wat iedereen zou moeten weten over dementie (Hernieuwde uitgave juni 2015) 

 

 

E. Dammekens & Ch. Lafosse, 

Dementie en nu, 

Kennismakingspakket voor 

opleidingen en instellingen, 

Expertisecentrum Dementie 

Vlaanderen en Alzheimer Liga 

Vlaanderen, 2015. 

http://www.boekenbestellen.nl/

boek:dementie-en-nu/11870 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.alzheimerliga.be/nl/wat-alz-kasper-bormans/
http://www.alzheimerliga.be/nl/maestro-stromae-simplified-stories/
http://www.boekenbestellen.nl/boek:dementie-en-nu/11870
http://www.boekenbestellen.nl/boek:dementie-en-nu/11870
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FLYERS 

 

Elke Familiegroep (Jong)Dementie van de Alzheimer Liga Vlaanderen kan bekend      

gemaakt worden via flyers van hun Familiegroep. Voorbeeld:    

 
 

Voor elk evenement wordt eveneens een flyer voorzien. Bijvoorbeeld:  

 

 
 

De flyers voor evenementen worden ook altijd vergezeld van affiches.  

 

FOLDERS  

       

      Prijs: gratis, enkel verzendingskosten 

 ●  Algemene informatiefolder van Alzheimer Liga Vlaanderen vzw 

 ●  Folder duolegaat 

 

STUDENTENPAKKET 

 

      Speciaal voor studenten hebben we een interessant pakket samengesteld, waarin de      

      brochures en folders vervat zitten die het meest geschikt zijn: algemene folder 

      Alzheimer Liga Vlaanderen vzw, brochure ‘Wat iedereen zou moeten weten over      

      dementie’, brochure ‘Omgaan met moeilijk hanteerbaar gedrag’, boomerangkaartje  

      ‘Herkennen en omgaan met personen met dementie’, een leuke magnetische  

      bladwijzer.  

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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Al deze artikelen kunnen besteld worden op het secretariaat van Alzheimer Liga 

Vlaanderen via 014 43 50 60, secretariaat@alzheimerliga.be of www.alzheimerliga.be. 

Zie ook http://www.alzheimerliga.be/publicaties/  

4.3.    Dementie-assistentiekaartje 

 

In 2016 ontwikkelden de Alzheimer Liga Vlaanderen en het Expertisecentrum Dementie 

Vlaanderen het dementie-assistentiekaartje. Het draagt de boodschap ‘Ik heb dementie, 

heb begrip voor mij’. Dit kaartje biedt op een duidelijke en beknopte manier de 

mogelijkheid aan om voor een persoon met dementie hulp te vragen in winkels, op 

straat, enz. Het toont in geval van nood niet alleen ‘112’, maar ook de naam en het 

nummer van de contactpersoon van de persoon met dementie. Uiteraard is het kaartje 

handig wanneer het gevonden wordt bij een persoon met dementie die is verdwaald. 

Iedereen die het kaartje leest, wordt ook geïnformeerd over Alzheimer Phone National, 

de gratis luister- en infolijn en over www.dementie.vlaanderen, de webpagina die alles 

websites van de kernactoren rond dementie bundelt en de referentie is voor actuele 

informatie over dementie. Het kaartje kan gedownload worden op www.alzheimerliga.be 

en op www.dementie.be.  

 
 

 4.4.    Documenten Alzheimer Phone National en Familiegroepen  

                                                                                                

 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen biedt haar 0800-vrijwilligers via intranet een aantal      

nuttige documenten aan die zij kunnen downloaden: handleiding 0800-lijn, sociale     

kaart, registratieformulier 0800-lijn.  

    

 

De handleiding ‘telefonisch onthaal’ werd in overleg met de 

directeur en in samenspraak met de administratief stafmede-

werker door de educatief stafmedewerker uitgewerkt. Deze 

handleiding, die op 19 februari 2014 door de Raad van Bestuur 

werd besproken en goedgekeurd, is een werkdocument dat 

regelmatig up-to-date wordt gehouden. In 2016 gebeurde de 

revisie op 6 januari en op 24 oktober. 

 

Er wordt per kwartaal intervisie georganiseerd voor alle 

vrijwilligers van de 0800-lijn. Op basis van hun feedback werd 

deze handleiding aangepast door de educatief stafmedewerker.  
 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
mailto:secretariaat@alzheimerliga.be
http://www.alzheimerliga.be/
http://www.alzheimerliga.be/publicaties/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.alzheimerliga.be/
http://www.dementie.be/
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THEMAHANDLEIDINGEN 

 

Voor de Familiegroepen (Jong)Dementie zijn themahandleidingen voorzien. Deze zijn 

opgesteld door de educatief stafmedewerker en nagekeken door de directeur. Zij worden 

als leidraad aangeboden om een bepaald thema te modereren tijdens een bijeenkomst 

van een Familiegroep (Jong)Dementie. 

In 2016 werden de volgende handleidingen intern ter beschikking gesteld (in alfabetische 

volgorde): ‘Als opname in zicht komt’,  ‘Communicatie: begrijpen en begrepen worden’, 

‘De beleving van de mantelzorger’, ‘De beleving van een persoon met dementie’, 

‘Dementie is meer (dan) vergeten’, ‘De weg kwijt: letterlijk en figuurlijk’, ‘Draagkracht en 

draaglast in balans’, ‘Financiële en materiële ondersteuning’, ‘Hygiëne: noodzaak en 

deugd’, ‘Moeilijke beslissingen’, ‘Moeilijk hanteerbaar gedrag’, ‘Palliatieve zorg en 

dementie’, ‘Positieve aspecten in de zorg’, ‘Sexualiteit en intimiteit bij dementie’, ‘Sociale 

en professionele ondersteuning’, ‘Verschillende fasen in het dementieproces’, 

‘Verschillende rollen van de mantelzorger’, Vroegtijdige zorgplanning bij dementie’, ‘Wat 

iedereen zou moeten weten over dementie’, ‘Zinvolle dagbesteding in de thuissituatie’.   

 

STARTERSPAKKET 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen biedt haar vrijwilligers van haar Familiegroepen  

(Jong)Dementie via een afgeschermde pagina van www.alzheimerliga.be een aantal  

nuttige documenten aan die zij kunnen downloaden: vrijwilligersbeleid, draaiboek  

Familiegroep (Jong)Dementie opstarten en begeleiden, financieel reglement, 

afsprakennota vrijwilliger, organisatienota vrijwilliger, onkostennota vrijwilliger,      

statuten, jaarwerkingsverslag, groepsafrekening, evaluatieformulier bijeenkomst,      

Familiegroep (Jong)Dementie, aanwezigheidslijst bijeenkomst Familiegroep     

(Jong)Dementie, voorbeeldaffiches van programma Familiegroep (Jong)Dementie en      

rekrutering vrijwilliger, voorbeeldfolders van Familiegroep (Jong)Dementie, 10 geboden 

en van ‘vrijwilligers gezocht’, persbericht opstart Familiegroep (Jong)Dementie en een 

voorbeeldsjabloon powerpointpresentatie.   

Naast het starterspakket ontving elke nieuwe Familiegroep (Jong)Dementie in 2016 ook 

een informatiepakket met 1 exemplaar van alle flyers, brochures en boeken die 

Alzheimer Liga Vlaanderen uitgeeft. 

 

 

 

 

 

Met het draaiboek ‘Familiegroepen Dementie opstarten & 

begeleiden’ reikt de Liga een concreet stappenplan aan voor de 

opstart en het verder begeleiden van een Familiegroepen. De 

meeste recente versie is van 26 december 2016.  

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.alzheimerliga.be/
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4.5.    Infostanden 

 

De Alzheimer Liga Vlaanderen vzw verzorgt infostanden bij interne en externe 

ontmoetingsdagen, studiedagen of op vraag van andere organisaties.  

Zo had de Liga in 2016 onder meer een infostand op  

● 13/05/2016 (Utopolis, Turnhout): Infostand bij de  filmvertoning ‘A separation’  

● 09/2016 (Aalter): Infostand tijdens de jaarmarkt 

● 09/2016: Infostanden tijdens verschillende bibacties in de week rond de internationale  

   Werelddag Dementie 

● 22/09/2016: Infostand ALV in woonzorgcentrum St Vincentius Deinze  

● 22/09–23/09/2016: Infobeurs tijdens de week van de zorg in vzw Domino Gent 

● 16/10/2016: Infostand op Kempense Handibeurs    

● 29/11/2016 (Herentals): Infostand tijdens de lezing van Kathleen Aerts over  

   jongdementie  

 

4.6.    Jaarverslag Alzheimer Liga Vlaanderen vzw 

  

  
 

Alzheimer Liga Vlaanderen ontving van de Vlaamse overheid ook in 2015 en in 2016 een 

subsidie in het kader van de erkenning voor autonoom vrijwilligerswerk. Het jaarverslag 

2015 ‘Autonoom Vrijwilligerswerk - verantwoording subsidie’ van de Vlaamse Overheid 

werd tegen eind april 2016 door secretaris-penningmeester Rob Philipsen ingevuld en 

verstuurd naar het Departement Welzijn, volksgezondheid en gezin.  

 

4.7.  Nieuwsbrief 

 

De digitale nieuwsbrief bevat informatie over de interne werking en planning, de 

Familiegroepen (Jong)Dementie, evenementen, vormingen, nieuwe publicaties, …  
     
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

   

Het uitgebreid ‘Jaarverslag 2015 Alzheimer Liga Vlaanderen’ werd 

door de directeur geschreven en op 08/09/2016 door de Raad 

van Bestuur goedgekeurd. Dit verslag is via het secretariaat 

opvraagbaar en kan ook online geraadpleegd worden via de link: 

http://www.alzheimerliga.be/gallery/documents/wie-zijn-

we/2015-jaarverslag-alv-definitief.pdf 

 

Eveneens het ‘Jaarverslag 2016 Alzheimer Liga Vlaanderen’ kan 

op www.alzheimerliga.be geraadpleegd worden.   

 

De nieuwsbrief van de Alzheimer Liga Vlaanderen wordt 

maandelijks geschreven en gelayout door de educatief staf-

medewerker Laura Weyns. Deze brief wordt enkel intern 

naar de kernleden, peter Jan Van Rompaey en meter Chantal 

Van Audenhove verstuurd. Bestuurders, staf en vrijwilligers 

kunnen deze brief ook via intranet opvragen. De inhoud 

wordt medebepaald door medewerkers en/of vrijwilligers van 

de Liga.  

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.alzheimerliga.be/gallery/documents/wie-zijn-we/2015-jaarverslag-alv-definitief.pdf
http://www.alzheimerliga.be/gallery/documents/wie-zijn-we/2015-jaarverslag-alv-definitief.pdf
http://www.alzheimerliga.be/
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  4.8.    Sociale kaart  

 

 

    
 

4.9.    Vrijwilligersbeleid Alzheimer Liga Vlaanderen 

 

  

 

4.10.  Websites 

 

Via de portaalwebsite www.alzheimerliga.be wordt ruime informatie gegeven over   

onder meer de Alzheimer Liga Vlaanderen, actualiteit, publicaties, lidmaatschap, 

Familiegroepen (Jong)Dementie, 0800-lijn, contactopname. Kernleden wordt de 

mogelijkheid gegeven om via Intranet alle relevante informatie en documenten op te 

vragen.  

De website van de Alzheimer Liga Vlaanderen wordt op tientallen andere sites vermeld.  

 

 

De manier waarop Alzheimer Liga Vlaanderen met vrijwilligers 

omgaat, wordt weergegeven in haar ‘Vrijwilligersbeleid’. 

De schriftelijke weergave van het vrijwilligersbeleid 2015 werd 

opgesteld door de educatief stafmedewerker samen met de 

vrijwilligers van de werkgroep vrijwilligersbeleid: Julien De 

Leeuw, Mathieu Martens, Jan Van Heuckelom en Pierre Van 

Houcke. Het document werd door de directeur geverifieerd. Op 

13 mei 2015 werd het door de Raad van Bestuur besproken en 

goedgekeurd. Op 3 januari 2016 werd het geüpdatet.   

Alzheimer Liga Vlaanderen presenteert via haar publicatie 

‘Sociale kaart’ een globaal overzicht van het hulp- en 

dienstverleningsaanbod in Vlaanderen. Uiteraard wordt deze 

publicatie regelmatig geüpdatet. De meest recente versie is 

van 27 oktober 1016, uitgewerkt door educatief 

stafmedewerker Laura Weyns in samenwerking met vrijwilliger 

Linda Vandeveire en nagekeken door directeur Hilde Lamers. 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.alzheimerliga.be/
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In 2016 werd er gewerkt aan een nieuwe structuur van www.alzheimerliga.be. Deze zal 

vanaf 2017 uitgewerkt worden.  
 

Daarnaast houdt de Alzheimer Liga Vlaanderen tezamen met het Expertisecentrum 

Dementie Vlaanderen, het Regionaal Expertisecentrum Dementie Memo, het Nederlandse 

Alzheimer Centrum Limburg www.jongdementie.info levendig. Vergaderingen: zie 3.2. In 

2016 nam directeur Hilde Lamers deel aan de vergaderingen. 

 

 
Eind 2016 werd ook beslist dat Alzheimer Liga Vlaanderen en het Expertisecentrum 

Dementie Vlaanderen de twee beheerders worden van de hernieuwde website 

www.omgaanmetdementie. 

 

 

5.   Bijlagen 
 

5.1.    Afsprakennota vrijwilligers 2016 

 

Bevestiging van afspraken tussen 

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw 

Rubensstraat 104/4 

2300 Turnhout 

 

met als vrijwilligerscoördinator Laura WEYNS 

en de VRIJWILLIGER met als  

 

Naam en voornaam:  

Adres (straat + gemeente):  

Adres (postcode + gemeente):  

Geboortedatum en –plaats:  

Geslacht:  

Telefoonnummer:  

E-mailadres:  

Hoogst bereikte studieniveau:  

Huidige beroepsactiviteit:  

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.alzheimerliga.be/
http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie/
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1. Duur van de overeenkomst tussen vrijwilliger en  Alzheimer Liga Vlaanderen vzw 

 

De vrijwilliger zet zich in voor Alzheimer Liga Vlaanderen vzw 

Vanaf   ………………..  (datum van eerste aanvang van vrijwilligerswerk) 

Tot onbepaalde duur(datum van vermoedelijke stopzetting van  vrijwilligerswerk of 

vermelding 'onbepaalde duur') 

 

2. Onderschrijving van de doelstellingen van Alzheimer Liga Vlaanderen vzw 

 

Door de ondertekening van deze afsprakennota onderschrijft de vrijwilliger de visie, 

missie en doelstellingen van Alzheimer Liga Vlaanderen vzw en verklaart hij/zij de 

filosofische, politieke en religieuze overtuiging van iedere hulp- of zorgvrager te 

eerbiedigen. 

 

3. Aard, omvang en omgeving van de vrijwillige activiteiten 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw schakelt de vrijwilliger in voor de volgende taken:  

Ondersteuning secretariaat / logistiek / evenementen 

............................................................................................................................ 

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw en de vrijwilliger kunnen in onderling overleg de 

overeengekomen taken wijzigen. 

De vrijwilliger verricht geen gelijksoortige activiteiten in professioneel verband in 

dezelfde werksituatie. 

De plaats van de uitvoering van de opdracht is:  ………………….. 

 

4. Frequentie van de activiteiten 

 

De vrijwilliger verbindt er zich toe gemiddeld  ………. te besteden per maand (schrappen 

wat niet past) aan vrijwilligersactiviteiten voor Alzheimer Liga Vlaanderen vzw en volgend 

uurrooster te respecteren: 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw respecteert de overeengekomen tijdstippen van vrijwillige 

inzet. 

 

5. Regeling bij ziekte of verhindering 

 

De vrijwilliger stelt Alzheimer Liga Vlaanderen vzw of het aanspreekpunt van de 

Familiegroep (Jong)Dementie in geval van ziekte of verhindering zo spoedig mogelijk 

hiervan op de hoogte.  

 

6. Vorming en begeleiding van de vrijwilliger 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw staat in voor de begeleiding noodzakelijk voor de goede 

uitoefening van het vrijwilligerswerk. De vrijwilliger neemt deel aan cursussen of 

trainingen die overeenkomstig de activiteiten werden besproken bij ondertekening van 

deze afsprakennota of nadien. 

De contactpersoon binnen de Liga (coördinator vrijwilligerswerk) die hiervoor bestuurlijk 

verantwoordelijk wordt gesteld, is Laura Weyns. 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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7. Ontmoetingsmomenten tussen vrijwilligers 

 

Op geregelde en periodieke tijdstippen worden bijeenkomsten georganiseerd om zaken 

verbonden aan het vrijwilligerswerk samen met de andere vrijwilligers en met de 

coördinator te bespreken. Tevens worden ervaren moeilijkheden uitgewisseld en komen 

tips en suggesties aan bod. Minstens éénmaal per jaar wordt er een samenkomst 

georganiseerd voor alle kernleden.  

 

8. Onkostenvergoeding 

 

De vrijwilliger verbindt er zich toe zich vrijwillig en onbezoldigd in te zetten ten dienste 

van Alzheimer Liga Vlaanderen vzw. De vrijwilliger ontvangt desgewenst een 

onkostenvergoeding op declaratiebasis van de werkelijk gemaakte onkosten. Deze dienen 

in verhouding te zijn tot de uitgevoerde activiteiten, worden vooraf besproken of 

voorgelegd aan de Vlaamse secretaris-penningmeester en kunnen geenszins de vorm 

aannemen van een vergoeding voor geleverde prestaties of een bezoldiging. 

 

9. Recht op inspraak 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw geeft de vrijwilliger de kans tot inspraak met betrekking 

tot aangelegenheden die de overeengekomen werkzaamheden betreffen. De vrijwilliger 

krijgt hiertoe de mogelijkheid door deel te nemen aan lokale en provinciale 

overlegmomenten en werkgroepen van de Liga. Binnen het daar vastgestelde beleid kan 

de vrijwilliger - in samenspraak met de coördinator - eigen initiatieven ontwikkelen. 

 

10.   Verzekering en aansprakelijkheid van de vrijwilliger en de organisatie 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw gaat een verzekering aan voor de burgerrechtelijke 

aansprakelijkheid van de organisatie. De Liga gaat een verzekering aan voor de 

burgerrechtelijke aansprakelijkheid van elke vrijwilliger voor schade toegebracht aan de 

organisatie, aan de hulpvrager, aan andere vrijwilligers of aan derden tijdens de 

uitvoering van de activiteiten of op de weg naar en van de activiteiten. 

 

Daarnaast gaat Alzheimer Liga Vlaanderen vzw een verzekering aan voor de lichamelijke 

en/of materiële schade voortvloeiend uit ongevallen aan de vrijwilligers overkomen 

tijdens de uitvoering van de activiteiten of op de weg naar en van de activiteiten, alsook 

voor rechtsbijstand voor de genoemde risico's. De verzekerde bedragen per risico zijn de 

volgende: 

• Overlijden    12.000 euro 

• Blijvende Ongeschiktheid  18.000 euro 

• Tijdelijke Ongeschiktheid   9 euro per kalenderdag 

• Medische kosten     3.000 euro 

• Stoffelijke schade     3.000 euro 

• eigen aandeel per verzekerde  300 euro 

 

11. Beëindiging engagement, bemiddeling bij conflicten en beschikbaarheid van 

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw 

 

De onderlinge samenwerking kan beëindigd worden indien de vastgestelde afspraken niet 

nageleefd worden door één van de ondertekenende partijen en nadat beide partijen 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/


 

 

                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                     Pagina 110 van 115 
 
 

 
                                                   JAARVERSLAG ALZHEIMER LIGA VLAANDEREN VZW 2016                            Pagina 110 van 115 

 
W                      www.alzheimerliga.be – www.jongdementie.info – www.omgaanmetdementie.be - www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                       
                                    www.dementie.vlaanderen – www.onthoumens.be                           
                                                                                   

gehoord werden. De vrijwilliger kan zelf ontslag nemen via gewone brief of mailbericht. 

Indien onderling geen consensus wordt bereikt, wordt de problematiek voorgelegd aan 

de Raad van Bestuur van Alzheimer Liga Vlaanderen vzw. De Raad van Bestuur zal zijn 

beslissing met redenen omkleden. 

 

De Raad van Bestuur van Alzheimer Liga Vlaanderen vzw kan tevens bemiddelen - op 

vraag van één van de betrokken partijen of op eigen initiatief - bij spanningen of 

conflicten die verband houden met de uitvoering van de afgesproken activiteiten. De 

vrijwilliger kan bij geschillen met personeelsleden of andere vrijwilligers deze zaken 

voorleggen en bespreekbaar stellen. De vrijwilliger kan hiervoor steeds een beroep doen 

op de vrijwilligerscoördinator en/of één van de leden van de Raad van Bestuur. 

 

De Liga is beschikbaar voor haar vrijwilligers op werkdagen via het secretariaat op 014 

43 50 60. 

 

12.   Ontvangst van organisatienota 

 

Door zijn/haar handtekening onder deze afsprakennota te plaatsen, verklaart de 

vrijwilliger de organisatienota van Alzheimer Liga Vlaanderen vzw te hebben ontvangen.  

 

Aldus opgemaakt te Turnhout 

Op datum van  

Handtekening vrijwilligerscoördinator        Handtekening vrijwilliger 

 

 

5.2.    Organisatienota vrijwilligers 2016 

 

1. Juridisch statuut en doelstellingen 

 

De Alzheimer Liga Vlaanderen is een vereniging zonder winstoogmerk, opgericht op 2 

oktober 1995. In de Algemene Vergadering van 25 maart 2004 werden haar statuten na 

eenparige goedkeuring volledig aangepast in functie van de nieuwe vzw-wetgeving van 2 

mei 2002. Eind 2014 werd haar naam veranderd in Alzheimer Liga Vlaanderen vzw. De 

tekst van deze statuten is openbaar en verkrijgbaar op eenvoudig verzoek. 

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw is erkend door het Ministerie van de Vlaamse 

Gemeenschap als vrijwilligersorganisatie en door de federale overheid als vereniging die 

fiscale attesten voor giften mag afleveren. 

Zij is lid van de Ligue Nationale Alzheimer Liga die op haar beurt onder de Hoge 

Bescherming staat van Hare Majesteit de Koningin. 

Statutair heeft Alzheimer Liga Vlaanderen vzw tot doel binnen de Vlaamse Gemeenschap: 

• familiegroepen (jong)dementie op te richten en te begeleiden waarin betrokkenen 

informatie, ervaringen en onderlinge steun over dementie kunnen uitwisselen;  

• initiatieven of activiteiten te stimuleren, te ondersteunen en/of te organiseren ter 

begeleiding van betrokkenen van personen met dementie;  

• het publiek bewust te maken van de mogelijkheden en de beperkingen rond 

dementie; 

• het wetenschappelijk onderzoek te bevorderen in verband met dementie en in 

verband met begeleiding van mantelzorgers en familieleden van personen met 

dementie. 

 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
http://www.dementie.vlaanderen/
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2. Verzekeringscontracten en vergoedingen 

 

Zoals gepreciseerd in de afsprakennota die elke vrijwilliger ondertekend terug ontvangt, 

heeft Alzheimer Liga Vlaanderen vzw een verzekeringscontract afgesloten voor 

vrijwilligerswerk en vergoedt zij de reële onkosten die de vrijwilliger redelijkerwijs en 

volgens afspraak maakt. 

 

3. Financieel reglement Familiegroepen (Jong)Dementie 

 

Bij het begin van elk kalenderjaar ontvangt elke Familiegroep (Jong)Dementie van 

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw een geactualiseerde versie van het financieel reglement 

voor Familiegroepen (Jong)Dementie. Deze vorm van huishoudelijk reglement bevat 

regels rond starttoelage, verantwoorde kosten, reisonkosten, lidgelden, giften en 

sponsorwerving, groepsafrekeningen, algemene opmerkingen, nuttige adressen en 

telefoonnummers. 

 

4. Geheimhoudingsplicht 

 

De activiteiten van de vrijwilliger houden in dat hij geheimen kan vernemen ten aanzien 

waarvan hij gehouden is tot de geheimhoudingsplicht zoals bedoeld in artikel 458 van het 

Strafwetboek: “Geneesheren, heelkundigen, officieren van gezondheid, apothekers, 

vroedvrouwen en alle andere personen die uit hoofde van hun staat of beroep kennis 

dragen van geheimen die hun zijn toevertrouwd, en deze bekendmaken buiten het geval 

dat zij geroepen worden om in rechte getuigenis af te leggen en buiten het geval dat de 

wet hen verplicht die geheimen bekend te maken, worden gestraft met gevangenisstraf 

van acht dagen tot zes maanden en met geldboete van honderd euro tot vijfhonderd 

euro.” 

 

5. Criteria voor rekrutering of uitsluiting van vrijwilligers 

 

Wanneer een persoon zich kandidaat stelt om vrijwilliger te worden, wordt een 

verkennend gesprek gevoerd door een kernlid van de regionale Familiegroep 

(Jong)Dementie van Alzheimer Liga Vlaanderen vzw. Deze verduidelijkt de werking van 

de organisatie, de positie binnen de organisatie, de activiteiten en de wederzijdse rechten 

en plichten. 

Tijdens het kennismakingsgesprek vult een kernlid van de Familiegroep (Jong)Dementie 

samen met de nieuwe vrijwilliger de afsprakennota volledig in. Ze sturen de 

ondertekende afsprakennota op naar de coördinator vrijwilligerswerk via het secretariaat 

van de Liga. De coördinator vrijwilligerswerk is verantwoordelijk voor de definitieve 

aanvaarding van de kandidaat-vrijwilliger door het plaatsen van zijn handtekening op de 

afsprakennota en het terugbezorgen ervan aan de vrijwilliger. Elke vrijwilliger ontvangt 

naast zijn afsprakennota een organisatienota.  

Het uitsluiten van een vrijwilliger kan enkel door de Raad van Bestuur van de Alzheimer 

Liga Vlaanderen vzw, op advies van het aanspreekpunt van de betrokken Familiegroep 

(Jong)Dementie, een bestuurslid of staflid van Alzheimer Liga Vlaanderen vzw. Vooraf 

zullen alle betrokken partijen gehoord worden. 

 

 

http://www.jongdementie.info/
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6. Onderwerping aan wettelijke bepalingen 

 

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw en haar vrijwilligers onderwerpen zich aan de wettelijke 

bepalingen in de wet van 3 juli 2005 betreffende de rechten van vrijwilligers, het decreet 

van 23 maart 1994 betreffende het vrijwilligerswerk in de welzijns- en gezondheidssector 

en de wet van 2 mei 2002 betreffende de vzw's. 

De wet betreffende de rechten van vrijwilligers omschrijft vrijwilligerswerk als elke 

activiteit die onverplicht en onbezoldigd wordt verricht ten behoeve van anderen, niet 

alleen in België maar ook in het buitenland en die niet door dezelfde persoon en voor 

dezelfde organisatie wordt verricht in het kader van een arbeidsovereenkomst, een 

dienstencontract of een statutaire aanstelling. 

 

7. Bezorging van organisatienota aan vrijwilliger 

 

Door zijn handtekening op de gedateerde afsprakennota verklaart de vrijwilliger een 

exemplaar van deze organisatienota ontvangen te hebben. 

 

5.3.    Takenpakket kernleden Familiegroep (Jong)Dementie 

 
Clusters Takenpakket Kennis en 

vaardigheden 

Attitudes 

Coördinerend 

luik 

• Organiseren van 

bijeenkomsten van 

de kerngroep  

• Delegeren aan de 

kerngroep 

• Rekruteren van 

vrijwilligers en 

afsprakennota 

invullen 

• Opstellen van het 

(jaar)programma 

van de Familiegroep 

Dementie samen 

met de kerngroep 

• Overleggen met de 

educatieve 

stafmedewerker  

• Evalueren van de 

werking en 

signaleren van 

eventuele 

knelpunten 

• Indienen 

jaarwerkingsverslag 

samen met de 

kerngroep 

• Voeren van 

promotie 

• Trekkersrol 

• Coördineren  

• Inspireren 

• Netwerken 

• Vergaderingen en 

Familiegroepen 

Dementie 

(bege)leiden 

• Motiveren van 

vrijwilligers en 

familieleden 

• Empathisch 

reageren 

• Complimenten 

geven 

• Weloverwogen 

beslissingen kunnen 

treffen en knopen 

doorhakken 

• Goed observeren en 

goed luisteren 

• Eigen grenzen 

kennen en durven 

aangeven 

• Tijd kunnen 

vrijmaken 

• Kennis van sociale 

kaart van de regio 

• Betrouwbaar 

• Enthousiast 

• Transparant  

• Tolerant 

• Oog voor de 

mens, oog 

voor de 

organisatie 

 

http://www.jongdementie.info/
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• Meedenken over 

beleid en toekomst 

Familiegroep 

Dementie 

(jaarprogramma, 

promotie) 

 

 

 

Modererend 

luik 

• Begeleiden van 

groepsgesprekken 

• Voorbereiden 

gespreksthema’s  

• Vorming volgen 

rond opstarten en 

begeleiden van 

(familie)groepen 

• Voeren van 

promotie 

• Meedenken over 

beleid en toekomst 

Familiegroep 

Dementie 

(jaarprogramma, 

promotie) 

• Vraaggestuurd 

werken 

• Basiskennis van 

gespreksthema’s 

• Goed observeren en 

goed luisteren 

• Aandacht voor 

groepsdynamiek 

• Betrouwbaar 

• Enthousiast 

• Tolerant 

 

Financieel luik 

 

• Bankrekening 

openen en beheren 

• Budgetteren van 

activiteiten 

• Bijhouden 

inkomsten-uitgaven  

• Financieel 

reglement 

toepassen 

• Voeren van 

promotie 

• Meedenken over 

beleid en toekomst 

Familiegroep 

Dementie 

(jaarprogramma, 

promotie, financiën) 

• Financieel inzicht 

• Administratieve en 

specifiek 

boekhoudkundige 

vaardigheden  

 

• Punctueel 

• Betrouwbaar 

• Enthousiast 

• Transparant 

Administratief 

luik 

 

• Evaluatieverslag na 

de Familiegroep 

Dementie opmaken 

en doorsturen naar 

de educatieve 

stafmedewerker 

• Aanwezigheidslijst 

bijhouden 

• Voeren van 

promotie 

• Goede schriftelijke 

communicatieve 

vaardigheden 

(verslaggeving) 

• Documentenbeheer 

• Huisstijl hanteren 

• Betrouwbaar 

• Enthousiast 

• Transparant 

http://www.jongdementie.info/
http://www.omgaanmetdementie.be/
http://www.dementie.vlaanderen/
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• Meedenken over 

beleid en toekomst 

Familiegroep 

Dementie 

(jaarprogramma, 

promotie) 

Ondersteunend 

luik 

 

• Deelnemen aan 

overlegmomenten 

op lokaal niveau 

• Logistieke 

voorbereiding 

Familiegroep 

Dementie (onthaal 

deelnemers, 

uitnodigingen 

opmaken, zaal 

klaarzetten …) 

• Voeren van 

promotie 

• Meedenken over 

beleid en toekomst 

Familiegroep 

Dementie 

(jaarprogramma, 

promotie) 

• Voorstellen voor 

gespreksthema’s 

en/of sprekers 

formuleren  

• Inzicht hebben in de 

noden van de 

doelgroep 

 

• Betrouwbaar 

• Enthousiast 

• Teamspeler 
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