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De EHBD-rugzak werd gerealiseerd vanuit het project
“Turnhout, dementievriendelijke stad”

De EHBD-rugzak is een initiatief van:
Stad Turnhout

Bibliotheek Turnhout
Dementievriendelijk Turnhout
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Wat is een EHBD-rugzak? Wat zit er in de EHBD-rugzak? De rugzak moet na het gebruik ook terug aan de
EHBD staat voor Eerste Hulp Bij Dementie. De rugzak bevat Omdat dementie niet alleen de persoon met dementie treft zal!ehmeddewerkers van de bib afgegeven worden. Zi kijken
: . ; g inhoud na.
verschillende materialen die u de gelegenheid geven om, maar ook een grote impact heeft op zijn omgeving, bevat o .
op een rustige manier in uw vertrouwde omgeving, kennis de rugzak een selectie van materialen voor zowel (jonge) De EHBD-rugzak past niet n de inleverschuif en kan dus
te maken met zorgvuldig geselecteerde informatie over het kinderen, tieners als volwassenen. enkel tijdens de openingsuren binnengebracht worden.
thema. De rugzak heeft wieltjes en is daardoor voor iedereen
De informatie in de rugzak bestaat onder andere uit: hanteerbaar. Op de rug dragen kan ook.
Informatieve boeken over dementie In de rugzak vindt u een document dat u wegwijs maakt

in het gebruik ervan en een evaluatieformulier dat u
vrijblijvend en anoniem kunt invullen.

Kinderboeken over dementie
Roman(s) over dementie

Strip
DVD
Muziek CD
Brochures
Overzicht van andere materialen over dementie in de hib
Waarom een EHBD-rugzak? of elders
Als er een vermoeden van dementie bestaat of wanneer er al
een diagnose is gesteld, roept dit bij mensen en hun omgeving Aan de SIag ermee, maar hoe?
veel vragen op. Mensen gaan met de diagnose naar huis, Er zijn 3 EHBD-rugzakken.

.. . . Nog even dit:
zijn vaak angstig en hebben een heel negatief beeld over het 9

verloop van de ziekte. De ‘Eerste Hulp Bij Dementierugzak’

U kunt er 2 ontlenen in de bibliotheek van Turnhouten 1in

het lokaal dienstencentrum A. Van Dyck (filiaal bibliotheek) Naast de EHBD-rugzak heeft de bib nog een ruim

biedt de kans om dit thema op een rustige manier thuls te De rugzak bevat 11 materialen, maar telt als 1 ontlening assortment azn materialen over demertie.
verkennen. Het is een leidraad die de zoektocht naar gerichte . ' o Openingsuren hoofdbibliotheek:
informatie gemakkelijker maakt. In de EHBD-rugzak zitten ook folders. Deze moet u niet maandag van 11 tot 20 uur
terug inleveren. dinsdag, woensdag en donderdag van 11 tot 19 uur
De rugzak kan gedurende de normale uitleentermijn van vrijdag en zaterdag van 11 tot 17 uur
Voor wie is de EHBD-rugzak bestemd? de bib geleend worden. Openingsuren bib lokaal dienstencentrum
De EHBD rugzak is bestemd voor [EDEREEN die van ver Wanneer alle EHBD-rugzakken uitgeleend zijn, kunt u er maandag van 10 tot 12 uur
of dichtbij te maken krijgt met dementie: de persoon met een reserveren. donderdag van 14 tot 16 uur
dementie, de partner, (klein)kinderen, familie, buren, Voor het uitlenen van de EHBD-rugzak bij de
mantelzorgers,... hoofdbibliotheek moet u lid zijn van de bib.



