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RONDLEIDINGEN
VOOR MENSEN MET
BEGINNENDE EN
MATIGE DEMENTIE

HET MIDDELHEIMMUSEUM IS een
openluchtmuseum. De werken staan er
opgesteld in een eeuwenoud park en dat
maakt van het museum een unieke instelling.
Het is dan ook geen verrassing dat dit €én van
de drukstbezochte musea van Antwerpen is.
Een aantal recente kunstwerken is speciaal
voor het museum gemaakt. Vaak op een

plek die speciaal door de kunstenaar werd
uitgekozen. Het Middelheimmuseum is gratis
toegankelijk en vormt zo een pleisterplaats
voor kunstliefhebbers, wandelaars, gezinnen
en buurtbewoners!

VOOR MENSEN MET DEMENTIE zijn deze
kenmerken bijzonder passend. Mensen met
dementie en hun mantelzorgers hebben
niet altijd de kans om naar buiten te komen
en samen te genieten. In een ontspannen
sfeer samen kunst beleven in de openheid
van het park heeft een fantastische invloed
op de relatie tussen de dementerende
persoon en de mantelzorger. Het wordt
een wonderlijke ervaring — weg van de
dagdagelijkse thuiszorg!

» Kunst beleven leidt niet

alleen tot de verbetering

van de levenskwaliteit van

de persoon met dementie,
maar heeft ook positieve
effecten op de mantelzorger
en de relatie tussen hen
beiden. De rondleidingen in
het Middelheimmuseum zijn
hierop een prachtig antwoord.

» De wandelroutes rond

verschillende thema's zijn
toegankelijk voor mensen
met een rolstoel en hun
begeleider. Na de rondleiding
kan er nog nagepraat worden
op een rustig plekje of in het
museumcafé.

PRAKTISCHE INFORMATIE

Wanneer

Zondagnamiddag 19/04, 17/05,
21/06, 19/07, 16/08, 20/09

Van 14 tot 15.30 uur (mogelijkheid om
na te praten met de gids)

Prijs

Gratis, zonder reservatie

Plaats van afspraak

Hoofdingang Middelheimmuseum
Middelheimlaan 61

2020 Antwerpen

Info

Dienst Publiekswerking

Greet Stappaerts

T0328383379

E greet.stappaerts@stad.antwerpen.be

V.U. Sara Weyns, Middelheimmuseum, Middelheimlaan 61, 2020 Antwerpen — Cover: Corey Mc Corkle, Yayoi, 2005 — Foto: Karin Borghouts

Het Middelheimmuseum geniet de steun van Middelheim Promotors en Ackermans & van Haaren, Allen & Overy LLP, Baloise Insurance, BASF Antwerpen, CMB, Conti 7,
DEME, Electrabel GDF Suez, Ernst & Young, Gimy, Grant Thornton, Inno.com, KBC, Leasinvest Real Estate Management, Sea-Invest, Vanbreda Risk & Benefits
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www.middelheimmuseum.be

OEom 03 288 33 60



