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Overzicht Familiegroepen Dementie en Jongdementie en Praatcafés dementie

REGIO KEMPEN

VOSSELAAR

Donderdag 28 mei 2020 - 18.30u tot 21u

Praatcafé Dementie — Mantelzorghub de vier wegen

Thema: Nachtelijke onrust bij mensen met dementie

Spreker: Karolien Verschueren, Expertisecentrum dementie Tandem
Plaats: CC Reynaert, Maurits Pottersstraat z/n 2350 Vosselaar

WESTERLO

Maandag 17 februari 2020 - 19u

Praatcafé Dementie

Thema: Draagkracht/draaglast

Spreker: Vlaams expertisecentrum mantelzorg

Plaats: Lokaal dienstencentrum Ter Harte, Dorpscafé 't Rietje,
Verlorenkost 22 te Westerlo

Maandag 20 april 2020 - 19u
Praatcafé Dementie
Thema: De harde kant van een zachte ziekte
(veranderend gedrag bij dementie)
Spreker: Ria Caers, Expertisecentrum Dementie Tandem
Plaats: Lokaal dienstencentrum Ter Harte, Dorpscafé 't Rietje,
Verlorenkost 22 te Westerlo

Maandag 4 mei 2020 - 14u tot 16u

Familiegroep Dementie

Thema: Omgang met de verschillende fases van dementie

Plaats: Lokaal dienstencentrum TerHarte, Dorpscafé 't Rietje,
Verlorenkost 22, 2260 Westerlo

Maandag 15 juni 2020 - 19u

Filmvoorstelling ism Bib Westerlo

‘Sprakeloos’ naar het gelijknamige boek van Tom Lanoye
Plaats: Zaaltje BIB te Westerlo



TURNHOUT

Dinsdag 18 februari 2020 - 14u tot 16u

Familiegroep Dementie

Thema: Inzicht krijgen in het gedrag van de persoon met dementie
Spreker: Marleen Mesuere

Plaats: WZC St. Lucia, De Hessie, Clarissendreef 1, Turnhout

Dinsdag 25 februari 2020 - 19u30 tot 21u30

Familiegroep Jongdementie

Thema: Zinvolle dagbesteding, thuis en in het woonzorgcentrum
Plaats: WZC De Wending, 't Kaffee, A. Van Dyckstraat 18, Turnhout

Maandag 16 maart 2020 - 19 tot 21u

Praatcafé Dementie

Thema: intimiteit bij personen met dementie en verlies van remmingen
Spreker: Elke Brosens & Karen Segers

Plaats: WZC De wending - Albert Van Dyckstraat 18, 2300 Turnhout

Dinsdag 28 april 2020 - 19u30 tot 21u30

Familiegroep Jongdementie

Thema: De verschillende rollen van de mantelzorger

Plaats: WZC De Wending, 't Kaffee, A. Van Dyckstraat 18, Turnhout

Donderdag 30 april 2020 - 19u30 tot 21u30

Familiegroep Dementie

Thema: Zinvolle dagbesteding, zowel thuis en in het woonzorgcentrum
Spreker: Marleen Mesuere

Plaats: WZC De Wending, 't Kaffee, A. Van Dyckstraat 18, Turnhout

Donderdag 23 juni 2020 - 14u tot 16u

Familiegroep Dementie

Thema: De verschillende rollen van de mantelzorger
Spreker: Marleen Mesuere

Plaats: WZC St. Lucia, De Hessie, Clarissendreef 1, Turnhout

Dinsdag 30 juni 2020 - 19u30 tot 21u30

Familiegroep Jongdementie

Thema: Omgaan met moeilijk hanteerbaar gedrag

Plaats: WZC De Wending, 't Kaffee, A. Van Dyckstraat 18, Turnhout

Wat is een Praatcafé Dementie?

. Informatiemoment over dementie
. Vast programma met een vooraf bepaald thema
. Voor alle geinteresseerden die iets meer willen weten over dementie

. Gratis, zonder inschrijvingen

praatcaf
DEM

[

Waarvoor kan je bij ECD Tandem terecht?

. Informatie— en adviesvragen
. Voor actuele informatie uit uw regio zoals:
0 Activiteitenkalender
0 Vorming- en opleidingsaanbod
0 Overlegplatform dementie
0 Sociale kaart dementie
0

Tandem .

exper‘tisecentr‘ym
damentie

www.dementie.be/tandem




KWat is een Familiegroep Dementie en Jongdementie

. Lotgenotencontact

. Ervaringen, tips en steun uitwisselen
. Voor families en mantelzorgers van personen met dementie en
jongdementie

. Gratis, zonder inschrijvingen *

\Waarvoor kan je bij Alzheimer Liga Vlaanderen terecht?

. Een luisterend oor bij de gratis luister— en infolijn:
Alzheimer Phone National: 0800 15 225

. Lotgenotencontact bij de meer dan 60 regionale Familiegroepen
Dementie en Jongdementie

. Vormingen voor mantelzorgers en vrijwilligers
. Evenementen

* Deelname aan onderzoek

ALZHEIMER LIGA VLAANDEREN vzw

www.alzheimerliga.be

www.alzheimerliga.be

Je kan te allen tijde aansluiten bij een

Praatcafé Dementie én een Familiegroep Dementie en Jongdementie

LILLE

Woensdag 11 maart 2020 - 19:30u tot 21:30u
Praatcafé Dementie

Thema: Grenzen van mantelzorg, tips voor zelfzorg.
Spreker: Hilde Weckhuysen, ons zorgnetwerk
Plaats: WZC Lindelo, Kerkplein 20 te 2275 Lille

Woensdag 3 juni 2020 - 19:30u tot 21:30u

Praatcafé Dementie

Thema: Diagnose dementie, wat nu?

Spreker: Liesbeth Van Eynde,
Expertisecentrum Dementie Tandem

Plaats: WZC Lindelo, Kerkplein 20 te 2275 Lille

MOL

Bekijk hun programma op www.alzheilmerliga.be/Mol

OLEN

Donderdag 19 maart 2020 - 14u tot 16u

Familiegroep dementie

Thema: “"Wat kan de rol van familie nog zijn bij personen met
dementie die opgenomen zijn in een WZC?”

Spreker: referentiepersoon dementie

Plaats: WZC De Zilverlinde, Berkenstraat 15 te 2250 Olen



KASTERLEE

Woensdag 5 maart 2020 - 19:00u tot 21:00u

Zorgcafé Dementie

Thema: Draagkracht— Draaglast,hoe bewaar je het evenwicht?
Plaats: BIB Lichtaart, Schoolstraat te Lichtaart

LAAKDAL

Donderdag 27 februari 2020 - 19u tot 21u
Lezing '
Thema: ‘Voor ik het vergeet’
Een beklijvende lezing over dementie, maar ook over een kleinzoon en
grootmoeder die elkaar terugvinden, over de beperkingen en mogelijk-
heden bij dementie.
Spreker: Wannes Deleu
Plaats: Gemeentehuis, Markt 19, Vorst-Laakdal
Info en inschrijven: voor 13 februari via het onthaal in het gemeente-
huis, via T 013 67 01 10 of via senioren@laakdal.be

Maandag 2 maart 2020 - 19u tot 21u

Familiegroep Dementie

Thema: Do’s en dont’s in de omgang met mensen met dementie
Spreker: Patris Beenens - referentiepersoon dementie

Plaats: LDC Laakdal, Diestsebaan 63, Veerle — Laakdal

ALPHEN-BAARLE-CHAAM (BE/NL)

Maandag 13 januari 2020 - 19u tot 21u
Praatcafé Dementie

Thema: Muziekavond

Spreker: De Refreintjes

Plaats: Janshove, Baarle-Nassau

Maandag 10 februari 2020 - 19u tot 21u
Praatcafé Dementie

Thema: Dementie en vakantie

Spreker: Vakantiebureau

Plaats: Janshove, Baarle-Nassau

Maandag 9 maart 2020 - 19u tot 21u
Praatcafé Dementie

Thema: Omgaan met dementie
Spreker: psycholoog

Plaats: Janshove Baarle-Nassau

Maandag 20 april 2020 - 19u tot 21u
Praatcafé Dementie

Thema: Levenseinde

Spreker: specialist ouderengeneeskunde
Plaats: Janshove, Baarle-Nassau

Maandag 11 mei 2020 - 19u tot 21u
Praatcafé Dementie

Thema: Het belang van eten en drinken bij dementie

Spreker: diétiste
Plaats: Janshove, Baarle-Nassau

Maandag 8 juni 2020 - 19u tot 21u
Praatcafé Dementie

Thema: Bewegen en dementie
Spreker: verschillende workshops
Plaats: Janshove, Baarle-Nassau



HERENTALS

Maandag 3 februari 2020 - 19u tot 21u Zaterdag 10 maart 2020 - 20u
Praatcafé Dementie Toneel ‘VERGEET MIJ NIET”
Thema: Vermissing Met: Carry Goossens, Manu Jacobs en Ann De Winne
Spreker: Patrick Crabbé Plaats: CC 't Schaliken, Grote Markt 35, Herentals
Plaats: Den Travoo, Gasthuisstraat 67, Bal Tickets: 15 € / 7,50 € (Vrijetijdspas)

rav uisstraat 57, baen reserveren bij 't Schaliken tel. 014-21 90 88

cultuurcentrum@herentals.be

Maandag 27 april 2020 - 19u tot 21u Organisatie: Werkgroep Herentals Dementievriendelijk
Praatcafé Dementie
Thema: Juridische aspecten Donderdag 7 mei 2020 - 20u

Spreker: nog niet gekend

Lezing
Plaats: WZC Nethehof, Gerheide 203, Balen

Thema: Dementie, een ziekte van deze tijd. maar hoe ermee omgaan?
Spreker: prof. dr. De Deyn Peter
Plaats: Lakenhal, Markt, Herentals
De inkom is gratis , inschrijven is verplicht 014 85 92 90
of andrea.fuchs@deMens.nu
Organisatie: Huis van de mens

GEEL HOOGSTRATEN

Woensdag 29 januari 2020 - 14u tot 16u Vrijdag 17 januari 2020 - 14u tot 16u
Familiegroep dementie Familiegroep Dementie
Thema: Feiten en fabels over dementie Thema: Basisvorming dementie
Plaats: Dienstencentrum Luysterbos (zaal polymax) Spreker: Luc Tritsmans
JB Stessensstraat 69 te Geel Plaats: WZC Stede Akkers, Jaak Aertslaan 2, Hoogstraten

Donderdag 12 maart 2020 - 19u tot 21u

Woensdag 04 maart 2020 - 19.30u tot 21.30u Familiegroep Dementie

Familiegroep dementie Thema: Zorgpremies

Thema: De beleving van de persoon met dementie Spreker: Maatschappelijker werker mutualiteit

Plaats: Dienstencentrum Luysterbos (zaal polymax) Plaats: WZC Stede Akkers, Jaak Aertslaan 2, Hoogstraten

JB Stessensstraat 69, Geel

Vrijdag 8 mei 2020 - 14u tot 16u

Familiegroep Dementie

Thema: Zinvolheid van het leven met dementie
Spreker: Marleen Mesuere (mantelzorger)

Plaats: WZC Stede Akkers, Jaak Aertslaan 2, Hoogstraten
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