
Vrijwilligerswerk? 
Zeker iets voor jou!



Ben jij enthousiast en heb je een hart voor mensen met dementie? 
Misschien word jij dan wel onze nieuwe vrijwilliger?

Alzheimer Liga Vlaanderen is een patiënten- en vrijwilligersvereniging 
van, voor en door familieleden en mantelzorgers van personen met  
dementie en jongdementie. 

Wat je zoal kan doen als vrijwillger?
 •	 Regionale Familiegroepen Dementie en Jongdementie opstarten  
	 of mee ondersteunen. Lotgenotencontact staat centraal.
•	 Een luisterend oor bieden bij de Alzheimer Phone National, 
	 onze gratis luister- en infolijn.
•	 Een vorming of evenement mee helpen organiseren.
•	 Meewerken aan onderzoek.
•	 Je stem laten horen in één van onze werkgroepen: 
	 evenementen, communicatie en onderzoek.

Zin om mee te doen? 
Mail naar educatie@alzheimerligavlaanderen.be of 
bel naar 014 43 50 60. D
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Alzheimer Liga Vlaanderen vzw
Rubensstraat 104/4, 2300 Turnhout
T. 014 43 50 60
BE87 3101 0355 8094
ON: 0456.804.573
RPR Antwerpen, afd. Turnhout
educatie@alzheimerligavlaanderen.be
www.alzheimerliga.be

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw 
onderschrijft de Ethische Code 
van de Vereniging voor Ethiek 

in de Fondsenwerving 


