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MENSEN MET DEMENTIE

VERHUIST NAAR 

WOONZORG-
CENTRUM

www.alzheimerliga.be
www.onthoumens.be/onze-stem
www.dementie.be
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VERANDEREND OF 

ONBEGREPEN GEDRAG



“De demente persoon” 
	 Liever: De persoon met dementie
	 Waarom: Er zit een waarde in verscholen; 
	 het gaat over mensen.

“Hij is dement”
	 Liever: Hij heeft dementie
	 Waarom: Een mens is niet zijn aandoening; 
	 hij is zoveel meer. Kleef geen etiketten.

“Hij lijdt aan dementie”
	 Liever: Hij leeft met dementie
	 Waarom: Dementie betekent niet alleen achteruit- 
	 gang, er is nog een zinvol leven mogelijk. Er zijn nog  
	 mogelijkheden.

“Hij wordt geplaatst/opgenomen in een rusthuis”
	 Liever: Hij verhuist naar een woonzorgcentrum
	 Waarom: Een woonzorgcentrum is een plek waar  
	 mensen wonen en leven. Dementie betekent ook  
	 niet dat je direct moet verhuizen naar een woon- 
	 zorgcentrum.

“Moeilijk gedrag”
	 Liever: Veranderend of onbegrepen gedrag
	 Waarom: Het gedrag van een persoon met 
	 dementie is eigenlijk een normale reactie op een 
	 veranderende situatie.

“Aftakelen”
	 Liever: Wegglijden
	 Waarom: Dementie is een proces, waarbij ook 
	 groei mogelijk is.

“Ouderdomsdementie”
	 Liever: Dementie op latere leeftijd
	 Waarom: De diagnose dementie is niet enkel iets 	
	 van mensen in een oudere leeftijdscategorie.

“Hij is er niet meer bij”
	 Liever: Hij is nog van belang
	 Waarom: Mensen met dementie hebben dezelfde  
	 wensen en noden als ieder van ons. In elke fase  
	 van de aandoening doen ze ertoe en is het hun  
	 recht om volwaardig deel te blijven uitmaken van  
	 een begripvolle omgeving. 

Mediamanifest
Respectvol communiceren  over personen 
met dementie en hun mantelzorgers


